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Введение

Одной из важных проблем в обучении и воспитании детей с отклонениями в развитии является проблема обучения навыкам чтения (Р.И. Лалаева, Р.Е. Левина, Н.Н. Малофеев, Е.В. Оганесян, Т.Б. Филичева и др.).
Чтение, как считают многие выдающиеся отечественные ученые, педагоги, психологи, играет огромную роль в образовании, воспитании и развитии человека. "Чтение, - писал виднейший представитель отечественной методики начального обучения Н. Ф. Бунаков, - главное орудие начальной школы, которым она может действовать как на умственное, так и на нравственное развитие своих учеников, развивать и укреплять их мысль и любознательность".
Чтение - это самостоятельный вид речевой деятельности, который обеспечивает письменную форму общения. Оно занимает одно из главных мест по использованию, важности и доступности. Чтение связано с восприятием и пониманием информации, закодированной графическими знаками. 

По данным различных авторов, сложность обучению чтения умственно отсталых детей одна из главных проблем на начальном этапе обучения. Нарушения чтения оказывает отрицательное влияние на весь процесс обучения, на психическое и речевое развитие ребенка. Современное выявление этих нарушений, точное определение их патогенеза в каждом отдельном случае, отграничения дислексии от ошибок чтения иного характерна, чрезвычайно важно для построения системы логопедической работы с детьми, особенно с детьми, имеющими различные психические отклонения.

Исследования специалистов в области специальной педагогики и психологии раскрывают своеобразия развития умственно отсталых учащихся и проблемы овладения чтением. Недостатки фонематического слуха сочетаются с замедленным темпом развития артикуляции. Наблюдаются нарушения фонематической и грамматической стороны речи (В. В. Воронкова, Г.И. Данилкина, Р.И. Лалаева, М.Ф. Феофанов и др.). Учеными отмечена ограниченность, бедность словарного запаса, неправильное понимание слов, неточное их использование, патологический разрыв между активным и пассивным словарем (А.К. Аксенова, М.Ф. Гнездилов, С.Н. Комская, В.А. Лапшин, Н.В. Павлова, В.Г. Петрова и др.). Умственно отсталые ученики в основном пользуются простыми предложениями, наблюдается неправильное их построение (В.Г. Петрова, А.И. Федченко и др.). Все это накладывает определенные трудности в обучении младших школьников с нарушениями интеллекта навыкам чтения.
Одной из причин недостаточного овладения навыками чтения младшими школьниками с нарушениями интеллекта является отсутствие комплексного подхода в использовании методов и приемов обучения. Практика подтверждает, что проблема, связанная с полноценным обучением чтению умственно отсталых школьников решается не всегда успешно.
Объектом исследования является процесс обучения навыкам чтению младших школьников с нарушением интеллекта.
Предмет исследования - комплекс методов и приемов работы по обучению навыкам чтению. 

Целью исследования является разработка и апробация модели обучения навыкам чтения  младших школьников специальной (коррекционной) школы VIII вида, совершенствование системы методических приемов. 

В соответствии с проблемой, целью, предметом и объектом исследования были определены основные задачи исследования:
1. На основе анализе теоретических исследований определить проблемы овладения чтением учащимися с нарушением интеллекта;
2. Изучить особенности формирования навыков первоначального чтения у учащихся специальной (коррекционной) школы VIII вида;

3. Исследовать опыт организации работы по обучению навыкам чтения младших школьников специальной (коррекционной) школы VIII вида. 

4. Систематизировать и структурировать наиболее эффективные методические приемы работы, обеспечивающие овладение навыками чтения младшими школьниками с нарушениями интеллекта.
Методы исследования. Использовались теоретические (анализ педагогической, психологической, методической литературы, школьной документации) и эмпирические (наблюдение за деятельностью учителя и учеников на уроках, проведение констатирующего и обучающего экспериментов) методы исследования.

Глава 1. Теоретические аспекты проблемы обучения первоначальным навыкам чтения младших школьников с нарушением интеллекта

1.1. Психологические особенности проблемы овладения чтением учащимися с нарушением интеллекта
Исследования А. Р. Лурии, В. И. Лубовского, А. И. Мещерякова, М. С. Певзнер и др. показали, что у умственно отсталых имеются довольно грубые изменения в условно-рефлекторной деятельности, разбалансированность процессов возбуждения и торможения, а также нарушения взаимодействия сигнальных систем. Все это является физиологической основой для аномального психического развития ребенка, включая процессы познания, эмоции, волю, личность в целом [12,35].

Особенности психики умственно отсталых исследованы достаточно полно (Л. В. Занков, В. Г. Петрова, Б. И. Пинский, С. Я. Рубинштейн, И. М. Соловьев, Ж. И. Шиф и др.).

Для умственно отсталых характерно недоразвитие познавательных интересов (Н. Г Морозова), которое выражается в том, что они меньше, чем их нормальные сверстники, испытывают потребность в познании.

Как показывают данные исследований, у умственно отсталых на всех этапах процесса познания имеют место элементы недоразвития, а в некоторых случаях атипичное развитие психических функций [23,21]. 

В результате эти дети получают неполные, а порой искаженные представления об окружающем, их опыт крайне беден. Известно, что при умственном недоразвитии оказывается дефектной уже первая ступень познания - восприятие. Часто восприятие умственно отсталых страдает из-за снижения у них слуха, зрения, недоразвития речи, но и в тех случаях, когда анализаторы сохранны, восприятие этих детей отличается рядом особенностей, на это указывают исследования психологов (К. А. Вересотская, В. Г. Петрова, Ж. И. Шиф). 

Главным недостатком является нарушение обобщенности восприятия, отмечается его замедленный темп по сравнению с нормальными детьми. Умственно отсталым требуется значительно больше времени, чтобы воспринять предлагаемый им материал (картину, текст и т. п.). Замедленность восприятия усугубляется еще и тем, что из-за умственного недоразвития они с трудом выделяют главное, не понимают внутренние связи между частями, персонажами и пр. Поэтому восприятие их отличается и меньшей дифференцированностью. 

Эти особенности при обучении проявляются в замедленном темпе узнавания, а также в том, что учащиеся часто путают графически сходные буквы, цифры, предметы, сходные по звучанию звуки, слова и т. п.

Отмечается также узость объема восприятия. Умственно отсталые выхватывают отдельные части в обозреваемом объекте, в прослушанном тексте, не видя и не слыша иногда важный для общего понимания материал. Кроме того, характерным является нарушение избирательности восприятия.

Все отмеченные недостатки восприятия протекают на фоне недостаточной активности этого процесса, в результате чего снижается возможность дальнейшего понимания материала. Их восприятием необходимо руководить.
Восприятие неразрывно связано с мышлением. Если ученик воспринял только внешние стороны учебного материала, не уловил главное, внутренние зависимости, то понимание, усвоение и выполнение задания будет затруднено. 

Мышление является главным инструментом познания. Оно протекает в форме таких операций, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстракция, конкретизация. Как показывают исследования (В. Г. Петрова, Б. И. Пинский, И. М. Соловьев, Н. М. Стадненко, Ж. И. Шиф и др.), все эти операции у умственно отсталых недостаточно сформированы и имеют своеобразные черты [12,31].

Так, анализ предметов они проводят бессистемно, пропускают ряд важных свойств, вычленяя лишь наиболее заметные части. В результате такого анализа они затрудняются определить связи между частями предмета. Устанавливают обычно лишь такие зрительные свойства объектов, как величину, цвет. При анализе предметов выделяют общие свойства предметов, а не их индивидуальные признаки. 

Из-за несовершенства анализа затруднен синтез предметов. Выделяя в предметах отдельные их части, они не устанавливают связи между ними, поэтому затрудняются составить представление о предмете в целом.

Ярко проявляются специфические черты мышления у умственно отсталых в операции сравнения, в ходе которого приходится проводить сопоставительный анализ и синтез. Не умея выделить главное в предметах и явлениях, они проводят сравнение по несущественным признакам, а часто - по несоотносимым. Затрудняются устанавливать различия в сходных предметах и общее в отличающихся. Особенно сложно для них установление сходства. Так, сравнивая ручку и карандаш, они отмечают: "Похожи тем, что длинные, а еще у них кожа одинаковая".

Отличительной чертой мышления умственно отсталых является некритичность, невозможность самостоятельно оценить свою работу. Они часто не замечают своих ошибок. Это особенно ярко проявляется у психически больных детей, у детей с поражением лобных отделов головного мозга и у имбецилов. 

Они, как правило, не понимают своих неудач и довольны собой, своей работой. Для всех умственно отсталых детей характерны сниженная активность мыслительных процессов и слабая регулирующая роль мышления. Умственно отсталые обычно начинают выполнять работу, не дослушав инструкции, не поняв цели задания, без внутреннего плана действия, при слабом самоконтроле.

Особенности восприятия и осмысливания детьми учебного материала неразрывно связаны с особенностями их памяти. Основные процессы памяти - запоминание, сохранение и воспроизведение - у умственно отсталых имеют специфические особенности, так как формируются в условиях аномального развития. Они лучше запоминают внешние, иногда случайные зрительно воспринимаемые признаки. Труднее ими осознаются и запоминаются внутренние логические связи. 

У умственно отсталых позже, чем у их нормальных сверстников, формируется произвольное запоминание, при этом преимущество преднамеренного запоминания у умственно отсталых выражено не так ярко, как у школьников с нормальным интеллектом. Как отмечают Л. В. Занков и В. Г. Петрова, слабость памяти умственно отсталых проявляется в трудностях не столько получения и сохранения информации, сколько ее воспроизведения, и в этом их главное отличие от детей с нормальным интеллектом [22,23]. 

Воспроизведение - процесс очень сложный, требующий большой волевой активности и целенаправленности. Из-за непонимания логики событий воспроизведение умственно отсталых носит бессистемный характер. Незрелость восприятия, неумение пользоваться приемами запоминания и припоминания приводит умственно отсталых к ошибкам при воспроизведении. Наибольшие трудности вызывает воспроизведение словесного материала. Опосредствованная смысловая память у умственно отсталых слабо развита.

Необходимо указать и на такую особенность памяти, как эпизодическая забывчивость. Она связана с переутомлением нервной системы из-за общей ее слабости. У умственно отсталых чаще, чем у их нормальных сверстников, наступает состояние охранительного торможения [22,19].

У детей с умственной отсталостью отмечаются и трудности в воспроизведении образов восприятия - представлений. Недифференцированность, фрагментарность, уподобление образов и иные нарушения представлений отрицательно влияют на развитие познавательной деятельности умственно отсталых.

Для того чтобы обучение детей протекало успешней и носило творческий характер, необходимо достаточно развитое воображение. У умственно отсталых оно отличается фрагментарностью, неточностью и схематичностью. Так как их жизненный опыт беден, а мыслительные операции несовершенны, формирование воображения идет на неблагоприятной основе.

Наряду с указанными особенностями психических процессов у умственно отсталых отмечаются недостатки в развитии речевой деятельности, физиологической основой которой является нарушение взаимодействия между первой и второй сигнальными системами.

По данным специалистов (М. Ф. Гнездилов, В. Г. Петрова и др.), у умственно отсталых страдают все стороны речи: фонетическая, лексическая, грамматическая. Отмечаются трудности звуко-буквенного анализа и синтеза, восприятия и понимания речи. В результате наблюдаются различные виды расстройства письма, трудности овладения техникой чтения, снижена потребность в речевом общении [4,43].
Таким образом, эти и другие психологические особенности учащихся с нарушениями интеллекта затрудняют процесс обучения навыкам чтения. 

Процесс овладения чтением умственно отсталыми детьми протекает замедленно, характеризуется качественным своеобразием и определенными трудностями (М. Ф. Гнездилов, В. Г. Петрова, Г. И. Данилкина, Н. К. Сорокина). В процессе овладения чтением умственно отсталые дети проходят те же этапы, что и в норме. Однако, по данным Г. Я. Трошина, они овладевают ступенями чтения в 3 раза дольше, чем нормальные школьники. Ступени обучения чтению у них растягиваются во времени, а промежутки между ними более продолжительны.

Характерным для учеников вспомогательной школы является то, что ребенок в одно и то же время пользуется как примитивными, так и более совершенными способами чтения.

Каждый из этапов процесса чтения у умственно отсталых детей характеризуется определенными трудностями.
Так, усвоение букв представляет большую трудность для умственно отсталых первоклассников. Это связано с недоразвитием фонематического восприятия, с неразличением оппозиционных звуков, с несформированностью пространственных представлений, зрительного анализа и синтеза.

Особенно сложной задачей для умственно отсталых детей является слияние звуков в слоги. Процесс слияния звуков в слоги осуществляется лишь на основе четкого представления о звуковой структуре слога. А функция фонематического анализа формируется у умственно отсталых школьников с большим трудом, сложным является для них и формирование обобщенного представления о слоге.

В процессе чтения слов, вследствие недифференцированности восприятия, для умственно отсталых детей почти не существует доминирующих букв. Правильное чтение и понимание прочитанного слова осуществляется на основе синтеза слогов в единое целое слово. У умственно отсталых детей способность звуко-слогового синтеза часто снижена, происходит замедленное узнавание и понимание прочитанного слова.

Еще большие затруднения вызывает чтение предложений и текста.

По вопросу о том, какую роль в процессе чтения у умственно отсталых детей играет смысловая догадка, существуют различные точки зрения. Так, Г. Я. Трошин отмечает, что у умственно отсталых гораздо чаще наблюдается чтение слов по догадке, чем у нормальных детей. По мнению же М. Ф. Гнездилова, смысловые догадки в процессе чтения проявляются у умственно отсталых детей очень редко [4,56].

Оба автора указывают на большее количество, по сравнению с нормой, ошибок в процессе чтения.

Среди умственно отсталых школьников 1—2-х классов отмечается большое количество детей со специфическими стойкими и повторяющимися ошибками в процессе чтения, дислексиями. По данным Р. И. Лалаевой, К. Аверино-Жакке, у 65—70% умственно отсталых первоклассников обнаруживаются дислексии.

Симптоматика дислексии у умственно отсталых школьников характеризуется большим разнообразием, выраженностью и стойкостью ошибок чтения. Нарушения чтения у этих детей можно представить в виде следующих типичных проявлений: 1) неусвоение букв, 2) побуквенное чтение, 3) искажения звуковой и слоговой структуры слова, 4) нарушения понимания прочитанного, 5) аграмматизмы в процессе чтения [5,24].
У умственно отсталых детей отмечается неусвоение букв разной степени выраженности: от неусвоения нескольких букв до неусвоения 20-—25 букв. В последнем случае усваиваются лишь буквы, обозначающие гласные звуки (а, о, у) и длительные согласные (ш, с, х и др.).

В одних случаях буквы совсем не называются, в других — заменяются другими. Наиболее частными являются следующие замены: д — л, х — к, х — з, г — т, г — к, ж — ш, д — т, р — л.

Замены г — к, ж — з, д — т, р — л можно объяснить фонетическим сходством звуков, которые обозначают эти буквы. Сходством по графическому признаку можно объяснить замены г — т, т — г, д — л. Причиной замен д — л, х — е является их сходство по нескольким признакам. Буквы д к л сходны не только графически, они обозначают также звуки, сходные по артикуляции. Сходные графические буквы хкк. обозначают звуки, сходные по звучанию и артикуляции.

Неусвоение букв обнаруживается у 51% учеников 1-го класса и у 6,6% учеников 2-го класса вспомогательной школы от количества учеников с нарушениями чтения.

Отмечаются разнообразные варианты побуквенного чтения. В одних случаях дети не могут слить даже отдельные слоги, называя буквы поочередно. В других — дети после изолированного называния букв произносят слог слитно. В ряде случаев дети соотносят со значением прочитанные побуквенно слова. Часть детей осмысливает целые предложения и тексты, прочитанные побуквенно. У других наблюдается нарушение понимания прочитанного вследствие побуквенного чтения.

Среди учеников 1-го класса побуквенное чтение наблюдается у 49% школьников, имеющих нарушения чтения. Во 2-м классе побуквенное чтение обнаруживается лишь у 26% детей с нарушениями чтения. Отмечаются многочисленные искажения звуко-слоговой структуры слова, разнообразные по характеру.

В 1-м классе искажение читаемых слов отмечается у 38% учеников с нарушениями чтения, во 2-м классе — у 10% детей, имеющих нарушения чтения.
В младших классах вспомогательной школы имеются дети, которые хорошо читают текст (по слогам или целыми словами), но плохо понимают прочитанное. Прочитав правильно слова, они не могут соотнести их с соответствующей картинкой, а прочитав текст, затрудняются в ответах на вопросы либо дают не соответствующие содержанию ответы. В эту группу нарушений чтения не включаются те нарушения понимания читаемого, которые объясняются искажением читаемого вследствие незнания букв, побуквенного чтения, искажения звуко-слоговой структуры слова, т. е. нарушениями технической стороны процесса чтения.

Трудности понимания слов, предложений, текста отмечаются у 17% детей 1-го класса с нарушением чтения. Во 2-м классе 60% детей с дислексиями затрудняются в понимании прочитанного [13,21].

Во 2-м классе резко возрастает количество нарушений понимания читаемого текста, так как большинство детей на втором году обучения «технически» уже подготовлено к прочтению текста. С увеличением общего количества детей, читающих текст, увеличивается и количество детей с нарушениями понимания читаемого текста.

Аграмматизмы проявляются у умственно отсталых школьников на этапе синтетических приемов чтения, особенно начиная со 2-го класса вспомогательной школы. Они проявляются в нарушении морфологической структуры слова, в заменах префиксов, суффиксов, окончаний, в нарушении их понимания и употребления в процессе чтения (захотел — «хотел», голубь — «голубка»).

У умственно отсталых школьников наблюдаются разнообразные виды дислексий: оптическая, фонематическая, мнестическая, семантическая, аграмматическая.

Дислексия у умственно отсталых школьников чаще всего проявляется, особенно в 1—2-м классах, не в изолированном виде, а в сложном виде, в сочетании различных форм дислексии (например, фонематическая и семантическая, фонематическая и аграмматическая и т. д.), что связано с глобальным недоразвитием многих функциональных систем, с недоразвитием познавательной деятельности, с нарушениями устной речи.

1.2. Формирование навыков первоначального чтения у учащихся специальной (коррекционной) школы VIII вида

Трудности овладения первоначальными навыками чтения объясняются спецификой русского языка, его звуковой и слоговой структуры, а также особенностями умственно отсталых детей.

Обучение чтению осуществляется в букварном периоде, который в специальной (коррекционной) школе VIII вида длится в течение всего перво​го класса. Последовательность изучения звуков и букв установлена с учетом трудностей выделения звуков из речи, произношения, слияния звуков в слоги. Последний признак усвоения звуков положен в основу выделения четырех этапов букварного периода [5,41].

На 1 этапе букварного периода изучаются звуки и буквы: а, у, м, о, с, х; слоги, состоящие из усвоенных звуков и букв; слова, состоящие из усво​енных слогов. Задачами первого этапа являются: 
1) усвоение звуков и букв;

2) образование из усвоенных звуков и букв обратных слогов, умение читать эти слоги с протяжным и кратким произношением гласных; 
3) образование и чтение прямого открытого слога, сравнение прямого и обратного слогов, чтение слов; 
4) составление слов из усвоенных слогов, чтение слов.

На 2 этапе усваиваются звуки и буквы: ш, л, ы, н, р; прямые и обратные слоги из изученных звуков и букв; трехбуквенный закрытый слог; слова, состоящие из усвоенных слоговых структур; короткие предложения. 
Задачи второго этапа: 
1) повторение пройденных звуков и букв, умение соотносить звуки с буквами, различать их местоположение в словах; 
2) образование обратных и прямых слогов, чтение их; 
3) составление и чтение трехбук​венных закрытых слогов и слов; 
4) составление и чтение слов из усвоенных слоговых структур и предложений из этих слов.

На 3 этапе изучаются звуки и буквы: к. п, т, в, з, ж, ь, г, д, и, й, буква ь; обратные, прямые и закрытые слоги с данными буквами; прямые открытые и закрытые слоги с буквой и; слова, состоящие из усвоенных слоговых струк​тур; предложения и короткие тексты.
 Задачи третьего этапа: 
1) повторение пройденных звуков и букв, умение соотносить звуки с буквами, различать их местоположение в словах; 
2) составление и чтение слогов с вновь усвоенными звуками и буквами, овладение слиянием мгновенных глухих и звонких согласных с гласными а, у, у, ы; 
3) образование и чтение слогов с мягкими согласными, сравнение слогов с мягкими и твердыми согласными; 4)составление и чтение слов разной слоговой сложности; 
5) чтение предло​жений с усвоенными словами, текстов по букварю.

На 4 этапе проходят звуки и буквы: е, ё, ю, я, ц, ч, щ, ф, з, букву ъ; слоги с йотированными гласными в начале слова и после гласных; слоги с йотированными гласными как показателями мягкости предшествующего согласного; слоги с усвоенными согласными, гласной э и буквой ъ; слоги со стечением двух согласных в начале и в конце слова; слова из усвоенных слоговых структур; предложения и тексты. 
Задачи четвертого этапа: 
1) повторение пройденных звуков и букв, усвоение новых без акцентирования внимания учащихся на обозначении двух звуков Котированными гласными и аффрикатами ц, ч; овладение звукобуквенным анализом; 
2) образование и чтение слогов разной слоговой сложности; 
3) овладение чтением слогов с йотированными гласными в начале слова и после гласных; 
4)овладение чтением слогов с твердыми и мягкими согласными; 
5) образование и чтение слогов со стечением двух согласных в начале и конце слова;
 6) четкое послоговое чтение предложений и букварных текстов.

Обучение грамоте начинается с усвоения звуков. Выделение гласного звука осуществляется из начала или середины слова под ударением; сонорные, глухие согласные и аффрикаты легко выделяются в конце слова; для выделения звонких согласных подходят слова, в которых звук находится it начале или середине слова перед гласной. Выделение звука до изучения буквы сопровождается условно-графической записью. Правильное произношение звука помогает его выделению и различению. Для этого в букварный период используется артикуляционная гимнастика, нацеленная на подготовку речевых органов к произнесению определенного звука, и другие методы логопедического воздействия. Различение звуков является необходимым этапом в работе над формированием образа обобщенного звука-фонемы. Для этого устанавливают сходство выделенного звука со звуком окружающей действительности; подбирают слова, начинающиеся с изучаемого звука, а также в других позициях; на соответствующем этапе обучения грамоте школьники определяют место звука в слове; выделяют слова с изучаемым звуком, выбирают картинки, разучивают короткие тексты. Дифференциация смешиваемых звуков осуществляется на слух и в произношении. Каждый звук усваивается в отдельности, потом изучается в сравнительном плане [3,54].

Усвоив звук, ученики изучают букву, его обозначающую. Изучение буквы предполагает восприятие общей формы буквы, изучение ее элементов и их расположения, сравнение буквы с другими знакомыми детям графемами.

Основным приемом обучения чтению первоклассников с нарушением интеллекта является чтение «по следам анализа». Это означает, что подлежащий чтению слог анализируется по звуковому составу, составляется in букв разрезной азбуки и прочитывается. Другим приемом обучения явля​ется чтение по подобию или по аналогии с только что прочитанным слогом (или словом). При обучении чтению необходимо проводить работу над пониманием читаемого.

При обучении чтению прямого открытого слога первое чтение с каждой вновь  изучаемой буквой осуществляется «по следам анализа»:  если это гласная, то образовываются и читаются все слоги с пройденными соглас​ными; если согласная, то образовываются и читаются слоги со всеми гласными. Используются игры «Лабиринт», «Окошки», работа со слоговыми таблицами и преобразование слогов. Методически оправданно сравнение прямого слога с обратным с обязательным использованием условно-графической схемы.

При обучении чтению слогов с взрывными согласными применяются специальные приемы, такие как чтение по аналогии с чтением длительных глухих согласных (ха - ка); чтение второй буквы слога - гласной, а потом слога целиком (а - па).

При обучении чтению закрытых слогов помимо чтения «по следам анализа» используются приемы чтения слогов по подобию в слоговых таблицах и путем прибавления буквы к открытому или закрытому слогу.

При обучении чтению слогов с гласной «и» и йотированными гласными сначала устанавливается соответствие звука (слога) и буквы, дети читают обратные слоги, и лишь потом приступают к чтению слогов с мягкими согласными. При работе над слогами и словами с буквой «ь» главным является установление количественной разницы в произношении и написании слогов и слов с твердыми и мягкими согласными. Работа над слогами со стечением согласных включает чтение «по следам анализа» с условно-графической записью, прием наращивания слогов и слов, изменение формы слова, преобразование слов, параллельное чтение, чтение по подобию [13,56].

Первой книгой для чтения является букварь. Для формирования у детей умений ориентироваться в букварной страничке используются такие приемы, как работа с указкой, применение закладки и др. Чтобы предупредить соскальзывание на другую строку при чтении, можно использовать широкую полоску цветной бумаги размером в ширину букварной страницы.

Классическая букварная страница, как правило, включает материал для выделения звука, знакомства с буквой, составления слогов, слов из этих слогов. В этой части много предметных рисунков, которые способствуют установлению у учащихся связи между чтением книжного текста и живой речью. Для включения изученных слов в предложения на букварной страничке обязательно находится сюжетная картинка с подписью под нею. Прежде чем прочитать эту подпись, дети рассматривают иллюстрацию, разбирают ее содержание и только после этого прочитывают предложение.

Чтение по букварной страничке в первом классе осуществляется «по цепочке», один за другим, или по выбору учителя. Уже в букварный период можно требовать от учащихся ответов на вопросы по тексту, что будет спо​собствовать формированию навыка сознательного чтения [4,46].

В процессе обучения первоначальным навыкам чтения появляются дети, у которых в большей степени, чем у всего класса, обнаруживаются труд​ности в обучении: дети с фонематическим недоразвитием, недостаточным овладением четкой кинестетической схемой, нарушением зрительного восприятия и пространственной ориентировки, нарушением учебной Дея​тельности (В.В. Воронкова). Осуществляя индивидуально-дифференцированный подход, целесообразно школьникам, идущим впереди класса по технике чтения, предлагать чтение более трудного материала, при​влекать их для показа образца чтения, поручать послоговое чтение текста целиком. Отстающим учащимся следует поручать чтение более легкого материала, отдельных слов из текста, проводить специальную работу по преодолению специфических особенностей чтения.
Вывод по главе 1
Итак, в процессе  теоретического исследования были изучены проблемы овладения чтением учащимися с нарушением интеллекта, исследована специфика формирования навыков первоначального чтения у учащихся специальной (коррекционной) школы VIII вида. 
Умственно отсталые дети характеризуются резкой недостаточностью интеллектуального и речевого развития, слабым развитие слуховых и моторных компонентов речи, вследствие чего они не могут в достаточной мере при обучении грамоте опереться на предшествующий речевой опыт и правильно осуществлять процесс чтения. 
Процесс овладения чтением умственно отсталыми детьми протекает замедленно, характеризуется качественным своеобразием и определенными трудностями. В процессе овладения чтением умственно отсталые дети проходят те же этапы, что и в норме. Однако они овладевают ступенями чтения в 3 раза дольше, чем нормальные школьники. Ступени обучения чтению у них растягиваются во времени, а промежутки между ними более продолжительны.

Характерным для учеников вспомогательной школы является то, что ребенок в одно и то же время пользуется как примитивными, так и более совершенными способами чтения.

Задача педагога, обучающего чтению детей с нарушениями развития, - сформировать у них прочные навыки осознанного, беглого, выразительного чтения, приобщить детей к миру художественной литературы, к работе с книгой; развить образное мышление, воспитать нравственные качества.

Глава 2. Практическое исследование особенностей обучения навыкам первоначального чтения  младших школьников в специальной (коррекционной) школе VIII вида

2.1. Диагностика  развития первоначальных навыков чтения младших школьников

Практическое исследование особенностей обучения навыкам первоначального чтения  младших школьников было проведено на базе специальной (коррекционной) школы VIII вида города Волгограда.
В данной школе обучаются учащиеся  с различной степенью нарушения интеллекта. Среди учащихся с умственной отсталостью есть и те, у которых наблюдаются нарушения тех или иных функций, участвующих в актах чтения и письма. Эти дети находятся под постоянным контролем. Выбор соответствующих приемов обучении детей осуществляется индивидуально, потому что нарушения различных видов речевой деятельности у разных учащихся нередко оказывается неодинаковым. В связи с этим необходимо тщательное изучение каждого ребенка, чтобы установить, какие именно звенья осуществляемой им в данном случае деятельности нарушены. В коррекционной школе осуществляется тесное сотрудничество педагогов, логопеда и врача. 
С целью изучения процесса овладения навыками чтения учащихся с нарушениями интеллекта был проведен психолого-педагогический эксперимент. Методы эксперимента: наблюдение, диагностика. 

Наблюдение за процессом овладения навыками чтения учащихся с нарушениями интеллекта показало, что у некоторых учащихся серьезные затруднения обнаруживаются в самом начале процесса чтения слова или слога, в узнавании букв. Эти затруднения в различных случаях выражаются по-разному. Одни ученики просто забывают большее или меньшее количество изученных букв, другие то узнают, то не узнают буквы. Встречались и такие случаи, когда ребенок, по заданию учителя правильно отбирает изученные буквы, но назвать их полностью или частично не может. А иногда ученик узнает отдельно предъявляемые буквы, но в слове рядом с другими буквами узнать те же буквы не может.
При обучении чтению  происходит развитие навыков слушания и  произнесения слов за учителем, одновременно проводится работа по обучению чтению и   печатному письму. Обучая детей грамоте, в первую очередь учат четко и правильно произносить, слышать и различать звуки в словах.  Для этого при чтении  отдельного слова учитель произносит слова немного громче и предлагает учащимся также повторить слово.
Дети прислушиваются к звучанию слова, повторяют его за учителем, всматриваются в написанное слово. Для закрепления навыков слежения, правильного произношения звуков, для улучшения звукопроизношения, для развития слухового восприятия используются игры и дополнительный речевой материал: частоговорки, загадки, небольшие стихотворения. Выполнение заданий на договаривание слов приучают детей  внимательно следить, слушать, подбирать слова, четко и достаточно громко их произносить.

Диагностика  развития первоначальных навыков чтения младших школьников проводилась с использованием следующих заданий:

1) Чтение слогов по таблицам:

А) по вертикали:

СА    МА    ША    РА

СО    МО    ШО    РО

СУ    МУ    ШУ    РУ

СЫ   МЫ    ШИ    РЫ

СИ    МИ    ШИ    РИ

Б) по горизонтали:

СА    МА    ША    РА

СО    МО    ШО    РО

СУ    МУ    ШУ    РУ

СЫ   МЫ    ШИ    РЫ

СИ    МИ    ШИ    РИ

Максимальное количество баллов: 5.
2) Чтение двусложных слов по карточкам:

А) с гласной А:       Б)  с разными гласными: 

СА-ША                  ШУ-РА

МА-ША                 ВО-ДА

КА-ША                  ГО-РА

СА-МА                   РУ-КА

РА-МА                   СУ-ША

Максимальное количество баллов: 5.
) Чтение трехсложных слов:

МА-ШИ-НА

КО-РО-ВА

ДО-РО-ГА

КА-МЫ-ШИ
МА-ЛЫ-ШИ

Максимальное количество баллов: 5.
4) Чтение слов и определение смысла (найти карточку с изображением данного предмета):

СЫР -  МЫ-ЛО  -  ШАР  -   МА-ШИ-НА  -  МЫ-ШИ

Максимальное количество баллов: 5.

Анализ диагностики развития первоначальных навыков чтения представлен в таблице 1.

Таблица 1.

Диагностика развития первоначальных навыков чтения младших школьников

	
	Имя 
	1 задание
	  2 задание
	3 задание
	4 задание
	Вывод

	
	
	А
	Б
	А
	Б
	
	
	

	1
	Саша
	3
	4
	2
	0
	0
	0
	Низкий

	2
	Антон
	5
	4
	5
	1
	1
	1
	Средний

	3
	Дима
	4
	3
	2
	0
	0
	0
	Низкий

	4
	Ира
	4
	4
	2
	0
	0
	0
	Низкий

	5
	Лена
	4
	5
	4
	4
	1
	1
	Средний

	6
	Маша
	4
	3
	2
	0
	0
	0
	Низкий

	7
	Дима
	4
	3
	2
	0
	0
	0
	Низкий

	8
	Ира
	4
	4
	2
	0
	0
	0
	Низкий

	9
	Лена
	5
	5
	4
	4
	1
	2
	Средний

	10
	Маша
	2
	3
	2
	0
	0
	0
	Низкий


Итак, в процессе исследования развития первоначальных навыков чтения у младших школьников с нарушениями интеллекта были выделены следующие группы учащихся:
- учащиеся со средним уровнем развития первоначальных навыков чтения (3 человека) в целом освоили чтение слогов с гласными, выполняли чтение двусложных слов с гласными А, О, У, однако не могли прочитать трехсложные слова, практически не определяли смысл прочитанного слова. 

- дети с низким уровнем развития первоначальных навыков чтения (7 человек) в некоторых случаях освоили навыки чтения слогов, в основном с гласной А, чтение двусложных и трехсложных слов еще пока не дается.

Учащиеся с высоким уровнем развития первоначальных навыков чтения не выявлены. 
Таким образом, в данном случае была организована работа по обучению младших школьников первоначальным навыкам чтения. 

2.2. Методы и приемы развития первоначальных навыков чтения младших школьников с нарушениями интеллекта

Еще несколько десятилетий назад методика была одна: сначала младшие школьники учили названия букв, затем звуки, а потом соединяли буквы в слоги. Трудность была в том, что учащиеся с нарушениями интеллекта долго не могли усвоить разницу между тем, как буква называется и как произносится. Слоги оказывались длинными, и ученику было очень сложно удерживать в голове несколько букв. В  нашей практике мы успешно используем принцип складов - фонем. В русском языке не так много складов, и ими удобно манипулировать. Особенно если они размещены на цветных картинках и ярких карточках.
Опыт работы по обучению учащихся с нарушениями интеллекта навыкам чтения позволил выявить некоторые методические приемы.

Предложенная методика обучение учащихся с нарушениями интеллекта навыкам чтения включает следующие этапы:
- Этап №1: учим буквы

- Этап №2: запоминаем слоги 

- Этап №3: читаем слова

- Этап №4: от словосочетания к предложению, от предложения к тексту

На первом этапе мы знакомим учащихся со следующими буквами:  А,  У,  О. 
Для каждой буквы выделяем особое занятие, в ходе которого учащиеся выполняют следующие упражнения:
- Демонстрация буквы на карточке, называние, рассматривание буквы, обведение пальчиком;
- Чтение буквы и протяжное ее произнесение: а-а-а 
- Чтение буквы на карточке: А-а-а, а-а, а-а-а-а.
Приводим примеры: Как ребенок плачет?

На втором занятии закрепляем букву А и знакомимся с буквой У. Выполняем аналогичные задания. 

На третьем занятии учим читать слоги: АУ и УА. При этом дети по карточке (А_______У) выполняют чтение следующим образом:

Называют и тянут букву А (а-а-а), при этом проводят пальчиком по линии от буквы А к букве У, дойдя до буквы У начинают тянуть эту букву. Таким образом получается слог АУ. Показываем детям картинку, на которой изображена потерявшаяся девочка, спрашиваем, что она кричит, читаем: «АУ». Добиваемся того, чтобы данный слог был освоен всеми детьми. После этого переходим к слогу «УА». Карточка для демонстрации: плачущий ребенок «УА».

На последующих занятиях закрепляем чтение букв и слогов, затем добавляем букву О. Выполняем аналогичные задания. 
На следующем занятии добавляем букву С. Учим детей тянуть ее (с-с-с), читаем букву и учим читать слоги: СА, СУ, СО по карточкам:

С___________А

С___________У

С___________О

При этом даем следующую инструкцию: «Проведи пальчиком от буквы к букве, словно ты едешь по дорожке». Выполняя это задание, дети учатся тянуть букву до образования слога. Следим, чтобы все дети освоили данную букву и не забыли изученные ранее. Упражнения чередуем с играми:

1) Придумываем слова на заданный слог: Са-са-са – сахар; со-со-со-соль.

2) Угадываем букву по карточке;

3) Поем букву.

На следующем занятии добавляем букву М и слоги МА-МУ-МО. Дети тренируются в чтении слогов аналогичным образом. Закрепление изученного  происходит путем чтения таблиц (по вертикали и горизонтали):
СА – СА – СА             МА - СА

СО – СО – СО             МУ - СУ

СУ – СУ – СУ             МО - СО

Повторяем изученные буквы и вводим букву Ш и слоги: ША- ШО-ШУ.
На последующих занятиях учащиеся осваивают первые слова: МА-МА, МА-ША, СА-ША, СА-МА. При этом важно заострить внимание ребенка на том, что он прочитал первое слово, похвалить его, спросить, что значит это слово?

Закреплению данных слогов должно уделяться большое внимание. При этом используются всевозможные упражнения, чтение таблиц, игры. В нашем случае мы использовали игру: «Буквы познакомились». У ребенка и педагога определенный набор карточек (букв), педагог берет карточку и называя букву, «идет знакомиться» к букве учащегося, так получается слог и педагог забирает букву к себе. Затем учащийся берет букву, называет ее и ищет ей пару, чтобы образовался слог. В данной игре происходит многократное чтение слогов. Учащиеся просто запоминают название слога, что впоследствии значительно облегчает чтение целых слов. 
Изучив вышеназванные буквы и слоги, можно переходить к следующим: гласные: ы , и, е, э; согласные: к, п, б, р, г, л, д, ж и др. В последнюю очередь должны изучаться ю, ë, я, й, ь,ъ.

Как показал наш опыт обучения навыкам чтения  учащихся вспомогательной школы, именно такое последовательное ознакомление с буквами и одновременное обучение чтению слогов дает максимальный эффект обучения учащихся с нарушением интеллекта навыкам первоначального чтения.
В качестве учебного пособия при обучении младших школьников с нарушениями интеллекта можно  использовать букварь Н.С. Жуковой. 

Так, Н. С. Жукова в своем "Букваре" иллюстрирует слияние согласного и гласного с помощью "бегущего человечка". Предлагает показать карандашом (указкой) первую букву, передвигая карандаш (указку) ко второй букве, соединять их "дорожкой", при этом тянуть первую букву до тех пор, пока "ты с человечком не добежишь по дорожке до второй буквы". Вторую букву нужно прочитать так, чтобы "дорожка не разорвалась" (См. Приложение 1, а).
Еще один способ облегчения слогослияния находим к книге Ю. В. Тумалановой "Обучение детей 5-6 лет чтению". В методической части книги предложены разные варианты сопровождения слогослияния:

- педагог держит в руках одну букву, ученик читает, одновременно издалека подносится другая буква, а первая "падает", ребенок же переходит к чтению новой буквы,

- педагог держит в руках буквы, одну высоко, другую ниже, ученик начинает читать верхнюю букву, медленно приближаясь к нижней, и переходит на чтение нижней,

- педагог держит в руках карточку, где написаны буквы с обеих сторон, учащийся читает букву на одной стороне, педагог переворачивает карточку другой стороной, учащийся продолжает читать.

На страницах, предназначенных для работы с младшими школьниками, представлены оригинальные изображения слогов (См. Приложение 1, б).

Читая слова, учащиеся с нарушениями интеллекта по памяти воспроизводят разные типы слогов и осмысливают их комбинации. Именно припоминание помогает  читать быстро, минуя этап построения цепочек умозаключений о звуко-буквенном составе слова.
Исходя из этого, мы поняли, что проще для ребенка научиться читать с помощью заучивания системы единиц чтения - слогов-слияний. Наиболее успешным такой способ обучения чтению будет для детей с нарушениями интеллекта. У младших школьников с нарушениями интеллекта имеются многочисленные проблемы с памятью и ее процессами (запоминание, хранение и воспроизведение информации). Поэтому заучивать слоги нужно по той же схеме, которая используется при заучивании букв:

- многократное называние слога взрослым;

- поиск слога по заданию педагога с последующим называнием;

- самостоятельное называние - "чтение" слога.

Конечно, учащимся должно быть интересно заниматься. При ознакомлении ребенка со слогами можно использовать короткие сказки, составленные по одному и тому же принципу: согласная буква, путешествуя, встречает на своем пути гласные буквы все по очереди, они в паре поют "песенки" - слоги. Согласная буква может "отправиться в лес за грибами", может "кататься на лифте", может "ходить в гости к подружкам - гласным буквам" и еще многое другое. Можно изготовить большие вырезанные из цветного картона буквы с лицами и ручками, тогда гласная и согласная буквы еще и "за ручки берутся и поют вместе песенку" (слог) (См. Приложение 1, в).

Как показала практика, порядок ознакомления со слогами не принципиален. Важно обучить младших школьников самому принципу «узнавания слога». Многократные упражнения, тренировки в назывании слогов позволят добиться того, что учащийся освоит их беглое чтение. 
Всегда после выполнения заданий на поиск слога необходимо спроситьученика, какой это слог (но не "Прочитай, что написано! "). Младшему школьнику с нарушением интеллекта в данных учебных ситуациях нужно только припомнить, задание с каким слогом он выполнял, вы сами этот слог называли, когда давали задание. Так мы оградим ребенка от вынужденного побуквенного анализа слога ("Г и О, будет... Будет... Будет..."), который вызовет у него отрицательные эмоции, так как осложнит процесс чтения. Дети, которые привыкают "видеть" в слоге отдельные буквы и пытаются их "складывать", часто длительное время не могут перейти к слоговому чтению и чтению целыми словами, "складывание" слов из букв не дает им возможность увеличивать скорость чтения.
Стоит ли с одинаковым упорством заучивать все слоги? Нет! Обратите внимание на слоги, которые редко встречаются в русском языке (чаще с гласными Ю, Я, Э), не настаивайте на уверенном чтении этих слогов, если учащийся их трудно запоминает.
Своеобразным экраном успехов в обучении чтению младшего школьника с нарушениями интеллекта может стать Слоговой домик, который будет "строить" сам учащийся по мере изучения слогов-слияний. Для его изготовления потребуется лист альбомной бумаги, фломастеры или краски. На большом листе бумаги нужно изобразить "каркас" дома: внизу по горизонтали напишите гласные буквы, по вертикали снизу вверх напишите согласные буквы в том порядке, в котором они изучаются. Теперь на отдельных этажах будут размещаться (вписываться) изучаемые слоги (См. Приложение 1, г).

Фактически Слоговой домик - аналог таблицы для чтения по методике Зайцева. Но в этом варианте перед глазами ребенка будут только те слоги, которые он уже начал осваивать, а порядок слогов определяете  сам педагог (по своему усмотрению или по порядку появления букв в  букваре).

Работа с таблицей на этом не заканчивается. По таблице проводятся следующие упражнения:

- поиск слога по заданию (педагог называет, ребенок находит, показывает, называет);

- чтение цепочек слогов - по гласной (МА - НА - РА - ЛА - ПА -...), по согласной (ПА-ПО-ПУ-ПЫ-...);

- чтение слогов с договариванием до слова (КА - каша, КУ - курица,...);
- в дальнейшем по таблице можно загадывать учащемуся слова, показывая их по слогам, или ученик по своему замыслу или заданию педагога сможет сам составлять слова. 
Когда учащийся впервые начинает читать слова, может возникнуть ситуация повторения первых слогов слова (первого при прочтении двусложных слов, первого и второго при прочтении трехсложных слов...). Это происходит потому, что повторение прочитанного способствует лучшему его осмыслению и не позволяет забыть первый слог к моменту прочтения последнего ("КА, ША, КА-ША" или "МА, ШИ, МА-ШИ, НА, МА-ШИ-НА")-

При переходе от чтения слогов-слияний к чтению слов может быть полезным чтение цепочек слов, где окончание предыдущего слова является началом последующего, например: ЛИ-СА-МА-КИ-НО-СИ-ЛА. Когда ученик читает такую цепочку, ему не приходится каждый раз начинать с прочтения первого слога, так как этот слог был только что прочитан. Таким образом читать становится легче, а значит, интереснее.

Читать такие цепочки в книге может быть трудно для ребенка, потому что в поле его внимания оказывается слишком много знаков. Чтобы облегчить чтение, необходимо закрывать "лишнее", можно вырезать "окошко" в листе бумаги и, постепенно его передвигая по странице книги, открывать нужные для прочтения слоги. Или написать слоги на карточках и выкладывать их попарно, по мере чтения цепочки слов убирать первый слог и добавлять новый второй (См. Приложение 1, д).
На этапе самостоятельного чтения используется упражнение "Слог + картинка". Такого рода задания редко встречаются в учебных пособиях, но они очень полезны, так как способствуют раннему формированию осмысленного чтения.

Ребенку предлагается соединить картинку со слогом, на который начинается ее название (См. Приложение 1, е).
В другом варианте задания под каждой картинкой подписаны различные слоги, ребенку нужно выбрать правильный первый слог названия предмета, изображенного на картинке (См. Приложение 1, е).
Наиболее сложными при обучении чтению младших школьников с нарушениями интеллекта являются слоги-слияния, о которых мы говорили выше, но в русском языке кроме слогов-слияний существуют и другие типы слогов - обратный слог (AM, АН...), закрытый слог (СОН, КОН...), слог со стечением согласных (СЛО, СКО...). Каждый из этих типов слогов требует отдельного внимания при обучении, тренироваться в их назывании-прочтении необходимо для упрощения дальнейшего перехода к чтению словами.

Так, нужно предупредить неправильное чтение обратного слога: они состоят, так же как и слияние, из согласного и гласного, и дошкольник может прочитать обратный слог как слияние, переставив буквы местами при чтении (ТУ вместо УТ). Полезным будет сравнение и прочтение пар слогов - слияния и открытого, состоящих из одинаковых букв (МА - AM, МУ - УМ, МИ - ИМ и т. д.).

При обучении чтению закрытого слога предлагайте ребенку читать пары и цепочки таких слогов, схожих по входящему в их состав слиянию (ВАМ - ВАС - ВАК - ВАР - ВАН и т. д.) или по "причитываемому" согласному (ВАС - MAC - ПАС, МОС - МУС и т. д.). Аналогичную работу необходимо проводить и при обучении чтению слогов со стечением согласных (СКА - СКО - СМУ - СПО, СКА - МКА - РКА - ВКА - ЛКА и т. д.) Упражнений данного содержания, которые представлены в выбранном вами учебном пособии, может быть недостаточно, такие цепочки вы можете составлять сами. Иногда детям такой вид работы не нравится из-за некоторой его монотонности, в таком случае предлагайте не только читать слог, но и договаривать его до слова (СКО - скоро, МОС - мост...). Такое упражнение не только увлекательное, но и развивает фонематический слух ребенка, а также в дальнейшем будет способствовать осмысленному чтению слов.

Итак, при обучении чтению слога помните!

- Особенностью детей с нарушениями интеллекта является неготовность к усвоению правил слогослияния и их использования при чтении.

- Прежде чем учащийся сам сможет назвать слог-слияние, ему нужно многократно услышать его название, поупражняться в поиске слога по заданию.

- Если учащийся затрудняется в назывании слога, в качестве помощи предложите ему несколько вариантов ответа, не позволяйте тем самым перейти на побуквенное чтение слога.

- Самыми сложными для запоминания являются первые группы заучиваемых слогов, далее учащийся по аналогии начинает называть схожие по гласной или согласной слоги.
- Темп освоения слогов должен соответствовать возможностям учащегося с нарушениями интеллекта. Лучше освоить меньшее количество согласных и соответствующих слогов, но автоматизировано узнавать-читать слоги.

- Навык чтения слогов разного типа способствует быстрейшему обучению младшего школьника чтению целыми словами.

Для учащегося, который осваивает чтение словосочетаний, предложений, текстов, - это новый и достаточно сложный этап обучения. Главная задача этого этапа - дать младшему школьнику возможность научиться в полной мере осмысливать прочитанное. Начинать этот этап работы можно, когда учащийся научится осмысленно читать отдельные слова.
2.3. Анализ результатов исследования

На заключительном этапе эксперимента проводилось повторная диагностика развития первоначальных навыков чтения учащихся с нарушениями интеллекта с использованием тех же заданий.

Анализ результатов развития первоначальных навыков чтения младших школьников представлен в таблице 2.

Таблица 2.

Результаты развития первоначальных навыков чтения младших школьников

	
	Имя 
	1 задание
	  2 задание
	3 задание
	4 задание
	Вывод

	
	
	А
	Б
	А
	Б
	
	
	

	1
	Саша
	5
	5
	2
	4
	3
	1
	Средний

	2
	Антон
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	Высокий

	3
	Дима
	5
	5
	2
	4
	2
	2
	Средний

	4
	Ира
	5
	5
	2
	3
	1
	2
	Средний

	5
	Лена
	5
	5
	4
	5
	2
	1
	Средний

	6
	Маша
	5
	5
	2
	4
	1
	2
	Средний

	7
	Дима
	5
	5
	2
	4
	2
	3
	Средний

	8
	Ира
	5
	5
	2
	4
	1
	2
	Средний

	9
	Лена
	5
	5
	5
	5
	3
	5
	Высокий

	10
	Маша
	3
	2
	2
	2
	0
	0
	Низкий


Итак, в процессе данного эксперимента удалось достичь следующих результатов развития первоначальных навыков чтения у младших школьников с нарушениями интеллекта:

- двое учащихся смогли достичь высокого уровня овладения первоначальными навыками чтения на данном этапе. Эти дети научились легко читать и узнавать слоги, образовывать на их основе новые слоги, приступили к освоению чтения двусложных и трехсложных слов. Прочитав слово пытаются понять его смысл. Чтение доставляет им удовольствие. На следующем этапе должно осуществляться обучение закрытым слогам и словам с течением нескольких гласных, а так же можно переходить к чтению словосочетаний и предложений.
- учащихся со средним уровнем развития первоначальных навыков чтения увеличилось и составило 7 человек. Эти учащиеся  хорошо освоили чтение слогов с гласными А,О,У,Ы, выполняли чтение двусложных слов с гласными А, О, У, в большинстве случаем легко читали двусложные слова с известными гласными, пытались определять смысл прочитанного. На следующем этапе должно осуществляться отработка чтения слогов с добавлением новых букв, чтение двусложных слов и определение смысла прочитанного слова. 

- количество учащихся с низким уровнем развития первоначальных навыков чтения составило 1 человек. Однако девочке в целом теперь дается чтение слогов с гласной А, У, Ы и согласными М, Ш, Р. В данном случае с учащейся необходимо проведение дальнейшей работы по отработке навыков чтения данных слогов и изучением новых. 

Таким образом, анализ результатов использования данных методов и приемов при обучении учащихся навыкам чтения позволяет сделать вывод об эффективности проведенной работы. 
Выводы по главе 2

Итак, в процессе практического исследования был исследован опыт организации работы по обучению навыкам чтения младших школьников специальной (коррекционной) школы VIII вида. 
Как показал анализ, обучение чтению учащихся с нарушениями развития в младших классах ведется в соответствии с программами, учитывающими их психофизические особенности, и направлено на коррекцию и компенсацию имеющихся у школьников нарушений развития. 

В ходе практического исследования был систематизирован и структурирован процесс обучения младших школьников навыкам чтения, выделены его этапы, осуществлен поиск  наиболее эффективных методических приемов работы, обеспечивающих овладение навыками чтения младшими школьниками с нарушениями интеллекта.
Систематически упражняясь в образовании и чтении прямых открытых слогов на основе последовательного распознавания букв, учащиеся постепенно приобретали определенные навыки чтения их в наиболее доступных сочетаниях.

Как показал анализ результатов использования, поэтапное обучение учащихся навыкам чтения, учет их индивидуальных возможностей, многократное повторение упражнений дает эффект при обучении младших школьников навыкам чтения.  

В заключении следует отметить, что процесс обучения навыкам чтения учащихся с нарушениями интеллекта – довольно длительный и сложный. От умения педагога найти подход к каждому учащемуся, от его терпения и такта, а так же от знания методики обучения детей чтению и проблем в овладении навыками чтения зависит его эффективность.

Заключение

Проблема обучения чтению младших школьников с отклонением в умственном развитии приобретает особое значение в коррекционной психологии. Этот контингент детей характеризуется многозначностью проявлений в различных сферах деятельности, при обучении и воспитании требует специального подхода.
Обучение учащихся с проблемами в интеллектуальном развитии должно быть направлено на коррекцию и компенсацию имеющихся у школьников нарушений. Известно, что успешное усвоение всех учебных предметов возможно только на хорошей языковой базе. Обучение чтению учащихся с нарушениями развития в младших классах должно вестись в соответствии с программами, учитывающими их психофизические особенности.
В процессе  теоретического исследования были изучены проблемы овладения чтением учащимися с нарушением интеллекта, исследована специфика формирования навыков первоначального чтения у учащихся специальной (коррекционной) школы VIII вида.

Процесс овладения чтением сложен для учащегося с проблемами в интеллектуальном развитии, у них недостаточно развито умение слушать и слышать,  адекватно реагировать на речь собеседника. Процесс овладения чтением умственно отсталыми детьми протекает замедленно.

Курс чтения в начальных классах в специальной школе должен играть исключительно большую роль в становлении личности младшего школьника, его образовании, развитии.

Успешная работа по формированию навыков чтения у школьников с нарушениями интеллекта возможна только при условии многоаспектного воздействия, направленного на речевые и внеречевые процессы, развитие познавательной деятельности детей. Для развития у школьников первоначальных навыков чтения необходимо определить оптимальные средства и методы обучения с учетом индивидуальных психофизиологических особенностей учащихся.
В процессе практического исследования был исследован опыт организации работы по обучению навыкам чтения младших школьников специальной (коррекционной) школы VIII вида, систематизированы и структурированы наиболее эффективные методические приемы работы, обеспечивающие овладение навыками чтения младшими школьниками с нарушениями интеллекта.
Как показало, практическое исследование, процесс обучения навыкам чтения учащихся с нарушениями интеллекта протекает более эффективно, если педагог учитывает индивидуальные возможности и психологические особенности детей, доброжелательно и терпеливо относится к учащимся, многократно возвращается к изученному материалу, использует принцип поэтапного обучения чтению. 

Требования сегодняшнего времени таковы, что мало только уметь читать, необходимо развивать интеллект. Главное – организовать процесс так, чтобы чтение способствовало развитию личности, а развивающаяся личность испытывала потребность в чтении как источнике дальнейшего развития.
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Приложение 1
Дидактический материал к урокам чтения для учащихся начальной школы
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Г) Слоговой домик
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Е) Слог+картинка
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