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Введение

В настоящее время осуществляется перестройка путей экологического образования. Новый образ жизни, мышления и поведения в окружающем мире, основанный на психологической активности людей к экологической деятельности, на экологической этике добра и милосердия, на экологизации сознания в целом. Это позволит формировать у детей умение адаптироваться к природной среде и вырабатывать навыки экологически целесообразного поведения.

Основным содержанием экологического образования в дошкольном детстве является формирование у ребенка осознанно - правильного отношения к природным явлениям и объектам, которые окружают его. Целью экологического образования в дошкольном детстве является формирование основ экологической культуры.
Формирование экологической культуры – это  сложный, многоаспектный, длительный процесс утверждения в образе мышления, чувств и поведения людей экологического мировоззрения, бережного отношения к объектам природы.
Экологическая культура должна формироваться на протяжении всей жизни человека и, прежде всего, в дошкольном возрасте.

Формирование начал экологической культуры у детей, страдающих задержкой психического развития, является важной и сложной задачей. Дети с ЗПР, отличаются низким уровнем познавательной активности, недоразвитием речи и мышления, а также присутствием расстройств в эмоционально-волевой сфере. 
Формирование начал экологической культуры у детей, страдающих задержкой психического развития,  – это, прежде всего, воспитание человечности, доброжелательности, эмоциональной отзывчивости детей и их интереса к окружающему миру.
Теоретические основы экологического воспитания дошкольников представлены в различных психолого-педагогических исследованиях И.А. Хайдуровой, П.Г. Саморуковой, И.Д. Зверева, Б.Т. Лихачева, В.А. Игнатовой, И.Т. Суравегиной, Н.С. Глазачева и др. Результат экологического воспитания большинство исследователей видят в сформированности экологической культуры.

Проблемой изучения формирования экологической культуры у детей занимались педагоги и психологи Я.Ю. Иванова, Н.С. Дежникова, И.Д. Зверев, С.Н. Николаева, Н.А. Рыжова, И.В. Снитко, В.А. Ясвин, Н.Ф. Виноградова и др.

В период дошкольного детства в процессе целенаправленного педагогического взаимодействия у детей с ЗПР можно сформировать начала экологической культуры - осознанно-правильное отношение к явлениям, объектам живой и неживой природы, которые составляют их непосредственное окружение в этот период жизни.
Объект данного исследования – экологическая культура.
Предмет исследования – процесс развития элементов экологической культуры у детей с ЗПР.
Цель исследования: изучение специфики развития элементов экологической культуры в условиях работы с детьми ЗПР.
Для достижения цели были поставлены следующие задачи:
1. На основе теоретического исследования психолого-педагогической литературы:

-  рассмотреть понятие и значение формирования экологической культуры у дошкольников;

- изучить особенности развития элементов экологической культуры у детей с ЗПР.

2. На основе экспериментального исследования:

-  диагностировать уровень развития элементов экологической культуры у дошкольников с ЗПР;
- подобрать методы и приемы развития элементов экологической культуры у дошкольников с ЗПР  и дать анализ полученных результатов.
     Гипотеза. Развитие элементов экологической культуры у дошкольников с ЗПР будет проходить более успешно при условии:

- знания и понимания педагогом особенностей развития элементов экологической культуры у дошкольников с ЗПР как важной составляющей экологического воспитания;

- учета индивидуальных особенностей детей с ЗПР;

- использования психо-коррекционных занятий с элементами игр, экологической направленности, экологических сказок, психогимнастики.

    Методы исследования:  анализ психолого-педагогический,  диагностика, наблюдение.
     База исследования: Муниципальное дошкольное образовательное учреждение детский сад комбинированного вида № 307 Красноармейского района г.Волгограда.
Глава 1. Проблема развития элементов экологической культуры детей в условиях работы с детьми ЗПР

1.1. Понятие и значение формирования экологической культуры у дошкольников

Общая сущность понятия «экологическая культура» раскрывается в определениях И.Д. Зверева, А.И. Захлебного, С.Н. Николаевой, Л.П. Печко, Т.В. Потаповой, Л.П. Симановой, Н.А. Рыжовой, В.А. Ясвина и др. 
Б.Т. Лихачев рассматривает экологическую культуру как производную экологического сознания. Она должна строиться на экологических знаниях и включать в себя заинтересованность в природоохранной деятельности [24, с.14].
В. А. Игнатова считает, что экологическая культура - часть общей человеческой культуры, отдельная ее грань, отражающая взаимосвязи человека и всего общества с природой во всех видах деятельности [8,с.34].

В.А. Ясвин под экологической культурой понимает «способность людей пользоваться своими экологическими знаниями и умениями в практической деятельности» [4,с.54].
По мнению Н.Ф. Виноградовой, экологическая культура предполагает определенную степень осмысления мира. На этом этапе дошкольного детства ребенок начинает осознавать живое и неживое, себя как живое существо [24, с.14].

С.Н. Николаева под экологической культурой рассматривает совокупность знаний и активных проявлений ребенка: интереса к явлениям природы, понимания специфики живого, желания практически сохранить, поддержать или создать для него нужные условия; понимания и сочувствия тем, кто испытывает дефицит каких-либо условий; эмоционального отклика на любые проявления животных, их красоту [12, с. 24]. По мнению автора,  формирование начал экологической культуры — «это становление осознанно-правильного отношения к природе во всем ее многообразии, к людям, охраняющим и созидающим ее на основе ее богатства материальные и духовные ценности» [12,с.25].
Итак, на основе предложенных определений можно сделать вывод о том, что экологическая культура - это качество личности, компонентами которого являются: интерес к природе и проблемам ее охраны; знания о природе и способах ее защиты и устойчивого развития; нравственные и эстетические чувства по отношению к природе; экологически грамотная деятельность в природной среде; мотивы, определяющие деятельность и поведение личности в природном окружении.
Н.А. Рыжова под экологическим образованием понимает «непрерывный про​цесс обучения, воспитания и развития, направленный на формирование общей экологической культуры, экологической ответственности за судьбы своей стра​ны и близких людей, планеты и всей Вселенной» [17, с.28].
Для отбора содержания экологического образования крайне важно опреде​ление его целей и задач. Особенно этот вопрос актуален для экологического об​разования дошкольников как нового направления педагогики. Дошкольный воз​раст является первой ступенью системы непрерывного экологического образо​вания, цели и задачи которой должны определяться с учетом концепции общего экологического образования. Однако, как справедливо отмечает И.Д. Зверев, «нет однозначного и приемлемого определения главной цели экологического образования». Согласно концепции общего экологического образования, под экологическим образованием понимается целостный процесс обучения, воспи​тания и развития интеллектуальных, чувственно-эмоциональных и волевых черт личности. Эти черты формируются через систему научных и практических зна​ний и умений, ценностных ориентации, усвоение экологических норм поведения и деятельности в окружающей среде. Целью экологического образования явля​ется становление экологической культуры, которая проявляется в ответственном отношении детей к здоровью и окружающей среде на основе соблюдения мо​ральных и правовых норм, принятых в обществе [18, с.45].

Г.А. Ягодиным вы​делен ряд задач в области экологического образования, среди которых, на наш взгляд, к уровню дошкольников применимы следующие: выработка этики по от​ношению к окружающей среде, воспитание граждан, понимающих связи челове​чества со всей окружающей средой. Такой подход позволяет особо акцентиро​вать внимание на образовании дошкольников, поскольку именно в этом возрасте закладываются мировоззренческие основы личности. В.М. Назаренко определяет главную цель экологического образования как «направленность на личность и создание условий для ее развития, гармонизации». Н.Ф. Мамедов отмечает не​обходимость «формирования ответственного отношения к природе». И.Д Зверев предлагает рассматривать экологическое образование как «непрерывный про​цесс обучения, воспитания и развития личности, направленный на формирова​ние системы знаний и умений, ценностных ориентации, нравственно-этических и эстетических отношений, обеспечивающих экологическую ответственность личности за состояние и улучшение социоприродной среды». С.Н. Глазачев ука​зывает, что «цель экологического образования - развитие экологического созна​ния и мышления, экологической культуры, ответственного отношения к приро​де» [17, с.31].

С.Д. Дерябо считает, что   целью экологического образования является формирование личности с эксцен​трическим типом экологического сознания, которая может быть названа «эколо​гической личностью», действительно обладающей экологической культурой [4, с.54]. Признавая значение экологической культуры в системе экологического образо​вания, авторы, тем не менее, и ее трактуют по-разному. Так, по мнению Н.Ф. Мамедова, экологическая культура предстает как новый способ соединения че​ловека с природой, примирения его с ней на основе более глубокого ее познания Н.С. Дежникова рассматривает экологическую культуру с точки зрения форми​рования «такого представления о месте и роли человека во взаимоотношениях с окружающей средой, при котором ни человек не противопоставляется природе, ни природа человеку, а их существование воспринимается в единстве и нераз​рывно связи друг с другом». Н.Ф. Винокурова подчеркивает, что в экологиче​ской культуре «интегрируются все сферы сознания личности: когнитивной (по​знавательной), аффективной (эмоционально-ценностной) и психомоторной». Че​рез экологическую культуру определяются и воспитательные задачи: «Экологи​ческое воспитание — это одна из сторон воспитания, трактуемая как экологиче​ская культура, включающая усвоение ведущих идей, основных научных понятий и фактов, на базе которых осуществляются оптимальные функции оперирования системы «человек — природа — общество» (Лавриненко) [17, с.32].

Сущными признаками экологической культуры можно считать обогащение положи​тельного научного и практического опыта взаимоотношений человека и социоприродной среды; формирование ответственного отношения... к природе, мате​риальным, социальным и духовным ценностям; осознание и утверждение при​оритета всех форм жизни как условие существования человека; обеспечение всестороннего развития человека, его склонностей и творческих способностей, бла​гополучия его здоровья в условиях оптимизации системы «природа — человек» [18, с.32].

Е.Ф. Терентьева предполагает, что экологиче​ское воспитание дошкольников можно рассматривать как процесс формирования осознанно-правильного отношения к окружающей природе. 
В качестве целей и задач экологического воспитания дошкольников разными авторами предлагают​ся разнообразные формулировки: «воспитание начал экологической культуры» (С.Н. Николаева); «формирование определенного уровня осознанного отношения, выраженного в поведении, отношении к природе, людям, себе, месту в жизни» (Соломонова), ответственного отношения к природе (А.В. Королева), воспитание v ребенка потребности в сохранении и улучшении природы, развитие его творче​ского потенциала (Н.Е. Орлихина), «формирование у детей соответствующего этой проблеме сознания... отношения к живому, которое должно базироваться на его глубинном чувственно-эмоциональном опыте, имеющем биологические и социокультурные источники», формирование мотивационных основ экологическо​го сознания (Г. Филиппова) [17, с.34].

Обобщая определения целей экологического образования, обозначаемых различными авторами, нужно отметить, что чаще всего в их формулировках упоминаются: экологическая культура, экологическое сознание, формирование мотивации определенного поведения, бережного отношения и любви к природе.

Педагогические же задачи экологического образования касаются: обучения (овладение знаниями о взаимосвязи природы, общества и человека; формирова​ние практических умений по разрешению экологических проблем); воспитания (ценностные ориентации, мотивы, потребности, привычки активной деятельно​сти по охране окружающей среды); развития (способности анализировать эколо​гические ситуации.

Экологической культуры проявляется в эмоционально-положительном отношении к природе, окружающему миру, в ответственном отношении к своему здоровью и состоянию окружающей среды, в соблюдении определенных моральных норм, в системе ценностных ориентаций.
Н.А. Рыжова выделяет следующие основные задачи воспитания экологической культуры у дошкольников:

— формирование системы элементарных научных экологических знаний, доступных пониманию ребенка-дошкольника (прежде всего как средства становления осознанно-правильного отношения к природе);

— развитие познавательного интереса к миру природы;

— формирование первоначальных умений и навыков экологически грамотного и безопасного для природы и для самого ребенка поведения;

— воспитание гуманного, эмоционально-положительного, бережного, заботливого отношения к миру природы и окружающему миру в целом; развитие чувства эмпатии к объектам природы;

— формирование умений и навыков наблюдений за природными объектами и явлениями;

— формирование первоначальной системы ценностных ориентаций (восприятие себя как части природы, взаимосвязи человека и природы, самоценность и многообразие значений природы, ценность общения с природой);

— освоение элементарных норм поведения по отношению к природе, формирование навыков рационального природопользования в повседневной жизни;

— формирование умения и желания сохранять природу и при необходимости оказывать ей помощь (уход за живыми объектами), а также навыков элементарной природоохранной деятельности в ближайшем окружении;

— формирование элементарных умений предвидеть последствия некоторых своих действий по отношению к окружающей среде.

Одной из задач экологического воспитания дошкольников Н.А. Рыжова называет «воспитание гуманного, эмоционально-положительного, бережного, заботли​вого отношения к миру природы и окружающему миру в целом; развитие чувства эмпатии к объектам природы» [18, с.34].
Как отмечает Н.А. Рыжова, для ребенка-дошкольника характерно целост​ное восприятие окружающего мира. В этом возрасте ребенок еще не вы​деляет себя из окружающего среды. Он не знает, что принадлежит ему (психическое, субъективное), а что — нет (объекты природы). Это каче​ство с возрастом теряется, поэтому особенно важно использовать его в целях экологического образования на данном этапе (принцип целостно​сти отбора содержания) [17, с.37].

Еще одним важным с точки зрения экологического образования ка​чеством ребенка-дошкольника является анимизм (Дерябо, Ясвин), когда неодушевленные предметы и объекты природы наделяются им сознани​ем и жизнью, психикой и душой, они неравнодушны к людям, подчиня​ются нашим желаниям (впервые существование анимизма было доказано швейцарским психологом Ж. Пиаже). Отсюда — особые условия для восприятия природы как живых организмов, сопереживания, сочувствия, эмпатии, перевоплощения, что должно быть отражено в первую очередь в методике экологического образования. С другой стороны, по представ​лению ребенка, человек (точнее ребенок) — это центр всего мира (эго​центризма по Ж. Пиаже). Поэтому дети считают, что все объекты приро​ды, все явления существуют для человека, создают нам счастливую и удобную жизнь. Однако этот подход не означает, что ребенок не может сочувствовать какому-либо живому существу. Как справедливо отмечает И. Ф. Виноградова, если целенаправленно работать с ребенком в этом направлении, он обнаруживает такую способность [17, с.68]. 
Исследования Н.А. Рыжовой, в частности, апробация многих игр-перевоплощений, направленных на возникновение у ребенка эмпатии по отношению к животным, растени​ям, также подтверждают эту точку зрения. Кроме того, необходимо до​полнить представления ребенка о возможности «управлять» предметами, объектами, информацией о том, как именно это нужно делать, чтобы со​хранить окружающий мир; научить «влиять» так, чтобы и объекты при​роды создавали в ответ «хорошую жизнь». Для дошкольников, как и для древних людей, характерно восприятие природных объектов «на рав​ных» — животные, растения, могут «думать», «чувствовать», «общаться». Мир природы, объективный мир и мир субъективных, психических явлений для него не разделены непроходимой гранью. Эта особенность ребенка должна быть использована для формирования у него новой сис​темы ценностей (человек, ребенок — часть природы, все виды самоцен​ны и т.п.) и обязательно отражена в выборе методики работы. Так, вос​приятие ребенком животных «на равных» активно используется в разра​ботанном нами экологическом проекте «Письма животным», а растений — в авторском проекте «Наше дерево». Эта же особенность объясняет необходимость использования в экологическом образовании дошкольни​ков сказок и других элементов фольклора [17, c.45].
Итак, что в качестве целей и задач экологического образования авторы чаще всего понимают формирование экологической культуры, экологического сознания, мотивации определенного поведения, бережного отношения и любви к природе.

1.2.  Особенности развития элементов экологической культуры у детей с ЗПР
Задержка психического развития (ЗПР) – синдром временного отставания развития психики в целом или отдельных ее функций, замедление темпа реализации потенциальных возможностей организма.

Процесс развития познавательных способностей при ЗПР часто осложняется различными негрубыми, но нередко стойкими нервно-психическими расстройствами (астеническими, церебрастеническими, невротическими, неврозоподобными и др.), нарушающими интеллектуальную работоспособность ребёнка [6, с.24].

Задержка психического развития характеризуется неравномерным формированием процессов познавательной деятельности, обусловленное недоразвитием речи и мышления, а также присутствием расстройств в эмоционально-волевой сфере. Таким образом, задержка психического развития проявляется как в эмоционально-волевой незрелости, так и в интеллектуальной недостаточности. 

Дети с ЗПР имеют потенциально сохранные возможности интеллектуального развития, однако для них характерны нарушения познавательной деятельности в связи с незрелостью эмоционально-волевой сферы, пониженной работоспособностью, функциональной недостаточностью ряда высших психических функций. Нарушения эмоционально-волевой сферы поведения проявляются в слабости волевых установок, эмоциональной неустойчивости, импульсивности, аффективной возбудимости, двигательной расторможенности, либо, наоборот, вялости, апатичности [11, с.67]. 

Недостаточная выраженность познавательных интересов сочетается с незрелостью высших психических функций, нарушениями внимания, памяти, функциональной недостаточностью зрительного и слухового восприятия, плохой координацией движений.
Снижение познавательной активности проявляется в ограниченности запаса знаний об окружающем мире и практических навыков.
Главная задача в развитии детей с ЗПР средствами природы - это пробуждение у детей эмоционального отношения к ней. Эмоциональное отношение к природе помогает сделать человека выше, богаче, внимательнее.

Природа является одним из факторов, влияющих на развитие и формирование гуманных чувств, она неисчерпаемый источник эстетических впечатлений и эмоционального воздействия на человека. В жизни людей природа занимает значительное место, способствует формированию и развитию нравственных чувств [10, с.54].

Любовь к родной природе воспитывается с раннего возраста. Именно в это время необходимо прививать детям любовь к красоте, гармонии, целесообразности, единству, которые царят в ней.

Для обучения детей с ЗПР необходимы специальные виды деятельности, побуждающие к активному познанию природы и окружающего мира.
Педагогу-психологу необходимо постоянно создавать у детей положительное эмоциональное отношение к предлагаемой деятельности, для того чтобы ребенок получал возможность для самостоятельных действий в определенной ситуации.

Ребенку с проблемным развитием для усвоения способов ориентировки в окружающем мире, для выделения и фиксирования свойств и отношений предметов, для понимания того или иного действия требуются многократные повторения. 

Так же необходимо соблюдение следующих дидактических принципов: доступность, повторяемость, постепенность выполнения задания.
Осознанно-правильное отношение к природе, являющееся стержнем экологической культуры, строится на понимании связи растений и животных с внешними условиями, их приспособленности к среде обитания; на осознании специфики живого и его самоценности, зависимости жизни от воздействия факторов внешней среды, деятельности человека; на понимании изначальной красоты явлений природы, живых существ, если их развитие происходит в полноценных естественных или специально созданных условиях.

Исходным звеном воспитания осознанно-правильного отношения дошкольников с ЗПР к природе является система конкретных знаний, отражающая ведущие закономерности живой природы: многообразие видов, их приспособленность к среде обитания, изменения в процессе роста и развития, жизнь в сообществах. Возможность усвоения таких знаний детьми ЗПР доказана многочисленными отечественными исследованиями (педагогическими и психологическими). Спецификой системы знаний является ее построение на конкретном, ограниченном по объему материале, который доступен наблюдению детей, познанию посредством наглядно-образного мышления.
Специфической чертой методики экологического воспитания дошкольников с ЗПР являются непосредственный контакт ребенка с объектами природы, "живое" общение с природой и животными, наблюдение и практическая деятельность по уходу за ними, осмысление увиденного в процессе обсуждения. Опосредованное познание природы (через книги, слайды, картины, беседы и т.д.) имеет второстепенное значение: его задача - расширить и дополнить те впечатления, которые ребенок получает от непосредственного контакта с объектами природы.
В соответствии с возможностями детей с ЗПР необходимо воздание условий для формирования естественнонаучных и биологических представлений. 
Важнейшим условием воспитания у детей гуманного отношения к природе является осознание ими себя как части живой природы. Дошкольнику легче установить сходства, чем найти отличия. Именно они ведут к сравнению с собой. Например: животному (растению) больно, как и мне, оно двигается, питается, дышит — как и я.
Нравственное воспитание ребенка состоит в том, что ему постоянно напоминают об интересах других; когда в основу воспитания положена не просто этика, а универсальная этика, ребенку постоянно указывают, что и животные имеют потребности, способны чувствовать [10, с. 75].
Экологическое воспитание - это не только формирование экологических представлений, формирование начальной стадии экологического мировоззрения, но и развитие различных личностных проявлений (познавательные и речевые умения, трудовые навыки, отношение к природе).

Вывод по главе 1

В процессе теоретического исследования изучены понятия и значение формирования экологической культуры у дошкольников, рассмотрены особенности развития элементов экологической культуры у детей с ЗПР.
Воспитание правильного отношения к природе, умение бережно обращаться с живыми существами имеет большое значение в дошкольный период жизни.
Экологическое воспитание дошкольника — это и есть познание живого, которое рядом с ребенком, во взаимодействии со средой обитания и выработка на этой основе правильных форм взаимодействия с ним.
Большое значение в развитии экологической культуры детей с ЗПР имеют такие формы и методы работы с детьми, в которых дети получают возможность непосредственного контакта и с животными, и с растениями. В них дети не только получают экологические знания, но и опыт использования этих знаний в практической деятельности. К ним можно отнести экскурсии, прогулки, экспериментирование, наблюдения.

Таким образом, для повышения воспитательной эффективности экологического образования детей с ЗПР представляется перспективным методическое использование в педагогическом процессе всего комплекса разнообразных методов и приемов, способствующих формированию элементов экологической культуры.

Глава 2. Экспериментальное исследование особенностей развития элементов экологической культуры у дошкольников с ЗПР
2.1. Диагностика развития элементов экологической культуры у дошкольников с ЗПР
Экспериментальное исследование особенностей развития элементов экологической культуры у дошкольников с ЗПР было проведено на базе группе ДОУ № 307 Красноармейского района города Волгограда. На базе ДОУ открыты две группы для детей с задержкой психического развития.
В эксперименте участвовало 10 детей, страдающие ЗПР. В процессе работы нами были использованы следующие методы исследования: психологическое тестирование, педагогический эксперимент.
На первом этапе (констатирующем) исследовался уровень развития элементов экологической культуры у дошкольников с ЗПР.
На втором этапе проводилось развитие элементов экологической культуры у дошкольников с ЗПР с использованием разработанных коррекционных занятий экологического содержания. 

На третьем этапе было проведено контрольная диагностика и подведены итоги развития элементов экологической культуры у дошкольников с ЗПР.
Для диагностики были использованы следующие методики.
Методика 1 «Угадай птицу»

Цель – изучение представлений дошкольников о птицах.

Ход исследования. Дошкольникам демонстрируются карточки птиц (голубь, ворона, грач, воробей, дятел, синица, соловей, сорока, снегирь, журавль), которых необходимо назвать. 
Анализ результатов. Количество набранных баллов соответствует количеству правильно определенных птиц. Максимальное количество баллов – 10.
Беседа: - Как птицы готовятся к зиме? Каких перелетных птиц ты знаешь? Каких птиц мы встречали на территории нашего детского сада? Расскажи, как мы заботимся о птицах зимой?
Анализ результатов: за каждый полный развернутый ответ присваивается 1 балл. Максимальное количество баллов – 4.
Методика 2 «Угадай животное»

Цель – изучение представлений дошкольников о животных.

Ход исследования. Дошкольникам демонстрируются карточки животных (собака, кошка, медведь, заяц, волк, лиса, олень, белка, корова, лошадь), которых необходимо назвать. 

Анализ результатов. Количество набранных баллов соответствует количеству правильно определенных животных. Максимальное количество баллов – 10.
Беседа: - Расскажи, как зимуют животные? Какие животные ложатся в спячку? Какие животные запасают на зиму корм? Какие из тих животных домашние, а какие дикие?

Анализ результатов: за каждый полный развернутый ответ присваивается 1 балл. Максимальное количество баллов – 4.
Методика 3. «Угадай растение»
Цель – изучение представлений дошкольников о растениях.

Ход исследования. Дошкольникам демонстрируются карточки растений (роза, ромашка, одуванчик, ель, сосна, яблоня, береза, кактус, алоэ, герань), которых необходимо назвать. 

Анализ результатов. Количество набранных баллов соответствует количеству правильно определенных растений. Максимальное количество баллов – 10.
Беседа: - Какие из этих растений произрастают в нашем уголке природы? Какие деревья растут у нас на участке? Какие цветы распускаются у нас весной на участке? Как нужно ухаживать за растениями? 
Анализ результатов: за каждый полный развернутый ответ присваивается 1 балл. Максимальное количество баллов – 4.
Уровни развития элементов экологической культуры у дошкольников с ЗПР оценивались согласно следующим критериям:

Высокий – общее кол-во баллов: 30-42; знание основных животных и растений, особенностях их жизни и развитии, интерес к изучению мира природы, наличие желания охранять животный и природный мир.
Средний – общее кол-во баллов: 29 – 15; знание основных животных и растений, поверхностное знание особенностей их жизни и развития, слабый интерес к изучению мира природы.
Низкий – общее кол-во баллов 14 – 0; знание лишь отдельных видов животных и растений, не знание особенностей  жизни и развития, отсутствие интереса к изучению мира природы.
Анализ результатов диагностики развития элементов экологической культуры у дошкольников с ЗПР представим в  таблице 1. 

Таблица 1. 

Диагностика развития элементов экологической культуры у дошкольников с ЗПР
	№
	Имя
	 Методика № 

1 


	Методика  
№ 2
	Методика  
№ 3
	Общее кол-во баллов
	 Вывод

	
	
	Кол-во баллов
	Беседа
	Кол-во баллов
	Беседа
	Кол-во баллов
	Беседа
	
	

	1
	Алла Б.
	8

	3


	8

	4


	8

	3


	34
	Высокий

	2


	Игорь К.
	 5

	3


	5
	3
	5
	3
	24


	Средний



	3


	 Марина М.
	 5

	2


	4
	3
	4
	3
	21


	Средний



	4


	Дима В.
	 5

	3


	6
	3
	4
	3
	23


	Средний



	5


	Женя Е.
	2

	0
	3
	0
	2
	0
	7
	Низкий



	6


	Витя С.
	1

	1


	1
	1
	2
	1
	7
	Низкий

	7


	Света О.
	2

	0


	2
	1
	2
	1
	8
	Низкий


	8


	Сережа К.
	 4

	2


	4
	2
	5
	2
	19


	Средний

	9


	Соня Ч.
	 6

	3


	5
	3
	5
	3
	25


	Средний

	10


	Ира П.
	2

	1


	2
	1
	2
	1
	9
	Низкий


 В результате диагностики развития у дошкольников были выделены следующие группы детей:

- дети с высоким уровнем развития элементов экологической культуры (1 человек – 10%). Алла в большинстве случаев называла животных, птиц и растения, имеет глубокие экологические представления, знания о ценности природы и правилах поведения в ней;
- дети со средним уровнем развития элементов экологической культуры (5 человек – 50%) имеют лишь первоначальные представления о живой и неживой природе, не знают основные потребности растений и животных, однако проявляют бережное и уважительное отношение к природе;
- дети с низким уровнем развития элементов экологической культуры у дошкольников с ЗПР (4 человека – 40%) с трудом определяли животных, растений и птиц, не смогли ответить на вопросы о жизни, поведении, уходе за объектами природы.
Таким образом, большое количество детей с низким и средним уровнем развития элементов экологической культуры у дошкольников с ЗПР вызвали необходимость проведения специальной работы экологического содержания. По результатам диагностики знаний детей о природе, о навыках деятельности по уходу за живыми объектами можно планировать  организацию педагогического процесса, направленного на воспитание основ экологической культуры, осуществить выбор методов и форм организации детей, их сочетание, учитывая психическое развитие дошкольников с ЗПР.

2.2. Методы и приемы развития элементов экологической культуры у дошкольников с ЗПР
На втором этапе в ДОУ № 307 г. Волгограда проводился формирующий эксперимент по непосредственному развитию развития элементов экологической культуры у дошкольников с ЗПР.
Главной целью нашей деятельности явилось формирование системы элементарных научных экологических знаний, доступных пониманию дошкольников; сохранение, укрепление и восстановление здоровья ребенка в процессе воспитания в ДОУ. 

Для реализации поставленной цели, были определены следующие задачи: 

- развитие эмоциональной и познавательной сферы детей с ЗПР в процессе их деятельности в природе;

- формирование у дошкольников осознанного отношения к природе, ее явлениям и объектам;

- формирование умений и навыков наблюдений за живыми и неживыми объектами природы;

- освоение элементарных норм поведения по отношению к миру природы и окружающему миру в целом.

Эффективными приемами развития элементов экологической культуры у детей с ЗПР, на наш взгляд, являются:

· игровые ситуации, требующие оказания помощи любому персонажу (задача: разъяснить, научить, убедить);

· дидактические игры, которые связаны с поиском видовых и родовых признаков объектов природы;

· психогимнастика и релаксация, позволяющие снять мышечные спазмы и зажимы, особенно в области лица и кистей рук.

Основной формой воздействия на детей группы ЗПР являются организованные игровые занятия, в которых ведущая роль принадлежит взрослому. Усвоение детьми программного материала зависит от правильного выбора методов обучения. Необходимо применять такие методические приемы, которые привлекают внимание каждого ребенка. Поэтому методологической основой данных занятий должны являться идеи Л.С. Выготского о роли игры в воспитании дошкольников. Поэтому игра и игровые формы работы — это наиболее адекватные средства развития элементов экологической культуры у детей с ЗПР.

На занятиях экологического содержания мы использовали следующие методы и приемы:
- игры, направленные на развитие элементов экологической культуры;

- беседы, направленные на формирование гуманного отношения к природе;

- сказкотерапию;

- психогимнастику.
В ознакомлении с природой особое место занимают дидактические игры. Решая задачи, поставленные в дидактической игре, ребенок учится вычленять отдельные признаки предметов, явлений, сравнивать их, группировать, классифицировать по определенным общим признакам. Дети учатся рассуждать, делать выводы, обобщения, при этом тренируется их внимание, память, произвольное восприятие. При решении игровой задачи часто нужно объяснить свои действия, а это способствует развитию речи детей. Дидактические игры учат детей применять имеющиеся знания в новых условиях, активизируют разнообразные умственные процессы, способствуют воспитанию умения играть вместе. Игры дают возможность детям оперировать самими предметами природы, сравнивая их, отмечать изменения отдельных внешних признаков. Рассмотрим некоторые примеры дидактических игр.

Игра «Веселые зверята». 

Под чтение стихотворений дети изображают следующих животных:

1) Лягушку: 

Речка, мошка и трава!

Теплый дождик. Ква! Ква! Ква!

Я – лягушка, я – квакушка
Полюбуйся какова!

2) Улитка: 

Я улиточка – Шу-Шу
Домик на себе ношу
И ползу я, не спеша
Тихо листьями шурша
3) Мышка: 

Я маленькая Мышка
С ушами и хвостом,

Я вовсе не трусишка
И, ловкая, при том.

На помощь прихожу я,

Когда совсем не ждут
Пролезу в щель любую…
Сейчас я покажу…

4) Змея: 

Я пестренькая змейка,

Я по лесу ползу,

Ищу себе домишко,

Ищу, не нахожу.
Игра «Реклама»
Цель: развитие представлений об объектах живой природы.

Ребенку предлагается выбрать объект природы (дерево, растение, ивотное) и рассказать о нем (разрекламировать).

Опыт показывает, что, предложив детям создать свою рекламу, они с восторгом включаются в эту игру. Чтобы составить рекламу ребенок должен как можно больше узнать об объекте и выделить наиболее характерные, на его взгляд, особенности. 

Например: Ребенок выбирает любое животное или растение и от его имени рекламирует место обитания: 

«Я дятел, живу в лесу. У меня крепкий клюв, с его помощью я лечу деревья, уничтожаю вредных насекомых. Без меня лес пропадет». 
Игра «В гостях у леса»
Цель: формирование культуры поведения в природе.

Ход игры. Детям раздаются карточки с изображением обитателей леса (бабочки, птицы, цветочки, жучки, елочки, пень и проч.) Все дети перевоплощаются в обитателей леса. Педагог рассказывает: «Сейчас мы с вами отправимся в гости к лесу. Как хорошо в лесу. Смотрите, на полянке растут цветочки. Они такие красивые, распускают свои бутончики. А вот смотрите летают бабочки. Они тоже такие красивые, подлетают к цветочкам, обнимают их своими крылышками. А вот выползли на солнышко погреться жучки. Они чешут спинку своими лапками, греются на солнышке. 

Детям нравились подобные игры, в процессе которых дети принимали на себя роль объекта природы, представляли, что чувствует то или иное растение или животное, старались изображать его повадки, угадать потребности, а в целом проникались сочувственным отношением к нему, будь то жучок или червячок, листик или росинка. 

С детьми с ЗПР можно использовать беседы. Можно рекомендовать проведение следующих бесед: «Кто обижает животных?», «Мои друзья», «Помогаем птицам», «Наши меньшие братья».

Для проведения беседы экологического содержания мы использовали элементы игры, введения сказочного персонажа. Так в гости к детям приходила Лисичка и рассказывала, о том, что произошло с лесом: все птицы куда-то делись, звери попрятались, деревья стоят голые, а кругом белым бело. Так дети помоги лисичке назвать признаки зимы, определили особенности поведения животных зимой. В занимательной беседе дети осваивали элементарные знания о природе.

В нашей практике работы с детьми ЗПР мы использовали экологические сказки. 
Интерес детей к экологической сказке определяется, прежде всего, новизной сюжета, наличием необычных персонажей, их действий, а также конечным результатом.

Экологические сказки учат научному видению в занимательной форме, помогают раскрыть сложные явления природы.
При создании экологических сказок необходимо учитывать специфику детского возраста. В сказках растения, деревья, горы, животные разговаривают, совершают плохие и хорошие поступки, вызывающие у маленьких слушателей сочувствие, гнев, досаду, нежность, радость.

Таким образом, на основе знаний, полученных через экологическую сказку, могут быть заложены: 

- начальные формы осознания правильного отношения к природе,

- интерес к ее познанию, 

- сочувствия ко всему живому,

- видение красоты природы в разных ее формах и проявлениях,

- умение выражать свое отношение к ней.

Рассмотрим примеры экологических сказок, способствующих формированию элементов экологической культуры дошкольников.

 «Бабочки и мотыльки»

Ребята, закройте глазки и представьте, что мы с вами бабочки и мотыльки. Мы очень красивые и нарядные, различных цветов и оттенков. Мы очень любим цветы и даже сами похожи на них. Давайте расправим наши крылышки и поднимемся на небо.

А теперь мы полетим. Плавно и легко машем крылышками. Ну вот мы прилетели на поляну. Сколько вокруг разных цветов: васильков, ромашек. 

Солнышко начало припекать. Давайте протянем к нему наши крылышки. Мы очень любим солнышко. Оно теплое и ласковое. 

А теперь мы снова полетели на другую полянку. Будем порхать с цветка на цветок. Как красиво вокруг!

 «Из семени в дерево».

Ведущий (садовник) предлагает детям превратиться  в маленькое сморщенное семечко (сжаться в комочек). Садовник очень бережно относится к семечкам, поливает их, ухаживает.  С теплым весенним солнышком семечко начинает прорастать (поднимается). У него раскрываются листочки (руки тянутся к верху), растет стебелек (вытягивается тело), появляются веточки с бутонами (руки в стороны, пальцы сжаты в кулочки). Наступает радостный момент и бутоны лопаются (дети разжимают кулочки), росток правращается в прекрасный, сильный цветок. Наступает лето, цветок хорошеет, любуется собой (осмотреть себя), улыбается соседям (смотрят друг на друга), кланяется им, слегка дотрагивается до них своими лепестками (кончиками пальцев дети тянутся друг к другу). Но вот подул ветер, наступает осень. Цветок качается в разные стороны, борется с непогодой (раскачивание руками, головой, всем телом). Ветер срывает лепестки и листья, цветок сгибается, клонится к земле и ложится на нее. Ему грустно. Но вот пошел зимний снежок. Из цветка выпало маленькое семечко (свернулись калачиком). Снег укутал семечко, ему тепло и спокойно. Скоро опять наступит весна и семечко оживет.

 «Цветок»
Дети, представьте себе, что наступило лето, расцвело множество цветов на лугу. Они такие красивые, яркие, разноцветные. Загадайте, кто из вас какой цветок.
А вот выглянул первый лучик солнца. Он подходит к каждому цветку, дотрагивается. 

Погладил по головке цветочек: Лену, Катю-цветочек. Цветочки открыли сначала один глаз, затем другой, посмотрели вниз, вверх, друг на друга, улыбнулись.

А теперь лучик угадывает цветок. Цветок распускается и рассказывает о себе. 
 «Листопад»

Осенью можно побродить, пошуршать листьями, подбрасывать их вверх, наблюдая, как они сыплются разноцветным дождем. Оглянитесь: медленно падают листья - это листопад. 
Можно спросить детей: Почему листья кружатся и медленно летят? (Они легкие). Как узнали? Положите на скамейку и подуйте. 

А теперь давайте представим, что вы стали осенними листочками. Загадайте, с какого вы дерева? Вот вы летите, кружитесь, медленно опускаетесь на землю. Подставляете свои листочки последнему осеннему солнышку, греетесь. А вот ветерок налетел и вы закружились в хороводе. А теперь посмотрите под ноги, поднимите листочек с ближайшего дерева. Отгадайте, что это за дерево?
Эти и другие игры экологического содержания мы включали в каждое занятие. Конспект занятия по экологии для детей с ЗПР «В гостях у Лесовичка» дан в приложении (См. Приложение 1).
В ходе исследования мы убедились, что многие дети научились способны устанавливать разнообразные связи между объектами и явлениями природы, усваивать системные знания о взаимосвязи человека и природы. Чем глубже ребенок познает окружающий мир, тем многообразнее его отношение к действительности: к окружающей природе, людям, к самому себе. Это отношение ярко проявляется в чувствах: интеллектуальных (любознательность, пытливость, радость от узнавания нового) и эстетических.

Таким образом, в процессе работы с детьми с ЗПР осуществлялось формирование системы элементарных научных экологических знаний, доступных пониманию дошкольников.
2.3. Анализ результатов
В ходе данных занятий многие дети стали проявлять живой интерес к изучению природы, стали более активны, проявляли любознательность. 

Данные занятия экологического содержания способствовали: 
- развитию интереса к объектам природы, из изучению;
- усвоению норм и правил экологически обоснованного взаимодействия с окружающим миром; 

- развитии потребности в общении с представителями животного и растительного мира;

- развитию сопереживания объектам природы;

- проявлению доброты, чуткости, милосердия к людям, природе; 
- формированию бережного отношения ко всему окружающему;

- развитию эстетических чувств, умения видеть и понимать прекрасное;

На третьем этапе  мы наблюдали динамику развития экологической культуры у дошкольников с ЗПР.
После проведения эксперимента проводились контрольное тестирование. 
Для диагностики были использованы следующие методики.
Методика 1 «Угадай птицу»

Цель – изучение представлений дошкольников о птицах.

Ход исследования. Дошкольникам демонстрируются карточки птиц (голубь, ворона, грач, воробей, дятел, синица, соловей, сорока, снегирь, журавль), которых необходимо назвать. 
Анализ результатов. Количество набранных баллов соответствует количеству правильно определенных птиц. Максимальное количество баллов – 10.
Беседа: - Как птицы готовятся к зиме? Каких перелетных птиц ты знаешь? Каких птиц мы встречали на территории нашего детского сада? Расскажи, как мы заботимся о птицах зимой?
Анализ результатов: за каждый полный развернутый ответ присваивается 1 балл. Максимальное количество баллов – 4.
Методика 2 «Угадай животное»

Цель – изучение представлений дошкольников о животных.

Ход исследования. Дошкольникам демонстрируются карточки животных (собака, кошка, медведь, заяц, волк, лиса, олень, белка, корова, лошадь), которых необходимо назвать. 

Анализ результатов. Количество набранных баллов соответствует количеству правильно определенных животных. Максимальное количество баллов – 10.
Беседа: - Расскажи, как зимуют животные? Какие животные ложатся в спячку? Какие животные запасают на зиму корм? Какие из тих животных домашние, а какие дикие?

Анализ результатов: за каждый полный развернутый ответ присваивается 1 балл. Максимальное количество баллов – 4.
Методика 3. «Угадай растение»
Цель – изучение представлений дошкольников о растениях.

Ход исследования. Дошкольникам демонстрируются карточки растений (роза, ромашка, одуванчик, ель, сосна, яблоня, береза, кактус, алоэ, герань), которых необходимо назвать. 

Анализ результатов. Количество набранных баллов соответствует количеству правильно определенных растений. Максимальное количество баллов – 10.
Беседа: - Какие из этих растений произрастают в нашем уголке природы? Какие деревья растут у нас на участке? Какие цветы распускаются у нас весной на участке? Как нужно ухаживать за растениями? 

Анализ результатов: за каждый полный развернутый ответ присваивается 1 балл. Максимальное количество баллов – 4.
Уровни развития элементов экологической культуры у дошкольников с ЗПР оценивались согласно следующим критериям:

Высокий – общее кол-во баллов: 30-42; знание основных животных и растений, особенностях их жизни и развитии, интерес к изучению мира природы, наличие желания охранять животный и природный мир.

Средний – общее кол-во баллов: 29 – 15; знание основных животных и растений, поверхностное знание особенностей их жизни и развития, слабый интерес к изучению мира природы.
Низкий – общее кол-во баллов 14 – 0; знание лишь отдельных видов животных и растений, не знание особенностей  жизни и развития, отсутствие интереса к изучению мира природы.
Анализ результатов дан в таблице 2.
Таблица 2. 

Диагностика развития элементов экологической культуры у дошкольников с ЗПР
	№
	Имя
	 Методика № 

1 


	Методика  
№ 2
	Методика  
№ 3
	Общее кол-во баллов
	 Вывод

	
	
	Кол-во баллов
	Беседа
	Кол-во баллов
	Беседа
	Кол-во баллов
	Беседа
	
	

	1
	Алла Б.
	9

	4

	9

	4


	8

	4

	38
	Высокий

	2


	Игорь К.
	 7

	4

	7
	4
	6
	4
	32

	Высокий

	3


	 Марина М.
	8

	5


	8

	4


	8

	4


	37


	Высокий

	4


	Дима В.
	8

	4


	9

	4


	7

	4


	36


	Высокий

	5


	Женя Е.
	 6

	3


	5
	3
	5
	3
	25


	Средний

	6


	Витя С.
	 5

	3


	4
	3
	5
	3
	23


	Средний

	7


	Света О.
	 5

	3


	3
	3
	4
	3
	21


	Средний

	8


	Сережа К.
	 5

	2


	4
	2
	5
	2
	10

	Средний

	9


	Соня Ч.
	 6

	4

	5
	4
	5
	3
	27

	Средний

	10


	Ира П.
	 4

	2


	4
	2
	4
	1
	17


	Средний


 В результате диагностики развития у дошкольников были выделены следующие группы детей:

- дети с высоким уровнем развития элементов экологической культуры (4 человек – 40%) стали осознавать себя частью природы, приобрели умения разнообразной деятельности в природе, накопили эмоционально-позитивный опыт общения с природой, научились проводить собственные исследования мира природы, приобрели навыки экологически грамотного поведения;

- дети со средним уровнем развития элементов экологической культуры (6 человек – 60%). Дети в большинстве случаев называли животных, птиц и растения; освоили нравственные нормы поведения в природе.
- с низким уровнем детей не выявлено.

Таким образом, можно сделать вывод о том, что проведенная работа способствовала формированию элементов экологической культуры у дошкольников с ЗПР.
Вывод по главе 2

Итак, в ходе практического исследования был изучен процесс развития элементов экологической культуры у дошкольников с ЗПР.
Данные констатирующего эксперимента, свидетельствующие о наличии большого количества детей с низким (40%)  и средним (50%) уровнем развития экологической культуры, обусловили необходимость проведения целенаправленной работы по формированию у дошкольников первоначальных сведений о природе, развитии гуманного бережного отношения к ней. 
Осуществленный подбор методов и приемов с элементами экологических игр, сказкотерапии, психогимнастики способствовал обогащению чувственного опыта детей с ЗПР, накоплению знаний об объектах природы и способах поведения в ней, развитию гуманного отношения к объектам живой и неживой природы.
Согласно результатам контрольного обследования динамика развития экологической культуры у дошкольников с ЗПР оказалась положительной. 40 % и 60 % детей достигли соответственно высокого и среднего уровня развития элементов экологической культуры. 

Было замечено, что дети стали добрее, терпимее, более сочувственно относиться к животным и растениям, у них появился интерес к их изучению, возникло  желание их охранять, заботиться.
Полученные данные позволяют подтвердить эффективность использования данных занятий при создании соответствующих педагогических условий для формирования и развития начал экологической культуры у дошкольников с ЗПР.

Заключение

Дошкольный возраст самоценный этап в развитии экологической культуры личности. В этом возрасте ребенок начинает выделять себя из окружающей среды, развивается эмоционально-ценностное отношение к окружающему, которые появляются во взаимодействиях ребенка с природой, в осознании с неразрывностью с ней.
Именно в дошкольном возрасте формируется способность сопереживать, сочувствовать к объектам живой и неживой природы. Если это не заложить в детстве, то потом уже будет поздно.
Экологическая культура как свойство личности выступает мотивом тех или иных форм поведения в природе и играет важнейшую роль в экологическом образовании  дошкольников, в том числе и детей, страдающих задержкой психического развития.
Целью экологического образования дошкольников с ЗПР является воспитание экологической культуры, т.е. выработка навыков гуманно-действенного и эмоционально-чувственного взаимодействия с природными объектами; понимание детьми элементарных взаимосвязей, существующих в природе, и особенностей взаимодействия человека с ней.

Развитие экологической культуры у детей с ЗПР — это сложный и длительный процесс, в основе которого формируется непроизвольно действующие нравственные мотивы, мотивации. С помощью экологической культуры происходит приобщение ребенка к животному и растительному миру, формируется представление о ценностях природы, развивается и закрепляется потребность в защите природы.
Экологическая культура дошкольника предполагает активное познание природы, накопление позитивного эмоционально-чувственного, нравственно-ценностного опыта общения с природой, способность контролировать свои действия, соотносить их с окружающей обстановкой и предвидеть возможные последствия своего воздействия на природу и здоровье. Усвоение нравственно-экологических норм и правил поведения способствует установлению экологически правильных и безопасных взаимоотношений ребенка с окружающей природной средой.

В процессе практического исследования были изучены педагогические условия формирования элементов экологической культуры у дошкольников с ЗПР.

В ходе исследования был сделан вывод о том, что включение детей с ЗПР в деятельность экологического характера, направленную на развитие сопереживания, деятельностное освоение природного мира, создание условий, направленных на уважительное отношение детей к объектам живой и неживой природы способствует более эффективному развитию элементов экологической культуры у дошкольников.
Привлекая детей с ЗПР к тесному общению с природой, к познанию мира растений и животных, необходимо способствовать развитию у детей таких качеств, как доброта, терпение, трудолюбие и милосердие. Эти черты, заложенные в раннем возрасте, прочно войдут в характер человека, станут его основой. 
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Приложение 1
Занятие по экологии для детей с ЗПР "В гостях у Лесовичка"

Цель: 

- обогащать сознание детей таким содержанием, которое способствует накоплению представлений об экосистеме «Лес», готовит его к элементарному осмыслению таких основных понятий как «Дерево», «Куст», «Цветок».

Задачи:

- уточнить и расширить представление детей о лесе;

- познакомить детей с ярусами смешанного леса;

- развивать у детей интерес к познанию природы, к открытию её тайн;

- воспитывать наблюдательность и положительное отношение к окружающей природе.

Оборудование и материалы: игрушка Старичок-Лесовичок, таблица «Смешанный лес» или фоторепродукции с изображением леса, таблицы или картинки с изображением цветов, кустарников, деревьев, таблицы «Части цветка», «Части дерева», схема «Этажи леса», стакан подкрашенной воды, кусочек марли, неглубокая тарелочка для опытов, половинки альбомных листов по количеству детей и цветные карандаши, аудиозапись с голосом Лесовичка и «Звуки природы», еловые или сосновые шишки по числу детей.

1. Организационный момент:

- Здравствуйте, дорогие ребята. Я очень рада вновь встретиться с вами на нашем экологическом занятии. Давайте вспомним девиз занятия:

«С голубого ручейка
Начинается река.

А занятие –

начинается с улыбки!» 

(дети проговаривают четверостишие вместе с педагогом)

2. Активизация внимания детей: (Рисунок 1)

- Рассмотрите картинку. Что на ней изображено? Кто может жить в этом лесу?

- А еще в этом лесу живет Старичок-Лесовичок, который сегодня он пришел к нам на занятие. - Знаете, почему его так назвали? Потому что он родился, рос и всю жизнь живет в лесу – следит там за порядком.

(появляется игрушка «Старичок - Лесовичок»):

Словно сказочной книги страница,

Лес открылся, листвою звеня.

Понимаю и зверя и птицу
И они понимают меня.

( обыгрывается приветствие)

- Сегодня мы будем говорить с вами о лесе и о растениях, которые в нем растут.

- Кто из вас был в лесу? Расскажите, что вы там видели? Вам понравилось? Что понравилось больше всего?

3. Основная часть. «Этажи леса»:

- Когда Лесовичок впервые появился на свет, он увидел огромные растения с твердыми, одревесневшими стеблями. От этих стеблей-стволов отходили тонкие ветки с листьями.

- Как назывались эти растения, как вы думаете? (Рисунок 2)

- У других растений было сразу несколько стволов, и определить главный среди них невозможно. Да и по высоте они уступали деревьям.

- О каких растениях идет речь? (Рисунок 3)

- У третьих были мягкие травянистые стебельки, а на некоторых из них даже красивые яркие цветочки. 

- Вы догадались, какие это растения? (Рисунок 4)

(По мере называния растений вывешиваются их изображения) 

- Лесовичок очень внимательный и наблюдательный, поэтому он обратил внимание на то, что растения в лесу расположены, как этажи многоэтажного дома. 

( Педагог вывешивает на доску схему «Этажи леса». (Рисунок 5).

- Ребята, представьте себе, что мы с вами пришли в гости к Лесовичку в его большой Лесной дом. Какие растения живут на «первом лесном этаже»? Какие растения живут на «втором лесном этаже»? Какие растения живут на «третьем лесном этаже»? (Дети называют растения, показывая их на схеме)

3. Продолжение основной части занятия. «Части растений». 

- Когда Лесовичок подрос, ему стало интересно, как такие могучие и огромные деревья или тонюсенькие, нежные цветочки стоят на земле и не падают? Что же их держит, как вы думаете, ребята?

( дети рассматривают гербарии различных растений с развитой корневой системой)

– Внимание, вопрос юным знатокам природы! Зачем необходим корень растению? (Выслушиваются ответы детей)

- Молодцы, вы очень наблюдательны и внимательны. 

- Давайте проведем небольшой опыт и попробуем выяснить, для чего еще нужны корни всем растениям. 

( Технология проведения опыта: в тарелочку с подкрашенной водой опускается веточка с марлей вместо корней. Дети наблюдают, как влага поднимается вверх).

- Ребята, кто догадался, зачем же растениям еще нужны корни?

- Правильно. Так растение через корни «пьет» воду и получает питательные вещества из земли.

- Так какой же сделаем вывод: зачем дереву нужны корни?

4. Закрепление изученного. Творческое задание:

(детям раздаются альбомные листы со схематичным изображением ствола дерева)

- Что вы видите на листах? Может ли такое дерево жить? Что ему необходимо для жизни? (корни, листья)

- Давайте оживим это дерево и дорисуем корни и листья. А чтобы нашему дереву было не скучно, нарисуйте вокруг него друзей – другие деревья, кусты, цветы.

( Звучит музыка. Дети выполняют задание)

(Из детских рисунков тут же оформляется мини – выставка на доске)

- Посмотрите на нашу выставку рисунков. Каждый из вас нарисовал разные деревья, цветы, кустарники, а вместе у нас на доске получился, красивый и замечательный …. Правильно, ЛЕС!

(Звучит фонограмма голоса Лесовичка)

Очень опасно стало в лесу,

Отчего я никак не пойму!

Кто бутылки и мусор бросает?

Кто костры без конца разжигает?

 Кто животных и птиц истребляет?

Кто спокойно в лесу жить мешает?

Так, друзья, скоро лес весь погибнет,

И беда всех людей настигнет!

Я прошу: «Помогите! Спасите!»

От врагов вы мой лес защитите! 

- Ребята, на что жалуется Лесовичок? А чем вы могли бы помочь Лесовичку, лесу? Какие правила поведения на природе вы знаете?

5. Итог занятия:

- Наше занятие заканчивается, а чтобы проверить, как вы запомнили все, о чем мы с вами сегодня говорили, Лесовичок приготовил для вас специальные лесные вопросы и лесные подарки. Отвечайте на вопросы, получайте подарки!

- Где растут деревья? Какие еще растения растут в лесу? Давайте вспомним «этажи леса». Из каких частей состоят растения? Что мы должны делать, чтобы лес не погиб? (Всем отвечающим детям, педагог вручает на память шишки)

- Лесовичку очень понравилось наше занятие, он рад, что вы, ребята, такие внимательные, добрые и готовы прийти на помощь природе.

- Занятие закончено. До свидания.

