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ВВЕДЕНИЕ

Каждой эпохе развития общества свойственно свое  отношение к воспитанию. Сегодня, когда кризис общества привел к кризису духовному, когда наблюдается перестройка ментальности, смена ценностей и ориентаций индивида особенно актуализируется проблема воспитания подрастающего поколения на опыте народной культуры как особой системы психологически устойчивых норм, связей, отношений и педагогических феноменов, складывающейся веками естественным историческим путем. Именно через процесс активного использования в традиционном воспитании и обучении педагогических возможностей народной культуры, ее уникальных средств в формировании личности ребенка можно наиболее результативно осуществить целостное его развитие, привить ребенку личностные нормы и правила, сформировать его социальный мир, обеспечить усвоение им всеобщей культуры общества, ибо именно в народной культуре заложен базовый культурный потенциал, что обеспечит успешную адаптацию его к условиям социальных перемен.

К. Д. Ушинский выделял три принципиально важные установки, которые очень сильно влияют на формирование духовно-нравственный культуры у детей дошкольного возраста: народ имеет свою особую характеристическую систему воспитания, причем в душе человека черта национальности коренится глубже всех прочих, и воспитательные идеи каждого народа проникнуты национальностью больше, чем что-либо другое.

И он утверждал, что народная культура воспитания представляет собой основу всякой культуры. Никакое национальное возрождение, никакое воссоздание прогрессивных народных традиций невозможно без приведения в действие исконных традиций воспитания,  народной педагогики. Поэтому нам нужно с ранних лет и дома, и в детском саду и в школе воспитывать наших детей на этих традициях. Тогда наши дети будут помнить свои корни, ценить свою культуру. [8, 25]

Истоком формирования личности является период дошкольного детства как особый возрастной этап огромных потенциальных возможностей и потребностей к познанию мира.

Ребенок дошкольного возраста, безусловно,  еще не сформирован как личность, но, именно в этот период важно заложить устойчивые основы социальной личности, так как дошкольник еще внеморален,  он по ту сторону сознательного выбора между добром и злом, но, тем не менее, он уже социален. Поэтому с ранних лет важна постановка в центр внимания воспитания общечеловеческих ценностей, формирующих состояние личности, делающих ее духовно и интеллектуально богатой, социально зрелой и дисциплинированной.

В настоящее время все большее внимание уделяется использованию устного народного творчества в обучении и воспитании дошкольников. Фольклорные произведения способствуют активизации процессе обучения. Вносят свой вклад в формирование человека, который будет жить в новом тысячелетии.

Произведения народного искусства, предоставляют детям возможность осознать себя как духовно-значимую личность, развить способность художественного, эстетического, нравственного оценивания окружающего мира, освоить непреходящие ценности культуры, перенять духовный опыт поколений.

Народное искусство с первых дней пребывания в детском саду служит средством формирования мировоззрения ребенка в целом. В его эстетической и нравственной сущности, развивает ассоциативное, образное мышление. Именно в искусстве дошкольник развивает свои духовно-нравственные качества, творческие способности, приобретает опыт творческой деятельности, формирует свою индивидуальность. [30, 12]

Еще выдающиеся педагоги прошлого много внимания уделяли изучению педагогических воззрений народа, его культурных традиций и педагогического опыта. Педагоги-классики полагали,  что народная педагогика обогащает науку о воспитании, служит ее опорой и основой.

Не случайно народное творчество, как выражение культурных традиций, воззрения народа широко применяли в обучении детей великие отечественные  педагоги К.Д.  Ушинский, Л. Н. Толстой. Создавая свои учебники для детей они  включали в них как необходимый компонент произведения устного  народного творчества. По их мнению, использование элементов устного народного творчества помогает открыть детям «глаза на мир» активизирует их мыслительную деятельность, развивает их души, формирует потребность к самосовершенствованию, самообретению, саморазвитию.

Известный педагог В. А. Сухомлинский видит неразрывную часть изучения  народной музыки, языка, литературы с воспитанием чувства патриотизма. Он писал: «Человек, который не знает родной музыки, родного слова не может быть настоящим патриотом своей Родины». Духовное богатство личности, как полагает В. А. Сухомлинский – это, прежде всего часть духовного богатства нации. В. А. Сухомлинский решительным образом требует самого бережного отношения к духовным сокровищам народа,  решающим из которых В. А. Сухомлинский считает традиции воспитания подрастающих поколений. [8, 20]

Необходимо помнить, что народ в наиболее чистом виде представляют дети. Когда традиции, национальное умирают в детях, то это означает начало смерти нации.  Чем больше гармонии между традициями и национальным, тем больше национального воспитания, тем сильнее, культурнее, духовно богаче нация, а следовательно и е представители. Именно этот факт подтверждает актуальность нашего исследования.

         Думается, что разностороннее и целенаправленное педагогическое воздействие на духовно-нравственные, эстетические интересы дошкольников позволит развить  у них  чувство причастности к культурным народным традициям, народному фольклору, позволит выработать особое, целостное, осознанное отношение, как к обычаям, так и к другим духовным ценностям своей Родины. Над этой задачей должны работать не только воспитатели, но и, конечно же семья, так как семья является основные связующим звеном, между предыдущим и последующим поколением [33, 10]

К. Д. Ушинский говорил о том, что в семействе природа подготавливает в организме детей возможность повторения и дальнейшего  развития характера, опыта родителей и все это в домашних условиях.

Вышесказанное позволяет сформулировать противоречие возникающее между необходимостью создания благоприятной среды для воспитания детей в духе народной культуры, патриотизма, гражданственности и отсутствием научного обоснования способствующих этому психолого-педагогических условий, между недостаточным вниманием к развитию духовно-нравственного потенциала личности ребенка и возможностями народного творчества в этом процессе.

Таким образом, проблема исследования заключается в рассогласовании между необходимостью и значимостью развития детей в духе народных традиций, гражданственности, патриотизма, необходимостью учета их психологических особенностей, способствующих или препятствующих этому, и отсутствием требуемой системы соответствующих знаний.

Между тем они представлены в народной педагогике и в большинстве своем не включены в научный оборот и современную систему воспитания.

Исходя из анализа ситуации в исследованиях обозначенной проблемы формулируется тема исследования: Использование русских культурных традиций в воспитании детей среднего дошкольного возраста.

Цель нашего исследования: разработать систему средств  воспитания дошкольников с использование русских культурных традиций.

Объект- воспитательный процесс в ДОУ.

Предмет – русские культурные традиции как средство воспитания детей среднего дошкольного возраста.

Задачи:

1. Изучить теоретический и исторический аспект использования русских культурных традиций в воспитании дошкольников;

2. Выявить характерные особенности культурных традиций и менталитета русского человека, как основы народной педагогики;

3. Разработать и апробировать систему воспитания детей среднего дошкольного возраста на основе русских культурных  традиций.

Гипотеза: Воспитание дошкольников на основе русских культурных традиций состоится, если:

· В содержание воспитательной работы будут включены элементы русского культурного наследия;

· Работа будет строиться с позиций гражданственности будут созданы условия для осознания детьми своей принадлежности к русскому народу);

· Детский сад будет взаимодействовать с семьей в осуществлении передачи культурных традиций;

· Использование культурных традиций будет выстроено в четкую логическую систему, влияющую на духовное нравственное, личностное развитие дошкольников.

Методы исследования:

Теоретические: теоретический анализ литературы по проблеме исследования, на основе изучения философской, психологической и педагогической литературы;

Практические: метод беседы, метод наблюдения, методы математической обработки результатов, метод ранжирования, анализ и обобщение полученных данных.

Теоретическая новизна результатов исследования состоит в том, что выявлена система педагогических условий, обеспечивающая воспитание дошкольников на основе русских культурных традиций.

Практическая значимость состоит в разработке методики воспитания дошкольников на основе русских культурных традиций, которую можно использовать в практике ДОУ.

Положения, выносимые на защиту: система воспитания, строится на основе русских культурных традиций и направлена на воспитание патриотизма, гражданственности, духовно-нравственных качеств детей среднего дошкольного возраста.

· Развитие детей в духе патриотизма тесно связано с условиями, обеспечивающими проявление активности ребенка и его позиции как субъекта своего развития, самопознания.

· Педагогический процесс развития ребенка на основе на основе культурных традиций основывается на следующих принципах:

1. развивающих характер учения;

2. диалогические, субъект – субъективные отношения, лично-ориентированный подход;

3. взаимодействие детского сада  с семьей в осуществлении передачи русских культурных традиций, представленных в народной педагогике;

· воспитание дошкольников на основе русских культурных традиций, обеспечивается включением элементов русского культурного наследия: всестороннее воспитание личности, т. е. нравственное, умственное, художественно-эстетическое и творческое развитие в процессе которого ребенок овладевает определенными традициями, духовными ценностями, установками, образом мыслей которые характерны для  русского человека.;

· осознание детьми принадлежности к русскому народу зависит от создания условия предполагающих работу детского сада с семьей, и развитие ребенка в духе русской культуры.

База исследования:   ДОУ № 160 Советского района г. Волгограда

ГЛАВА 1. Психолого-педагогические особенности использования русских культурных традиций в воспитании  дошкольников

1.1 Народная педагогика как средоточие русских культурных традиций.

       Духовность нации – сложное понятие. В русской религиозной философии оно использовалось прежде всего для объяснения самостоятельности культурной субстанции народа и определяющей роли исторических судеб наций. В советской теории оно не было столь употребимо и не нашло своего места как в системе понятий, характеризующих уровни сознания, самопознания нации, так и в сфере ее этнопсихологического бытия.

       Судьба нации зависит от ценностных свойств и качеств ее ментальной структуры. Как писал русский философ П.И.Новгородцев, «не политически партии спасут Россию, ее воскресит воспрянувший к свету вечных истен свято народный дух».

       Основными факторами народной педагогики, соответственно и народного воспитания, является природа, игра, слово, дело, общение, традиция, быт, искусство, религия.

       Природа – один из важнейших факторов народной педагогики, она не только среда обитания, но и родная сторона, Родина. Природа имеет огромную власть над человеком. Природосообразность  в народной педагогике порождена естественностью народного воспитания. Русские говорят о природе человека, о природном уме, и в этом начало смысла, причем, это согласовывается с демок- ратическими, гуманистическими особенностями народной педагогике естественностью народного воспитания.

       С природой как с решающим фактором воспитания согласовывается и утверждение о народной педагогике как педагогике свободы и любви.

       Народ и природа, народность и естественность неразделимы. В их единства высшая гармония жизни на земле. Очаровательны в народном творчестве очеловеченные образы родины, родной природы: дуб-батюшка, Волга-матушка, белая черемуха в девичьем наряде…

       Природа – великий, мощный фактор народного воспитания. Ничем незаменимый, фактор многосторонний, многогранный. Народные педагоги по- разному используют природу как фактор воздействия на личность.

       Все что согласуется с природой, должно рассматривается как благо, что противоречит ее развитию – как зло и извращение. Этот педагогический принцип был глубоко и всесторонне обоснован Я.А.Коменским. На тех же позициях стояли Руссо, Песталоций, Ушинский, Толстой.

       Что же касается системы воспитания В.А.Сухомлинского, то она вся насквозь природосообразно, жизнесообразно, и в этом её сила. «Высочайшая жизненная мудрость состоит в том чтобы человек вверил себя природе, прошел бы жизнь, озираясь на неё, предоставлял бы ей руководить собой. Принцип природосообразности является высшим, основным принципом всего воспитания и всей человеческой жизни».

       В работе «Этика» П.А.Кропоткин доказал, что этические нормы предшествовали религии. Он выводил нравственность непосредственно из опыта природы. Справедливость этой точки зрения не требует особых доказательств.

Этика животных и растений может быть образцом подражания для человека.

     В большинстве своем человек всегда чувствовал и понимал природу, бережно откосился к ней, обожествлял ее силы, восхищался ее творениями и явлениями. Это относится как к многочисленным этносом, так и «малым» народам. Например, суть народной философии эвенков – мир един, человек – это тоже природа.

       В русских семьях оптимальные, с точки зрения экологии детства, взаимоотношения с природой, основывающиеся на народом опыте, существовали издавна. Это связано с тем, что Россия была в основном аграрной страной и большая часть ее населения постоянно находилась в прямом контакте с природой. Несмотря на обширные территории и огромные природные ресурсы, постоянно ощущался их дефицит из-за колоссальной диспропорции в плотности населения. Почти полная зависимость от природы не оставляла пере населением выбора. Так, в перенаселенных центральных районах России крестьянская семья могла существовать только при условии строгого соблюдения принципов рационального природопользования и охраны окружающей среды.

       Между экономической жизнью общества и его духовной жизнью воспитание выступает как связующее звено. Этим объясняется и особенное положение педагогической культуры в целом и материальной и духовной жизни народа.

Педагогическая культура, глубоко проникающая как в материальную, как и духовную культуру общества, служит мостом между ними.

       Совокупная педагогическая культура народа, включающая в себя как достижение педагогической мысли в стране, педагогическую просвещенность масс состояния воспитания подрастающего поколения, так и индивидуальная педагогическую культуру граждан, отражает конкретный уровень общественного прогресса совершено закономерно поэтому, что именно демократический строй создает наиболее благоприятные условия для  расцвета педагогической культуры народа. Творческая инициатива и активность масс, поддерживая обществом, распространяется и на педагогическую сферу. Серьезнейшим стимулом в расцвете педагогической культуры является повышенное внимание к народным традициям воспитания. Народная педагогика возникла как практика, как искусство воспитания, она древнее педагогической науки, всегда обогащала ее и в свою очередь, сама обогащалась его. Таким образом, получалось своего рода расширенное воспроизводство педагогической культуры.

Это постоянное взаимодействие обеспечивает прогресс педагогической культуры народа и общества в целом.

       Первичными элементами народной педагогики были примитивные педагогические умения как зачатки педагогического искусства («ремесла»).

Критериями деятельности народных педагогов служили здравый смысл, эмпирическое обобщение опыта, что послужило в дальнейшем исходным основанием для педагогической теории. На ранних ступенях воспитатели из народа, не зная еще науки постепенно начинали опираться на передающуюся из поколения в поколения народную мудрость. Народная педагогика из-за отсутствия письменности и грамотности несла большие потери, мудрость распылялась, многие открытия делались заново тысячи раз. Отсутствие возможности концентрировать педагогические знания явилось препятствием в программе педагогической культуре народа.

       Педагогическая культура народа тесно связана со всеми сферами народной жизни, она носит синтетический характер. В этом ее сила известный советский философ Г.Н.Волков высказал интересную мысль: «Попробуй мысленно лишить современное общество всех орудий жизни и средств материальной культуры: всей техники, зданий, дорог, коммуникаций. Поставьте общество «один на один» с нетронутой природой. Что произойдет? Вернется эпоха первобытного варварства? Ничего подобного. Человечество претерпит большие лишения, его развитие затормозится, но лишь на несколько десятилетий, в течение их общество заново построит всю материальную культуру цивилизации, построит по  последнему слову науки». А что же случится с человеком, если оно лишится духовной культуры, и соответственно перестанет заниматься педагогической деятельностью? 

   Для каждого человека имеет важное значение его близость к духовной культуре человечества. Чем дальше человек от этих духовных сокровищ, тем он стоит ниже как мыслящее и чувствующее существо. Чем прочнее духовные нити связывают человека со всем человечеством, тем выше он как член человеческого общества. Любой зверь, родившийся и выросший в зоопарке, среди людей, останется зверем. Любое дитя человеческое вне человеческого общения, не сможет стать человеком несмотря на все свои физические данные, сближающие его с предками.

       Духовное богатство современного человечества включает все интеллектуальное, социальное, историческое, этническое многообразие. Это многообразие еще более увеличивается тем, что каждая личность индивидуальна. Все люди, как писал И.Я. Яковлев, разные, хотя и обозначены одним словом «человек». Единое человечество будущего воплотит в себе все прогрессивное многообразие прошлого и настоящего и будет состоять из всесторонне развитых членов, представляющих в трансформированном виде все это многообразие.

       Духовная культура есть аккумулированная и концентрированная, энергия, накоплена всем многовековым развитием человеческой цивилизаций, усилиями всех поколений наших предков. Связь между поколениями обеспечивается воспитанием. Поэтому педагогическая культура является своего рода двигателем, приводящим в движение человеческий ум, использующем эту аккумулированную и концентрированную духовную энергию. Сохранение и развитие духовной культуры немыслимо без соответствующего педагогического процесса.

       Традиции как бы организуют связь поколения, на них держится духовно- нравственная жизнь народов. Преемственность старших и младших основывается именно на традициях. Чем многообразные традиции, тем духовно богаче народ, не что так не объединяет народ, как традиции. Достижение согласия между традициями и современностью все –более становится животрепещущей проблемой науки. Традиция содействует воспитанию теряемого сейчас наследия. Такое воспитание может, быть спасительным для человечества.

       В настоящее время бесценное знание сельских ребят умирают без применения из-за игнорирования их в школьном образовании. Сельская крестьянская культура, богатая традициями представляет собой великое духовное сокровище человечества. И возможности этой культуре далеко 
неисчерпаемы.

       Уже в древне русских летописях в устном народном творчестве, особенно в сказках и пословицах, утверждается мысль о том, что человек воспитаем и обучаем, что самое ценное человеческое качество – Добродетель, и его надо прививать, необходимо учить, ибо причиной многих человеческих пороков является незнание, невежество. Добродетель есть умение хорошо поступать, а хорошо поступать умеет тот кто знает, как именно надо поступать. Поведение зависит от знания, а связующим звеном между знанием и поведением выступает воспитание. Следовательно, никакая человеческая добродетель невозможна вне педагогической культуры, являющейся чрезвычайно важным компонентом духовной культуры человечества. Соответственно педагогическая культура пользуется всеми важнейшими достижениями человеческой культуры – наукой, искусством. Искусство воспитывает чувства, философию, интеллект, педагогика регулирует и то и другое. Особенности педагогического творчества состоит в том, что в процессе воспитания накопленные духовные богатства не только передаются из поколения в поколение, но и перерабатывается, совершенствуется, развивается и обогащаются. Педагогический процесс поэтому означает одновременно и духовный процесс в целом.

       Смысл воспитания – укрепление преемственности поколений для вековых гуманистических традиций на рода, в конечном итоге – осознание принадлежности к своим корням.

       Народ хотел видел в каждом ребенке комплекс социально-этических качеств. В основе народной педагогики лежит триада «ум – доброта – трудолюбие».

       В советские времена по ряду экономических и социальных причин зависимость сельских жителей от природы снизилась, а соблюдение экономических принципов природопользования стало на определенном этапе даже экономически невыгодным. При этом преемственность традиций прервалась, и к настоящему моменту носителей их почти не осталось. Все это указывает на хрупкость народных традиций и необходимость бережного к ним отношения.

       В народной педагогике содержание, методы и средства воспитания во многом складываются и определяются требованиями, основанными на религиозных канонах. Приобщение детей к религии позволяет решить многие задачи, связанные с развитием человека, его этикой по отношению к себе, к семье, ближайшему окружению, людям иной веры или сословия. 

       Религия – важнейшим феномен человеческой цивилизации. В соотношении с национальными проблемами она играла и играет прямо противоположную роль – этноинтегрирующую и этнодифференцирующую.

       Там, где сильны религиозные традиции, наиболее устойчивы и народные воспитательные традиции. Однако сами по себе традиции не могут быть основным средством формирования личности ребенка. Их недостатком является, в частности, одностороннее воздействие на личностное становление. Так, способствуя воспитанию у детей уважения к старшим, традиции меньше всего содействуют формированию у них самостоятельности и способности противостоять неблагоприятным воздействием среды.

1.2. Роль культурных традиций в воспитании дошкольников

Историография научных исследований проблем народной педагогики свидетельствуют, что изучение народного опыта воспитания как социально-исторического феномена на всех этапах исторического развития входило в круг научных интересов педагогов прошлого и настоящего.

Великий чешский педагог Я.А. Коменский обосновал идею «материнской школы», опираясь именно на опыт семейного воспитания. Знаменитый швейцарский педагог Г. Песталоцци свою «Книгу для матерей» создал, обобщив опыт швейцарской народной педагогики. Он был убежден, что природосообразное воспитание, начатое в семье, должно затем продолжаться в школе. Великий русский педагог К.Д. Ушинский высоко оценивал воспитательный потенциал народной педагогики. «Воспитание, созданное самим народом и основанное на народных началах, - писал он, - имеет ту воспитательную силу, которой нет в самых лучших системах, основанных на абстрактных идеях…» Он глубоко верил в принцип «народ без народности – тело без души» и, опираясь на этот принцип, обосновал идею народности. Хорошо зная народные обычаи, обряды, традиции, он пришел к выводу, что «мудрость предков – зеркало для потомков», и потому ратовал за народное воспитание, ибо оно является живым образцом в процессе народного развития.

Принцип народности воспитания осуществляется в раннем детстве, в процессе овладения родной речью. Н.К. Крупская большое значение придавала развитию речи детей в семье, особенно в процессе общения матери с ребенком, она обращала внимание на то, что «материнский язык служит ему орудием выражения себя, своих мыслей, своих настроений».

А.С. Макаренко на собственном многолетнем опыте народного учителя убедился, что педагогика рождается в живых движениях людей, в традициях и реакциях реального коллектива. Он подчеркивал, что «семейная, трудовая подготовка имеет самое важное значение для будущей квалификации человека».

В.А. Сухомлинский подчеркивал необходимость и важность изучения нравственных идей и вытекающих из них педагогических взглядов народа. Он считал, что, несмотря на богатство и огромное практическое значение народной педагогики, она в должной мере не изучается, глубокие исследования по этим проблемам не проводятся.

« О народной педагогике никто до сих пор серьезно на думал, и по-видимому, это принесло много бед педагогике, - писал он. 

- Я уверен, что народная педагогика – это средоточие духовной жизни народа. В народной педагогике раскрываются особенности национального характера, лицо народа! Характер народа, лицо народа, его думы и чаяния, нравственные идеалы особенно ярко проявляются в созданных им сказках, былинах, легендах, эпосах, поговорках и пословицах.

В середине XIX века ряд ученых, педагогов и мыслителей стали обращаться к проблемам народной педагогики. В 1861 году В.И. Водовозов написал статью о книгах, изданных для народного чтения, назвав ее «Русская народная педагогика». В 1890 году впервые в более широком аспекте Д. Булгаковский и Г. Пинчук обращаются непосредственно к памятникам народной педагогики – пословицам, песням, загадкам, обрядам, отличая их воспитательное значение в народном быту. Большой научный интерес представляет попытка Е.А. Покровского в этнографическом и педагогическом плане проанализировать детские игры и их роль в физическом и нравственном развитии детей. Другой исследователь А. Соболев, проблемы детских игр рассматривает в сочетании с детскими песнями и тем самым еще более расширяет границы народной педагогики.

Народная педагогика тесно связана с этнографией и языкознанием. Проблемы народной педагогики в социально-экономическом и этнографическом аспекте затрагивались в целом ряде исследований историков, филологов, этнографов.

В советский период одним из первых к проблемам народной педагогики обратился известных этнограф и педагог Г.С. Виноградов, давший описание сущности этого явления как составной части педагогической культуры народа, утверждавший право существования термина и понятия «народная педагогика». Народная педагогика «не столько система, сколько сумма знаний, умений», - утверждал Г.С. Виноградов. Он характеризовал народную педагогику как совокупность навыков и приемов, применяемых народом в целях формирования личности в определенном направлении. По мнению ученого, когда речь идет о народной педагогике, то имеется в виду не педагогическая теория, а педагогическая практика. Исходя из этого, Г.С. Виноградов считал, что совокупность народного взгляда, принимаемых народом средств воздействия на юное поколение в целях его обучения и воспитания следует назвать народной педагогикой.

Вопросы народной педагогики были предметам исследования ряда ученых: А.Ф. Хинтибидзе, Г.Н. Волкова, А.Ш. Гашимова, В.Ф. Афанасьева, Г.Н. Филонова. Каждый из них, естественно, внес свой вклад в теорию и практику народной педагогики.

Исходя из исследований этих ученых, мы пришли к выводу, что объектом и предметом  народной педагогики является процесс воспитания и процесс обучения, а главным элементом народной педагогики является совокупность эмпирических знаний, сведений, накопленных народом о человеке и его воспитании, и практическая деятельность трудящихся по воспитанию молодого поколения.

Народная педагогика, будучи предшественником научной педагогики, в гносеологическом, историческом, логическом, структурном отношении имеет некоторые своеобразные и характерные особенности. Анализируя содержания и формы памятников народной педагогике, можно выделить ее отличительные черты.

Народная педагогика исторически сложилась в глубокой древности. Она существует столько времени, сколько существует сам народ. В эпоху среднеазиатской античности (III век н.э.) уже были известны образцы художественного народного творчества. Искусство слова, родившееся в глубокой древности, прежде всего воплотилось в художественном народном творчестве – в сказках, легендах, эпосе, поговорках, пословицах и других памятниках народной педагогики.

Великим педагогом разных времен и народов в своих произведениях развивали идеи народности, природосообразности воспитания, широко использовали примеры из народной педагогики как выражение народной мудрости.

Поскольку в основе народной педагогики лежат эмпирические знания, она наряду с практически достоверными ценными, полезными знаниями, сведениями содержит искаженные, неточные, а порой под влиянием религии и господствующей идеологии ошибочные и даже вредные идеи. Например, некоторые пословицы и поговорки выражают пренебрежительное отношение к женщине, покорность к проявлениям социальной несправедливости, рекомендуют применять физические наказания в семье и.т.д.

Как известно, основой народной педагогики является наивно-реалистическое и стихийно-материалистическое воззрение народной философии. Народ в основном верно представлял себе материальность мира, проявления причин и следствия, взаимосвязь и взаимообусловленность явлений в природе и в обществе, единство формы и содержания, борьбу противоположностей. Когда народ оперирует такими афоризмами, как «В каждой трудности есть легкость», «Даже лучшее зеркало не отражает обратную сторону вещей» и т д, то нельзя не заметить, что но имеет верное представление о диалектике жизни.

Присутствие в памятниках народной педагогики элементов атеизма – свидетельство стихийно-материалистического воззрения народа. Народ выражал крайне отрицательное отношение к служителям культа. Например , «Хоть у муллы чалма белая, да нутро черное».

Народ имел свое представление о роли среды в воспитании, не верил в фатальную наследственность. Люди логически рассуждали: «И от плохого рождается хороший, и от хорошего рождается плохой человек».

Народ пристально наблюдал и знал психологические особенности детей: «Привычка трехлетнего сохраняется и до восьмидесяти лет», «Ребенка надо воспитывать, пока он в колыбели».

Как и другие произведения фольклора, памятникам народной педагогики присуща также черта синкретизма. В народной педагогике четких и определенных законов, систематизированных знаний, точных научных терминов. Терминология народной мудрости хранит в себе отпечаток листного диалекта, типичных народных примет и выражений. Все это делает язык народной педагогики понятным и близки самым широким слоям трудящихся. Характерно, что многие слова, грамматические формы, уже вышедшие из употребления в живом языке и литературе, продолжают жить в народных афоризмах, причем они не воспринимаются как абсолютно устаревшие, наоборот они успешно выполняют свою функцию. Как отмечает Г.С. Лазутин, «различные факты и явления языка: словаря, синтаксиса, морфологии и фонетики фольклора в своих идейно-эстетических функциях уступают не изолированно друг от друга, а в самом тесном контакте…».

Большая сила убедительности, образности, конкретности, эмоциональности достигается не только при помощи эпитетов, гипербол, аллегорий, риторических вопросов и восклицаний, но и всех средств лексики, синтаксиса, морфологии и фонетики языка. Все это объединяется средствами композиции, ритмики, а в песенных жанрах – и мелодии.

Следующая характерная черта народной педагогики – это коллективность ее творческих основ. Еще В.Г. Белинский писал, что «автором русской народной поэзии является сам русский народ, а не отдельные лица». А.Н. Веселовский, отстаивая коллективное начало народного эпоса, метко заметил, что народные эпопеи анонимны, как средневековые соборы».

В памятниках народной педагогики неизвестны имена их творцов. Творческая индивидуальность в фольклоре не свободна в «самовыражении», коллективные и индивидуальные творческие акты здесь разделены временем и пространством, и люди, вложившие свое творчество в то или иное произведение, фактически не знают друг друга. Каждый творец чем-то дополнял или изменял услышанное, но традиционно передавалось лишь то, что интересно всем, запоминалось то, что творчески наиболее удачно и присуще среде в которой оно бытовало.

В коллективном характере народного творчества непосредственно выражается подлинная народность. Именно поэтому все богатство фольклора, в том числе все народные афоризмы в воспитании, - это «коллективное творчество всего народа, а не личное мышление одного человека». (А.М. Горький)

На произведениях лежит печать многовековой духовной жизни народа, потому что их автор – народ.

Народная педагогика имеет чрезвычайно широкую аудиторию. Художественно народное творчество, памятники народной педагогики заменяли молодежи театр, которого она на знала, школу, куда ее не допускали, книгу, которой она была лишена.

Самой действенной чертой народной педагогики является связь с жизнью, с практикой обучения и воспитания молодого поколения. Народной педагогике не было и нет необходимости заботится об укреплении связи с жизнью, ибо она сама жизнь; не было необходимости внедрять и распространять свои достижения среди масс, она сама педагогика масс, педагогика большинства, педагогика народа, созданная народом – для народа. Не случайно во многих семьях, куда раньше не доходили даже азы научной педагогики, народ воспитывал свое молодое поколение в духе трудолюбия, высокой нравственности и благородства.

Народная педагогика, как и все другие проявления духовной культуры, подвержена взаимовлиянию и взаимообогащению. Одинаковые условия жизни, сходные обычаи и традиции оказывают взаимное влияние, порождают близкие по форме и содержанию сказки, афоризмы.

1.3. Народное искусство как средство воспитания дошкольников

в народной педагогике

Искусство воспитания имеет особенность:  почти всем оно кажется делом знакомым и понятным, а иным – даже легким, и тем понятнее и легче кажется оно, чем менее человек с ним знаком, теоретически или практически. [1, 15]

Личность человека формируется и развивается в результате воздействия многочисленных факторов, объективных и субъективных, природных и общественных, внутренних и внешних, независимых и зависимых от воли и сознания людей, действующих стихийно или согласно определенным целям. При этом сам человек не мыслится как пассивное существо, которое фотографически отображает внешнее воздействие. Он выступает как субъект своего собственного формирования и развития.

Целенаправленное формирование и развитие личности обеспечивает научно организованное воспитание. [15, 37]

Н. И. Пирогов писал: «Все мы, к какой бы нации на принадлежали, можем сделаться через воспитание настоящими людьми, каждый различно по врожденному типу и национальному идеалу человек, нисколько не переставая быть гражданином своего отечества и, еще рельефнее выражая, через воспитание прекрасные стороны своей национальности» Но все эти идеалы  человека и, следовательно идеалы воспитания должны иметь одну исходную точку - откровение. Наставник, говоря «я хочу сделать людьми моих питомцев», решается предпочитать форме дух, мертвой бумаге живую мысль; значит и в науке он видит не просто один сборник знаний, а мощное средство действовать на нравственную сторону ребенка. Воспитание образует человека так, чтобы он был готов на всякое благое дело. Отсюда ближайшая задача воспитания: развитие всех сил воспитанника. Каждая из сил должна быть развита до такой степени совершенства, на которой она соответствует целостной идее человеческого назначения. Привычки должны внести в душевную жизнь покой и порядок, но не расположить к рутине. Воображение должно быть подвижным и жизненным, но не разнузданным. Судьба воспитанника в будущем зависит от того, что он знает, что он любит, и что он может. Поэтому цель воспитания: воспитывать так, чтобы воспитанник, когда придет зрелый возраст, нашел самого себя, знающим доброе любящим доброе и имеющим силы совершать доброе.

Воспитание, изучив вверенный ему характер, приняв его природные особенности в основание своих действий, создает вторую природу для человека.

Воспитание должно просветить сознание человека, чтоб перед глазами его лежала ясно дорога добра. Но этого мало. Каждый из нас видит прямую дорогу, но многие ли могут похвалиться, что никогда не уклонились от нее? Побеждать свои природные влечения каждую минуту – дело почти невозможное, если посреди этих влечений мы не находим себе помощника, который бы облегчал для нас победу над нашими дурными наклонностями и в то же время награждал бы нас за эту победу. К чести природы человеческой должно сказать, что нет такого сердца, в котором бы не было бескорыстно добрых побуждений; но эти побуждения так разнообразны и иногда так глубоко скрыты, что не всегда легко отыскать их. Есть одна только общая для всех прирожденная наклонность, на которую всегда может рассчитывать воспитание: это то, что мы называем народностью. Как нет человека без самолюбия, так нет человека без любви к Отечеству, и эта любовь дает воспитанию верный ключ к сердцу человека и могущественную опору для борьбы с его дурными природными, личными, семейными и родовыми наклонностями. Обращаясь к народности, воспитание всегда найдет ответ и содействие в живом и сильном чувстве человека, которое действует гораздо сильнее убеждения, принятого одним умом, или привычки, вкорененной страхом наказаний. Вот основание того убеждения, которое мы высказали выше, что воспитание, если оно не хочет быть бессильным, должно быть народным. [46, 23]

Удивительно ли после этого, что воспитание, созданное самим народом и основанное на народных началах, имеет ту воспитательную силу, которой нет в самых лучших системах, основанных на абстрактных идеях или заимствованных у другого народа.

Но, кроме того, только народное воспитание является живым органом в историческом процессе народного развития. Что бы ни говорили утописты, но народность является до сих пор единственным источником жизни народа в истории. В силу особенности своей идеи, вносимой в историю, народ является в ней исторической личностью. До настоящего времени все развитие человечества основывается на этом разделении труда, и жизнь историческая подчиняется в этом отношении общим законам организма. Каждому народу суждено играть в истории свою особую роль, и если он позабыл эту роль, то должен удалиться со сцены: он более не нужен. История не терпит повторений. Народ без народности – тело без души, которому остается только подвергнуться закону разложения и уничтожиться в других телах, сохранивших свою самобытность. Особенность идеи есть принцип жизни. [42, 46]

Есть в народе и слова-символы, и дела-символы (народные дела-символы равнозначны событиям-символам), в них реально воплощаются личности-символы. При этом надо думать не только о великих исторических деятелях. Личности-символы, таланты высокой нравственности – рядом с нами.

Попутно нельзя не сказать о своеобразных условиях действия примера на личность, что ясно сознавалось в народной педагогике. Пример – и положительный, и отрицательный – не действует сам по себе, он накладывается на уже существующий базис – совесть и нравственность человека. Страшные последствия может иметь отрицательный пример, связанный с тотальным насилием, тем более, если он ложится на неокрепшую психику юного человека. В народе это всегда очень хорошо понимали. «Постыдитесь говорить так при детях», «Какой пример вы подаете своему сыну (дочери)». При таких разговорах присутствовал каждый из нас, и не раз.

Ничто так не скрепляет народ, как традиции. Именно на них и опирается культуросообразность. Чем богаче традиции, тем духовно богаче народ и тем выше его национальная гордость и человеческое достоинство. Традиция вбирает в себя многое: и самое ценное из быта, и искусство, и труд. Трудовые традиции, пожалуй, самые устойчивые. [8, 10]

Народная педагогика сильна именно контекстом, гармоническим взаимодействием компонентов воспитания. Все в ней взаимосвязано, все факторы народного воспитания не существуют обособленно, в отрыве один от другого. Например, природа опоэтизирована словом. Она входит и в быт, и в игры, и в праздники в качестве необходимой составляющей, она оживляет традиции, она же пример для подражания, ее идеальный образ живет в этническом сознании народа, запечатлен в произведениях народного искусства. Народная педагогика – не наука, но предмет науки этнопедагогики. В народной педагогике господствует живой опыт воспитания. Народная педагогика, отражая определенный уровень педагогических знаний, конкретный исторический этап в духовном прогрессе человечества, служит основой, на которой возникла и развивалась педагогическая наука. Но и в последующем – как возникновение художественной литературы не уничтожило устного народного  творчества, так и педагогическая наука не вытеснила совсем из повседневной жизни народа его педагогические воззрения. Педагогическая наука и народная педагогика вступили в сложные взаимодействия друг с другом и взаимно благоприятствовали развитию друг друга, создавая единое пространство, которое может быть названо педагогической культурой.

Преемственность традиции народной педагогики может осуществляться по линии творческого преобразования современных методов обучения. Возможность такого преобразования заключается в том, что, несмотря на известные изменения в содержании образования (музыка становится иной, ее содержание наполняется иным смыслом), традиционные метода обучения во многом сохраняют устойчивость, а значит, могут быть использованы в современном учебно-воспитательном процессе.

Так, например, известно, что в истории традиционного народного пения утрата некоторой части песенного репертуара, даже целых жанров и обрядово-песенных комплексов не влечет за собой утрату традиционных способов обучения, например соединения песни с игрой, "подпевания" как основной формы овладения искусством пения.

Творческое развитие народных педагогических традиций связано с их преобразованием, вычленением рационального зерна, педагогических идей из имеющегося фольклорного арсенала. Это теоретическая и одновременно практическая задача. Ее решение особенно эффективно в среднем дошкольном возрасте, когда ученики эмоционально положительно принимают ориентацию педагога на обучение с использованием фольклора, когда при опоре на народные способы обучения у них быстрее формируются исполнительские и слушательские навыки.

Взаимодействие русской педагогики и народного фольклора отчетливее всего прослеживается в творческом наследии великих педагогов. Особенно поучительными и значимыми в этом отношении являются опыт и идеи Константина Дмитриевича Ушинского, Антона Семеновича Макаренко, Василия Александровича Сухомлинского и других.

Современные научные представления о воспитании как процессе целенаправленного формирования и развития личности сложились в итоге длительного противоборства ряда педагогических идей.

К.Д. Ушинский считал, что система воспитания порождается историей народа, его потребностями и бытом, его материальной и духовной культурой, она не может существовать вне решения острых социальных проблем. Труды К.Д. Ушинского представляют новый этап в педагогической культуре народов России и всего мира.

По мнению К.Д. Ушинского перекинувшего мост от Коменского к новейшим педагогическим исканиям второй половины XIX и начала XX века язык народа – лучший, никогда не увядающий и вечно вновь распускающийся цвет всей его духовной жизни, начинающейся далеко за границами истории. В языке одухотворяется весь народ и вся его роди​на; в нем претворяется творческой силой народного духа в мысль, в картину и звук небо отчизны, ее воздух, ее физические явления, ее климат, ее поля, горы и долины, ее леса и реки, ее бури и грозы – весь тот глубокий, полный мысли и чувства голос родной природы, который го​ворит так громко в любви человека к его иногда суровой родине, который высказывается так ясно в родной песне, в родных напевах, в устах народных поэтов. Но в светлых, прозрачных глубинах народного языка отражается не одна природа родной страны, но и вся история духовной жизни народа. Поколения народа проходят одно за другим, но результаты жизни каждого поколения остаются в языке – в наследие потомкам. В сокровищницу родного слова складывает одно поколение за другим плоды глубоких сердечных движений, плоды исторических событий, верования, воззрения, следы прожитого горя и прожитой радости, словом, весь след своей духовной жизни народ бережно сохраняет в народном слове. Язык есть самая живая, самая обильная и прочная связь, соединяющая отжившие, живущие и будущие поколения народа в одно великое, историческое живое целое. Он не только выражает собой жизненность народа, но есть именно сама эта жизнь. Когда исчезнет народный язык – народа нет более!

Являясь, таким образом, полнейшей и вернейшей летописью всей духовной, многовековой жизни народа, язык в то же время является величайшим народным наставником, учившим народ тогда, когда не было еще ни книг, ни школ, и продолжающим учить его до конца народной истории. Усваивая родной язык легко и без труда, каждое новое поколение усваивает в то же время плоды мысли и чувства тысячи предшество​вавших ему поколений, давно уже истлевших в родной земле или живших, может быть, не на берегах Рейна и Днепра, а где-нибудь у подошвы Гималаев. Все, что видели, все, что испытали, все, что перечувствовали и передумали эти бесчисленные поколения предков, передается легко и без труда ребенку, только что открывающему глаза на мир божий, и дитя, выучившись родному языку, вступает уже в жизнь с необъятными силами. Не условным звукам только учится ребенок, изучая родной язык, но пьет духовную жизнь и силу из родимой груди родного слова. Оно объясняет ему природу, как не мог бы объяснить ее ни один естествоиспытатель; оно знакомит его с характером окружающих его людей, с обществом, среди которого он живет, с его историей и его стремлениями, как не мог бы познакомить ни один историк; оно вводит его в народные верования, в народную поэзию, как не мог бы ввести ни один эстетик; оно, наконец, дает такие логические понятия и философские воззрения, которых, конечно, не мог бы сообщить ребенку ни один философ.

Ребенок, развитие которого не было извращено насильственно, по большей части, в пять или шесть лет говорит уже очень бойко и правильно на своем родном языке. Но подумайте, сколько нужно знаний, чувств, мыслей, логики и даже философии, чтобы говорить так на каком-нибудь языке, как говорит неглупое дитя лет шести или семи на своем родном? Те очень ошибаются, кто думает, что в этом усвоении ребенком родного языка действует только память: никакой памяти недостало бы для того, чтобы затвердить не только все слова какого-нибудь языка, но даже все возможные сочетания этих слов и все их видоизменения; нет, если бы изучали язык одной памятью, то никогда бы вполне не изучил бы его. [8, 8]

Пребывание К.Д. Ушинского за границей (1862-1867) было использовано им для плодотворной научно-педагогической работы. В Швейцарии он составил учебные книги «Родного слова» для 1-го и 2-го годов обучения с «Руководством» для преподавания по этим книгам, написал главный труд «Человек как предмет воспитания» (два тома и материалы к третьему), а также ряд статей в форме педагогических писем из Швейцарии.

К.Д. Ушинский глубоко изучал опыт европейской начальной школы, ее организацию, программы и методики преподавания. Однако он хорошо понимал и признавал, что свой курс элементарного обучения Россия должна построить сама в силу своеобразия ее исторических особенностей и социально-политических условий. Книга «Родное слово» предлагала такой курс начального обучения для детей 8-10-летнего возраста. Задача элементарного обучения состояла, прежде всего, в том, чтобы научить ребенка сознательно владеть родным языком с первых дней обучения. Эта задача по «своей первостепенной важности для всего развития человека должна составлять одну из главнейших забот воспитания». Родной язык – одно из важнейших выражений народности. На ее основе вместе с религией (православием) строится вся система воспитания. Только народ является устроителем и распорядителем своей школы. Таковы взгляды К.Д.Ушинского на народную школу и роль в ней родного языкам. [39, 41]

Особенно велики заслуги К.Д. Ушинского в духовном объединении и идейном сплочении прогрессивных педагогических сил в самой России. Он был вдохновителем педагогов тех народов, которые добивались своей, национальной школы. Это делало великого русского педагога народным просветителем всероссийского и мирового масштаба. Борясь за русскую национальную систему воспитания, он не провозглашал ее исключительной для России, а предполагал творческую переработку и применение ее к просвещению других народов. Прекрасно зная обычаи, обряды, традиции родного народа, К.Д. Ушинский глубоко проникал в его духовную жизнь. В поле его зрения были все сферы духовной жизни славянских народов, он восхищался преемственностью и общностью их культур.

К.Д. Ушинский особо выписывал из этнографических работ национальные характеристики народностей, в его критических статьях нашлось место и большим, и малым народам.

На основе сравнения народностей, их истории, обычаев, духовных сокровищ, языков К.Д. Ушинский приходит к оценке духовного своеобразия русской нации и связанного с ним своеобразия языка: «Русский язык... сообразно размашистому характеру народа, сообразно размашистому разбегу русских полей, любит разливаться свободно, подобно сильному источнику, выбивающемуся широкой волной из недосягаемой глубины». Так, личным примером К.Д. Ушинский учил педагогов других народов любви к своим корням, родному языку; в его словах – горячий призыв ко всем – знать и любить родину, народ, его живую душу. Служа России, он служил всем ее народам, служа всем российским народностям, служил своему великому отечеству: в рамках единого государства для него одно было немыслимо без другого.

К.Д. Ушинский до сих пор продолжает оставаться вдохновляющим примером в воспитании у молодежи общероссийского патриотизма, высокой культуры межнациональных отношений, гуманности в отношениях между людьми независимо от их национальности.

Сказки и рассказы К.Д. Ушинского – лучший пример использования народной педагогики в воспитании, как в семье, так и в школе.

Продолжателем идей и взглядов К.Д. Ушинского по использованию традиций народной педагогики в воспитании детей был А.С. Макаренко.

Новаторство А.С. Макаренко – в переосмыслении всего того богатства педагогической культуры, которое создано человечеством, прежде всего славянами, особенно же – русскими и украинцами. Это и «Слово о полку Игореве», и «Поучение Владимира Мономаха», и братские школы Львовщины и воспитательная система казаков Запорожской сечи, и Григорий Сковорода, и К.Д. Ушинский, и Н.И. Пирогов.

Новатором Антона Семеновича Макаренко сделала действительность: «Все в этой жизни: единство, строительство, борьба, победы – все  по-новому богато, по-новому радостно и по-новому трудно». [8, 13]

А.С. Макаренко воспитывался в рабочей среде, жил и трудился среди крестьян, с раннего детства испытывал на себе влияние народных педагогических традиции.

Отношение А.С. Макаренко к педагогической культуре представляет огромный интерес. Народная педагогика, опирающаяся на житейскую мудрость, на «обыкновенный здравый смысл», в творчестве А.С. Макаренко представлена чрезвычайно широко. Та самая педагогика, которая существовала в народе испокон веков, которая имела свое влияние на подрастающее поколение и помимо школы, иногда и вопреки ей, которая жива и сегодня как неразрывная часть бессмертной народной мудрости, эта самая педагогика была не только предметом особенного внимания А.С.Макаренко, но нередко – и его опорой.

Одной из центральных проблем в педагогике всех народов была проблема родного языка. Для А.С. Макаренко родной язык – проблема не только и не столько дидактическая, сколько политическая, общекультурная, морально-этическая, педагогическая, эстетическая... Что у народа может быть дороже родного языка, что может быть выше любви к родине? Ответ на этот вопрос в той или иной форме можно найти на любой, произвольно раскрытой странице сочинений педагога. Для А.С. Макаренко родной язык – естественная потребность любого человека.

Педагог-демократ считал закономерным интенсивный обмен духовными ценностями между русским и украинским народами. Для него была бесспорной активная роль украинцев в обогащении духовной культуры народов и в сфере языка. Сам он это делал сознательно и активно. В русском тексте он оперирует украинскими словами без каких-либо оговорок, ибо считает, что такие слова, как парубок, селянин, хлопец, шлях и многие другие стали составной частью русского языка. Персонажи его произведений очень часто прибегают к украинской речи и читатель с радостью обнаруживает, что понимает их без словаря и переводчика.

А.С. Макаренко как бы суммирует и своеобразно трансформирует две великие, две богатейшие и древнейшие культуры – русскую и украинскую. Язык коммуны и коммунаров он так и называет нашим русско-украинским языком. Его произведения – блестящий образец культурного содружества, пример педагогической общности двух народов.

А.С. Макаренко – чрезвычайно своеобразный писатель и в плане этнопедагогическом. Для него в образах важнее всего – педагогический смысл. Образ им раскрывается через педагогическое действие или педагогическую идею, часто – через то и другое. Его герой воспитывает, его самого воспитывают, ему говорят о воспитании, он и сам говорит о воспитании... Многообразие форм сохранения и передачи педагогической информации – посредством образов, сюжетов, диалогов, монологов, ситуаций и конфликтов, имен и прозвищ, бесконечного количества поэтических миниатюр и остроумных шуток, намеков и упреков, призывов и клятв – в определенной мере заимствовано педагогом-новатором из народной педагогики. Если бы он был теоретиком в обычном смысле слова, его педагогическая теория едва ли стала бы «педагогикой для всех».

А.С. Макаренко утверждает величайшее значение народной педагогики в новых условиях. Он призывает внимательно изучать не только коллективный педагогический опыт народа, но и чутко прислушиваться к голосу талантливых педагогов из среды трудового народа, т.е. для него закономерно и современное функционирование народной педагогики. При этом никакая наука не в состоянии состязаться с педагогическим гением народа.

А.С. Макаренко народен не только в принципиальных установках, но и в практической деятельности: например, трудовые традиции колонии и коммуны представляют собой переосмысленные народные традиции. Мысль о празднике первого снопа зародилась, по-видимому, под влиянием древнего общеславянского обряда «последнего снопа». Этот обряд родственных народов сохранился в двух вариантах: у русских – именинный (так назывался первый сноп), у украинцев – зажиточный (последний).

В то же время педагогу было органически чуждо сентиментальное любование стариной: в народной жизни немало было противоречивого, угрюмого, грубого и глупого, что порождалось условиями жизни. Это понимал и «народный украинский педагог» Калина Иванович Сердюк: «Бывает народ темный, так ему еще мало, он еще и сам всякую потому на себя напускает, а потом и живет, как остолоп...» Его словами А.С. Макаренко призывает к критическому отбору народных традиций. Народный педагог не мог допустить пренебрежительного отношения к богатствам природы и народной души. Большое внимание как фактору воспитания А.С. Макаренко уделял народным игре и танцу. Его воспитанники «играли в лапту, и в "довгои лозы", и в "масло". Гопаку посвящена особая глава в «Педагогической поэме». О нем упоминается в повести «ФД-1»: «Коммунары не захотели посрамить украинскую культуру и ахнули го​пака». В этом темпераментном танце проявляется национальный характер, в нем – просторные степи Украины, где есть место развернуться талантам и проявить, реализовать себя как личность – главная ценность которой – любовь к Родине. Патриотизм и гуманизм составляют нераздельное единство, и педагога не покидает патриотический пафос, когда он раскрывает лучшие качества русского человека, воплотившиеся в народный идеал: оптимизм, интеллектуальное богатство, духовность, скромность и простота.

Для А.С. Макаренко, как и для К.Д. Ушинского, народ – величайший педагог. «Со всех сторон, от всех событий в стране... от всего советского чудесного роста, от каждого живого советского человека – приходили в колонию идеи, требования, нормы и измерители».

Последовательное проведение принципа народности в системе воспитания А.С. Макаренко исключает какое бы то ни было диктаторство, ибо не может быть тоталитарной педагогика великого народа, народа-героя, народа-творца, таковой не может быть педагогика, выросшая из народной и поставленная на службу народу.

Макаренковский принцип народности интернационален и, несмотря на то, что в новых условиях «Русские, украинцы, белорусы, все иные народности... приобрели новые качества характера, новые качества личности, новые качества поведения», главным достоинством, главным качеством гражданина он считает единство, из которого возникает новая духовная общность людей: «100 народов, 100 языков, русский, якут, грузин – как можно примирить эту массу, которую царь держал железным обручем. А у нас обруч – это уважение, это наш гуманизм, подобного история никогда, конечно, не видела». [28, 11]

В.А. Сухомлинский был одним из образованнейших педагогов своего времени и продолжателем идей А.С. Макаренко. В его трудах творчески переосмыслено наследие Аристотеля и Квинтилиана, Коменского и Григория Сковороды, К.Д. Ушинского и Дистервега Ю.М., Песталоцци и Януша Корчака... Он прекрасно знал наследие Яковлева, чувашского педагога. Своим учителем В.А. Сухомлинский называл А.С. Макаренко. Он является горячим приверженцем идей К.Д. Ушинского о принципе народности, как наиболее полном отражении духовных сокровищ народа, его многовековой культуры, творческих способностей и деятельности. В.А. Сухомлинский практически доказал, что осуществление гениальных идей патриарха российской педагогики становится возможным только в условиях подлинно народной системы образования и воспитания.

В.А. Сухомлинский писал: «воспитание – это многогранный процесс постоянного духовного обогащения и обновления – и тех, кто воспитывается, и тех, кто воспитывает». [40, 33]

Духовное богатство личности, как полагал В.А. Сухомлинский – это, прежде всего часть духовного богатства нации. В.А. Сухомлинский решительным образом требует самого бережного отношения к духовным сокровищам народа, решающими из которых он считает традиции воспитания подрастающих поколений.

В последних книгах В.А. Сухомлинского, во всех его последних статьях красной нитью проходит мысль о необходимости возрождения прогрессивных педагогических традиций народа, о широком внедрении их в семью и школу. Он рассказывает детям сказки, вместе с ними поет народные песни, организует проведение народных праздников. Его ученики сами придумывают сказки, пишут сочинения по пословицам, решают народные задачи-загадки. Элементы народного творчества используются в оформлении школы, классов, кабинетов, зала, рекреаций. Он культивирует трудовые традиции, в целях воспитательного воздействия пропагандирует народное ис​кусство и обрядность, обучает детей народным правилам приличия и хорошего тона. Обстановку, в которой общаются дети вне школы, он максимально приближает к той, в какой играли, трудились и развлекались дети народа.

Из всех средств воспитания наиболее значимым В.А. Сухомлинский, как вслед за К.Д. Ушинским, А.С. Макаренко считает родное слово. «Язык – духовное богатство народа» – пишет он. «Сколько я знаю языков, столько я – человек» – гласит народная мудрость. Но богатство, воплощенное в сокровищах языков других народов, остается для человека недоступным, если он не овладел родной речью, не почувствовал ее красоты. По его мнению, речевая культура человека – это зеркало его духовной культуры. «Важнейшим средством воздействия на ребенка, облагораживающим его чувства, душу, мысли, переживания» – утверждает педагог-мыслитель,  «являются красота и величие, сила и выразительность родного слова».

В трудах В.А. Сухомлинского получили всестороннее развитие идеи классиков педагогики о родном языке. Он постоянно внушал учителям и родителям: «Словом своим деды и прадеды наши передавали нам свои заповеди, свою любовь к родному краю и прежде всего – любовь к родному языку». Духовное единство подрастающего поколения с народом обеспечивается посредством родного языка, «...от каждого детского сердца протягиваются нити к тому великому и вечному, имя которому – народ, поколений, которые почивают на кладбищах, и будущее тех, которые родятся. Через посредство слова ребенок становится сыном народа». [7, 14]

Настолько восторженным было отношение В.А. Сухомлинского к народным пословицам как к педагогическим миниатюрам, что по их образцам он создавал свои афоризмы. Он считал эффективными народные формы сохранения и распространения педагогической мудрости. Вот некоторые из благопожеланий и назидательных советов В.А. Сухомлинского: «В какой бы далекий уголок нашей Родины ни забросила тебя судьба, не забывай своей колыбели», «Подлинная свобода сына и дочери – быть послушными детьми», «Храни и почитай память об умерших. У кого нет в думе прошлого, не может быть и будущего». Народные пословицы лежат и в основе заповедей В.А.Сухомлинского, например: «Три бедствия есть у человека – смерть, старость и плохие дети» – говорит  украинская народная мудрость. Старость неотвратима, смерть неумолима, перед ними никто не может закрыть двери своего дома. А от плохих детей дом можно уберечь, как и от огня. И это зависит не только от родителей, но и от самих детей». Или еще: «Береги честь смолоду, не разбрасывай по мелочам силу своей души. Если будешь разбрасываться в ранней юности, если будешь без конца увлекаться – вступишь в зрелую жизнь человеком с пустой душой». Школа становится подлинным очагом культуры лишь тогда – говорил В.А.Сухомлинский – когда в ней царят четыре культа: культ Родины, культ человека, культ книги и культ родного слова.

Эффективность воспитательной системы В.А. Сухомлинского обеспечивалась тем, что все проблемы воспитания он решал очень конкретно – на межличностном уровне, опираясь на народную педагогику. [24, 66]

Обобщая  идеи К.Д. Ушинского, В.А.Сухомлинского, А.С. Макаренко можно выделить три наиболее важных компонента, с помощью которых можно определить уровень духовного, нравственного воспитания ребенка:

· национальное самосознание;

· национальные идеалы;

· опыт передачи традиций в домашних условиях.

Для того чтобы ребенок получил полноценное духовно-эстетическое, нравственное воспитание, в этом процессе должны участвовать не только воспитатели, но и родители. 

Выдающиеся педагоги прошлого много внимания уделяли изучению педагогических воззрений народа и его педагогического опыта. Педагоги – классики полагали, что русская народная педагогика обогащает науку о воспитании, служит ее опорой и основой, используя фольклор.

Эмоциональность, поэтическая образность народного искусства близки, понятны и дороги всем людям. Как всякое большое искусство, оно воспитывает чуткое отношение к прекрасному, способствует формированию гармонично развитой личности. Основанное на глубоких художественных традициях, народное искусство входит в жизнь и культуру нашего народа, благотворно влияет на формирование человека будущего. Художественные произведения, созданные народными мастерами отражают любовь к родному краю, умение видеть и понимать окружающий мир.

Дети знакомятся с содержанием народных праздников, обрядов, традиций, поверий и при мет, связанных с праздниками; изучают и запоминают новые слова, характерные для речи народа. На занятиях они разучивают песенки, зазывалки, колядки, загадки, пословицы, поговорки.

Благодаря естественности и органичности народных попевок достаточно быстро налаживается координация голоса и слуха, что незамедлительно сказывается на точности интонирования поющих. Упражнения в выразительном, четком, эмоционально-ярком произнесении и пропевании народнопоэтических текстов развивают голос, повышают речевую и певческую культуру, способствуют постепенному формированию культуры чувств. Элементы движения, включаемые в исполнение, при соблюдении традиционных норм, способствуют общему укреплению и развитию организма. При этом они не только существенно влияют на развитие общей координации, но и позволяют точнее передать и, в конечном счете, освоить национальное своеобразие самовыражения. [41, 5]

 Мудрое народное слово, отточенные веками музыкальные интонации, органичная традиционная пластика – все это укрепляет Здоровье, способствует воспитанию чувства Красоты, позволяет привить бережное отношение к культурным традициям как своего, так и других народов. При освоении фольклорного материала формируются представления обучаемых о народном музыкально-по​этическом языке, его образно-смысловом строе. Деятельность, основанная на принципах фольклорного творчества, развивает эмоционально-чувственную сферу, художественно- образное, ассоциативное мышление, фантазию, позволяет активизировать различные творческие проявления детей.

Народное искусство как фактор воспитания свидетельствует об общей устремленности народа к прекрасному. Роль народного искусства в воспитании более значительна, чем можно это себе представить. К сожалению, в дошкольном воспитании искусство никогда не занимало и вряд ли займет то место, какое ему отводиться в народной педагогике. Народное искусство противостоит массовой культуре, формалистическим ухищрениям, уводящим людей от правды жизни. Насаждающаяся в стране антинародная культура может быть устранена только народным искусством. Есть у народа песни символы, характеризирующие национальный облик. Есть главные песни, которые должен знать каждый человек. В процессе воспитания и обучения детей народная педагогика всегда придавала большое значение использованию различных видов искусства: лубочных картинок, различных видов расписных игрушек (дымковской, хохломской, гжельской). Украшая свой быт, труд или игру ребенка, в художественной самодеятельности русский человек старался привить ему любовь к прекрасному, развить у него художественный вкус. Детей обучали рисованию, живописи, различным ремеслам. Постепенно возникли целые династии мастеров, передающие свое умение из поколение в поколение. [4, 37]

Русский народ, выделял важнейшим аспектом изобразительного искусства и художественных промыслов в воспитании детей – эстетический. В примитивных формах лубка, игрушки, посуд ребенок должен увидеть прекрасное, специфически региональное.

Особое место в художественной деятельности и творчестве многих народов занимали мозаики из камня, стекла, кожи, керамики, меха, ткани и др. Учителю необходимо помнить о том, что занятие с использованием различных видов мозаики, так же как и работа с игрушкой, должны соотноситься с воспитательными задачами и регионально – национальными особенностями.

Таким образом, искусство – от словесного творчества до самой ничтожной бытовой мелочи, обогащая народную жизнь, пронизывая все поры народного существования, способствует укреплению народных традиций, утверждению народных педагогов и тем самым неоценимо в воспитании подрастающих поколений. Его, как и труд, можно назвать цементирующим фактором воспитания в народной педагогике. [33, 16].         

Выводы по главе 1

1) На сегодняшний день знание  культурных традиций и истории народа осознается современным обществом как непременная составляющая духовности, как самобытный фактор преемственности поколений,  как приобщение к национальной культуре, как важное средство воспитания. В решении задач  всестороннего воспитания, развития творческих способностей подрастающего поколения  народному искусству, которое отражается в фольклорных произведениях отводится все более значительное место.

2) На протяжении многих лет в русской народной педагогике основным элементом воспитания ребенка было применение фольклора, т. е. былин, загадок, пословиц, поговорок и т. д. Фольклор – это народная культура, с давних времен передающаяся от поколения к поколению и приобщающая нас к своим жизненным истокам. Он как школа социального опыта дает возможность глубже познать действительность, исторические и национальные особенности своего народа. Много веков человечество передавало накопленные знания и умения последующему поколению, обеспечивая прогресс общественной мысли. Разнообразие жанров фольклора давали людям эстетическое наслаждение и, конечно, определенный объем жизненно необходимой информации. 

Деятельность, строящаяся на принципах фольклорного творчества, развивает художественно – образное, ассоциативное мышление и фантазию ребенка.

3) Великие русские педагоги – К.Д. Ушинский, А.С.Макаренко, В.А. Сухомлинский и другие, добивались того, чтобы учителя детей народа были подлинно народными.

В истории педагогики – это замечательные педагоги-гуманисты. По их мнению, первое и главное требование к людям, которые занимаются с детьми изучать, любить родной язык, устное творчество народа, а также внимательно изучать народные традиции воспитания. [8, 15]

Для каждого человека имеет важное значение его близость к духовной культуре человечества. Чем дольше человек от этих духовных сокровищ, традиций, обрядов, тем ниже как мыслящее и чувствующее существо. Чем прочнее духовные нити, связывающие человека со всем человечеством, тем выше он как член человеческого общества. Духовное богатство современного человечества включает все историческое, этническое, социальное многообразие. А чем многообразнее традиции, тем духовно богаче народ. Но, конечно, не нужно идеализировать все народные традиции.

4) По традициям можно судить о народе, или о какой-то стороне ее бытия. Важнейшие этнические традиции формируются в семейной ячейке. Поэтому родители должны уметь правильно праздновать русские праздники, соблюдать обычаи и т.д. То есть очень важно, чтобы ребенок в процессе воспитания овладел определенными традициями, духовными ценностями, другими словами, чтобы знал и впитывал культуру своей страны, так как именно отсюда формируются такие понятия, как: национальные идеалы, национальное самосознание и так далее. [37, 61]

5) Анализируя идеи русских педагогов, позволим выделить три очень важных компонента на основе которых возможно определить уровень  воспитания ребенка в духе русских культурных традиций:

1. национальное самосознание;

2. национальные идеалы;

3. опыт передачи традиций в домашних условиях.

6) Для того чтобы этот уровень духовного воспитания был высоким, необходимо включать в учебные материал традиции своего народа, вести воспитание детей на основе фольклора. 

ГЛАВА 2. Организация воспитательного процесса в детском саду на основе русских культурных традиций

2.1. Изучение  уровня знаний  культурных традиций у дошкольников

Представленное в первой главе описание проблемы формирования культурных традиций у детей дошкольного возраста на основе народного фольклора позволило нам перейти к диагностическому комплексному исследованию, цель которого выявить уровень знаний детей о культурных традициях своего народа, как важном компоненте воспитания. При разработке комплексной диагностики мы опирались на  выделенные критерии воспитанности детей дошкольного возраста на основе культурных традиций 

1. опрос   с целью  выявления знаний  национального идеала;

2. задания для выявления уровня национального самосознания;

3. тест на знание русских культурных традиций.

Опытно-экспериментальная работа проводилась нами в МОУ ДОУ № 160 «Елочка» Советского района г. Волгограда

 Мы начали свой эксперимент с выявления уже имеющихся у детей особенностей характера, поведения, обстоятельного изучения того, что сам говорит и думает о себе учащийся, каков уровень его притязаний и самооценки, что говорят и думают о нем его товарищи, воспитатели, родители и другие окружающие люди, а также как он проявляет себя в различных видах деятельности и общении. Для того чтобы определить уровень  знаний культурных традиций  как важного компонента воспитания, нам необходимо выяснить уровень развития национального самосознания, национальные идеалы. 

Уровни воспитанности  в духе национальной традиции определялись по степени выраженности компонентов культурной  принадлежности детей среднего дошкольного возраста

· национальное самосознание;

· национальные идеалы;

· опыт передачи традиций в домашних условиях.

В целях проверки ориентации на национальные идеалы проводился опрос с предложенными вариантами, где детям задавался вопрос: «Выбрать три самых достойных на ваш взгляд героев русских народных или зарубежных сказок: Иван – царевич, Василиса Премудрая, Красавица, Илья Муромец, Русалочка, Белоснежка и объясните, почему вы их выбрали».

Сформированность понятия «национальный идеал» оценивалась следующим образом:

1. Высокий уровень – когда дети выбирают из предложенных вариантов трех героев русских сказок, и свой выбор объясняют тем, что Илья Муромец – это защитник русской земли, он сильный и борется с врагами; Василиса Премудрая – добрая, умная, мудрая, сообразительная, работящая; Иван – царевич – целеустремленный, честный, простой, отважный, смелый.

2. Средний уровень – когда дети выбирают из предложенных вариантов двух героев русских сказок и одного из зарубежных.

3. Низкий уровень – когда дети ориентируются на героев зарубежных сказок, выбирая не более одного героя русских народных сказок, и выделяют ориентирами не нравственные качества личности, а физическую силу, красоту или голос, т. е. визуальное отношение при их выборе. Например, Русалочка – стройная, красивая; Красавица – красивая, веселая, хорошо поет; Белоснежка – нежная, прекрасная, интересная, с красивыми глазами.

Результаты опроса представлены в таблице 1.

Таблица 1

Сформированность понятия «национальный идеал».

	Список детей


	                    Герои сказок
	      Баллы


	   Уровень



	
	Иван 

Царевич


	Василиса Премудрая
	Красавица
	Илья 

Муромец


	Русалочка


	Белосне-

жка
	
	

	Артем Ф.
	
	  +
	  +
	
	+
	
	1
	низкий

	Марина Г.
	
	
	+
	
	+
	+
	
	

	Сережа Г.
	+
	+
	
	+
	
	
	3
	Высокий

	Юля Д.
	+
	
	+
	+
	+
	
	1
	Низкий

	ВАСЯ С.
	
	
	
	+
	+
	+
	1
	Низкий

	Наташа Ч.
	
	
	+
	
	+
	+
	0
	Низкий

	Антон К.
	+
	
	
	+
	+
	
	2
	Средний

	Саша Л.
	
	
	+
	+
	
	+
	1
	Низкий

	Кристина В.
	
	+
	+
	+
	
	
	2
	Средний

	Андрей П.
	+
	
	+
	
	
	+
	1
	Низкий

	Даша У.
	
	
	+
	
	+
	+
	0
	Низкий

	Валя К.
	
	
	+
	
	+
	+
	0
	Низкий

	 Оля М.
	
	+
	+
	
	+
	
	1
	Низкий

	Надя Б
	+
	
	+
	
	
	+
	1
	Низкий


.

Из таблицы 1 видно, что только 7% (1 человек) из опрошенных детей показали высокий уровень сформированности понятия «национальный идеал».

Сергей Г.: «Я хочу быть похожим на Илью Муромца, потому что он сильный,  мужественный и защищает Русь». Мальчик очень общительный, любознательный. У него логично выстроена речь.

20% (3 человека) детей показали средний уровень сформированности понятия «национальный идеал».

73% (11 человек) детей показали низкий уровень сформированности понятия «национальный идеал».

Наташа Ч.: «Хочу стать такой же, как Красавица, так как она богатая, очень хорошо поет и очень-очень красивая».

Валя К.: «Мне нравится Русалочка потому что она стройная, у нее красивый хвост и она умеет плавать».

Понятие «национальный идеал» у многих дошкольников не сформировано. У современных дошкольников оно подменяется понятием «лжеидеал», то есть такие качества, как праведность, добродетель, доблесть, разумность и т.д. считаются недостойными для подражания. Детьми были выделены следующие качества идеала: хорошо поет, обязательно красивый, богатый. Как правило, личности с такими качествами – персонажи иностранных мультипликационных фильмов. Ребятам важна внешняя оболочка человека, тогда как внутренние духовные установки личности остаются непознанными, ненужными, т.е. у них визуальное отношение к идеалу.

В целях проверки сформированности национального самосознания  выявлении его признаков                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            были предложены приведенные ниже задания:

1. нарисовать генеалогическое древо своей семьи                                                                                                                                                                     

2. назвать и изобразить известные русские народные росписи;

3.  расположить по порядку цвета российского флага и описать, что изображено на российском гербе.

Сформированность национального самосознания оценивалась по следующим признакам:

1. развита осознанная память рода,

2. развито знание о ценностях национальной культуры.

3. знают государственную символику.

Полученные данные мы разделили на 3 группы:

1. высокий уровень – когда у детей при ответе имеются все три признака, а именно: имеют понятие о государственной символике, есть представление о ценностях национальной культуры (русских народных росписях), развита осознанная память рода;

2. средний уровень – когда в ответе детей есть два признака,  но ими испытываются затруднения и раскрывается неполно третий признак;

3. низкий уровень – в ответе дети испытывают затруднения по всем трем признакам либо имеется только один признак.

Анализ результатов заданий представлен в таблице 2.

Таблица 2

Сформированность национального самосознания.

	Список детей

признаки
	  Артем Ф.
	Марина Г.
	Сережа Г.
	Юля Д.
	Вася С.
	Наташа Ч.
	Антон К.
	Гульнара П.
	Саша Л.
	Кристина В.
	Андрей П.
	Даша У.
	Валя К.
	Оля М.
	Надя Б.

	Осознанная память рода
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	+
	+
	+
	-
	+
	+

	Знание о ценностях национальной культуры
	+
	+
	+
	-
	-
	-
	+
	-
	-
	+
	-
	+
	-
	-
	-

	Знание государственной символики
	-
	-
	+
	-
	+
	-
	+
	+
	-
	+
	-
	-
	-
	-
	+

	Уровни
	Средний 
	Средний
	Высокий
	Низкий
	Средний
	Низкий
	Высокий
	Средний
	Низкий
	Высокий
	Низкий
	Средний
	Низкий
	Низкий
	Средний


Из таблицы 2 следует, что только 20% детей (3 ребенка) показали высокий уровень сформированности национального самосознания. Они без труда определили государственную символику России, назвали русские народные росписи (Гжельская, Хохломская, Городецкая), генеалогическое древо, изображенное этими детьми, наиболее полно охватывает родственные связи их семей, т.е. указали даже своих бабушек и дедушек.

33%  детей (5 человек) показали средний уровень сформированности национального самосознания. У них вызвали затруднения некоторые пункты предложенных заданий, либо вопрос о государственной символике России детьми был раскрыт не полностью, и в нем были допущены неточности, либо не были названы русские народные росписи (Гжельская, Хохломская, Городецкая).

Надя Б.: «На гербе России изображены двуглавый орел, люди на конях и разные предметы».

Многие  дети правильно назвали три цвета российского флага, но расположили их в неправильной последовательности. В ответе на вопрос о русских народных росписях многие затруднялись их назвать. 

47% детей (7 человек) показали низкий уровень развития национального самосознания. Эти дети не знают цветов российского флага, не знакомы с понятием и изображением герба России. Из ответа на вопрос о русских народных росписях было видно, что дети вообще не знают ничего об этом, предпочитая проводить время у экранов телевизоров.

В целях проверки опыта передачи традиций в домашних условиях детям был предложен тест следующего содержания:

1. назовите свои любимые сказки,

2. назовите идеал человека, на которого вы хотели бы быть похожими,

3. почему вы сделали такой выбор,

4. назовите русские народные праздники,

5. назовите любимый праздник вашей семьи,

6. расскажите, как вы его празднуете.

Сформированность опыта передачи национальных традиций в домашних условиях оценивалась следующим образом:

1. Высокий уровень – когда дети  отвечают на все вопросы теста: показывают знания о русских народных праздниках и об умении праздновать их в семье с соблюдением традиций; могут назвать свои любимые сказки; называют идеал человека, на которого хотели бы быть похожими и могут объяснить свой выбор.

2. Средний уровень – когда дети могут ответить больше чем на три вопроса и знают русские народные праздники (Масленица, Пасха, Рождество Христово, Ильин день, Красная горка, Родительское воскресение и т.д.).

3. Низкий уровень – когда дети не могут ответить минимум на три вопроса либо обнаруживают незнание русских народных праздников и в их семье не прослеживается четких традиций домашних празднеств.

Результаты теста представлены в таблице 3.

Таблица 3

Сформированность опыта передачи культурных традиций.

	Список

 детей
	Вопросы теста
	баллы
	Уровень

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	
	

	Артем Ф.
	+
	+
	+
	+
	-
	+
	5
	Средний

	Марина Г.
	-
	-
	-
	-
	+
	+
	2
	Низкий

	Сережа Г.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	6
	Высокий

	Юля Д.
	-
	-
	-
	-
	+
	-
	1
	Низкий

	ВАСЯ С.
	+
	-
	-
	+
	+
	-
	3
	Низкий

	Наташа Ч.
	+
	-
	-
	-
	+
	-
	2
	Низкий

	Антон К.
	+
	+
	-
	-
	+
	+
	4
	Средний

	Саша Л.
	+
	-
	-
	-
	+
	+
	3
	Низкий

	Кристина В.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	6
	Высокий

	Андрей П.
	+
	-
	-
	-
	-
	+
	2
	Низкий

	Даша У.
	+
	-
	-
	+
	+
	+
	4
	Средний

	Валя К.
	-
	-
	-
	+
	-
	+
	2
	Низкий

	 Оля М.
	+
	-
	-
	-
	+
	-
	2 
	Низкий

	Надя Б
	-
	-
	-
	-
	+
	+
	2
	Низкий




По результатам теста 13% детей (2 ребенка) показали высокий уровень сформированности опыта передачи национальных традиций в домашних условиях. Детьми были названы праздники: Масленица, Пасха, Рождество Христово, Ильин день, Красная горка, Родительское воскресение, а среди любимых названы русские народные сказки:  «Колобок», «Три медведя», «Сестрица Аленушка и братец Иванушка» и другие.

Традиционно эти ребята отмечают праздники в семье.

Сережа Г.: «В день рождения мы с мамой накрываем на стол, я приглашаю своих друзей, но и взрослые гости приезжают тоже».

Как показал опрос, одним из любимых детских праздников является день рождения. В этот день многими ребятами поддерживается традиция дарить подарки. Традиционно поздравляют: Даша У., Ольга М., Надя Б. 

Также отмечена домашняя традиция делить бытовые дела равнозначно между всеми членами семьи.

Кристина В.: «Мы утром встаем, мама печет торт, а я готовлю оливье. Папа убирается в комнате, сестра выносит мусор, а потом мы садимся за стол все вместе».

20% детей (3 человека) показали средний уровень сформированности данного понятия. У некоторых детей вызвал затруднение вопрос о встрече праздника в домашнем кругу. 

Например, Артем Ф. без труда назвал многие русские народные праздники, но поставил прочерк в вопросе о семейном празднестве. Некоторые дети с увлечением рассказывали о традициях в домашнем кругу, но путались в понятии «русский народный праздник». 

Так, Антон К., наряду с Масленицей и Пасхой, назвал русским народным праздником день 1 мая.

67% детей (10 человек) показал низкий уровень сформированности данного понятия. Эти дети незнакомы с понятием «русский народный праздник».  При ответе на этот вопрос ими были названы Новый год, день Химика, 8 Марта, 23 февраля, 9 мая, субботник. Среди любимых сказок были названы: «Покемоны», «Том и Джерри», «Черепашки ниндзя», «Властелин колец», «Гарри Поттер». В качестве любимых сказок некоторые называли даже комиксы. Прослеживается в данных семьях отсутствие традиций отмечать праздники вместе. 

Оля М.: «В Новый год я иду быстрее под елку».

Юля Д.: «В Новый год я хожу по магазинам».

Многие семьи видят традицию отмечать праздники только застольем. 

Вася С.: «Мама встает и идет в магазин, покупает продукты и делает салаты».

Гульнара П.: «Мама готовит еду, а потом мы садимся и едим салаты, а затем торт».

По результатам всех проведенных заданий мы составили таблицу 4, в которой представили все полученные нами результаты.

Таблица 4

Соотношение трех компонентов духовного воспитания  дошкольников 

на основе русских культурных традиций

	Уровни
	Сформированность национального самосознания
	Сформированность понятия «национальный идеал»
	Наличие  опыта передачи традиций в домашних условиях

	высокий
	20% (3 человека)
	7%, (1 человек)
	13% (2 человека)

	средний
	33% (5 человек)
	20%, (3 человека)
	20% (3 человека)

	низкий
	47% (7 человек)
	73%, (11 человек)
	67% (10 человек)


Из полученных данных видим низкую степень сформированности нравственной воспитанности дошкольников. Ребята в своем большинстве не испытывают чувства духовной общности со своим народом, выказывают равнодушие к российской символике, русским народным сказкам, предпочитая не читать литературу, а смотреть художественные фильмы со сценами драк, убийств, погонь.

Вопрос о памяти своего рода у многих ребят вызвал затруднение и непонимание смысла данного действия. Видна тенденция, выраженная в  равнодушном отношении к истории своей семьи, своих предков.

Наибольшее отсутствие знаний дети показали в вопросе о ценностях национальной культуры. Многие даже не слышали о таких видах художественных промыслов, как гжель, хохлома, городецкая роспись. А ведь, народное  декоративно-прикладное искусство нашей страны – неотъемлемая часть российской культуры.

Уровень знаний детей среднего дошкольного возраста о культурных традициях своего народа как важнейшей составляющей воспитания очень низок, так как в цепи воспитания мы обнаружили еще одно “белое пятно”. Это – семейное воспитание. Многие родители, увлекаясь высоким заработком, стали мало проводить времени со своими детьми. Современные родители вкладывают в понятие “воспитание” только материальные блага. Ребенок, по их мнению, должен быть сытым и одетым, тогда как духовный мир ребенка развивается самостоятельно. Этот вывод очевиден из ответов детей на вопрос о семейных торжествах. Практически, все дети говорили о вкусностях на праздничном столе, которые, в основном, готовит одна лишь мама.

Кульминационным моментом праздника во многих семьях является поедание приготовленных яств.

Для того чтобы поднять уровень   знаний о культурных традициях дошкольников, необходима система поэтапной работы, которую можно создать, исходя из выделенных нами компонентов: национальный идеал, национальное самосознание и опыт передачи традиций в домашних условиях.

2.2. Система воспитания детей среднего  дошкольного возраста

на основе русских культурных традиций

В целях повышения уровня  воспитанности дошкольников  в духе народных традиций  проводим формирующий эксперимент в виде системы поэтапной работы, основанной на развитии выделенных нами ранее компонентах: национальный идеал, национальное самосознание, опыт передачи традиций в домашних условиях.

Существуют такие программы, которые раскрывают содержание работы в выбранном нами направлении.

Л.Л. Куприянова считает, что многие столетия основы содержания традиционной народной культуры сохраняются благодаря неукоснительному соблюдению всеобщих коллективных форм воспроизведения. Однако вариативность, характерная как для традиций, так и для фольклора, обязывает каждого его носителя и хранителя не только отдавать дань этим нормам, но при этом проявлять все свои творческие возможности. Исключительная роль традиционного культурного наследия в решении задач воспитания подрастающего поколения. Мудрое народное слово, отточенное веками музыкальные интонации, ограниченная традиционная пластика – все это укрепляет Здоровье, способствует воспитанию чувства Красоты, позволяет привить бережное отношение к культурным традициям как своего, так и других народов. Также, деятельность, основанная на принципах фольклорного творчества, народных традициях, развивает эмоционально – чувственную сферу, художественно – образное мышление, ассоциативное мышление, фантазию, позволяет активизировать различные творческие проявления детей.

Программа «Русский фольклор» в целом рассчитана на весь срок обучения (начиная с ясельного возраста) средствами традиционной народной культуры.

Цель программы – воспитание детей среднего дошкольного возраста средствами традиционной народной культуры.

В дошкольном возрасте наиболее важны следующие задачи курса:

· дать детям начальные представления о фольклоре как источнике народной мудрости, красоты и жизненной силы;

· привить бережное отношение к культурным традициям как своего, так и других народов;

· обеспечить знание фольклорного материала, доступного для освоения в детском возрасте;

· на базе приобретенных знаний, умений и навыков развивать сферу эстетических чувств и мыслей каждого ребенка.

Работа по этой программе проводится с учетом возрастных особенностей дошкольников: их подвижности, впечатлительности, образности мышления, интереса к игровой и учебной деятельности. Это должно сказаться на отборе фольклорного материала, в основном игрового, позволяющего ребенку пережить незабываемые минуты погружения в удивительный мир волшебства и творчества. Такой подход в полной мере отвечает традиционным нормам. И в старину детям в первую очередь предназначались всевозможные игры, доступные и понятные, простые для запоминания, развивающие смекалку, ловкость, творческую активность. «Всему свое время» - метко сказано в народе. Л.Л. Куприянова говорит о том, что испокон веков дети, живя в условиях традиционного быта, постепенно и последовательно осваивает основы культуры, исполняя лишь то, что было им доступно. Детей обычно не допускали непосредственно к участию в сложных народных ритуальных действиях, несущих в себе сильнейший энергетический комплекс специфического влияния, – детей инстинктивно берегли от возможных перегрузок («мал еще», «нос не дорос»).

Современному педагогу важно помнить о качестве отбираемого для освоения детьми народного традиционного материала. В первую очередь это относится к поэтическим текстам. В них не должно быть места грубости, издевки, презрения, даже облеченным в шутливую форму. Если детство каждого человека наполнено Любовью и Добром, то в этом – один из важнейших залогов успешного продвижения по дороге взрослой жизни. Заповедь бережного отношения к потомству – одна из важнейших в традиционной культуре. И если мы хотим черпать бесконечно из источника народной мудрости, то в первую очередь должны позаботиться о ее чистоте и соответствии художественно-ценным нормам исконных культурных традиций.

Исстари жизнь человека находилась в огранической связи с явлениями окружающей природы. Ознакомление с народным календарем, охватывающим годовой круг и различные события человеческой жизни, на уроках фольклора становиться одним из важнейших путей приобщения школьников к традиционной народной культуре, к пониманию ее своеобразия. На протяжении всего обучения связь уроков фольклора с народным годовым кругом находит свой уровень воплощения.

Итак, на занятиях дети прочно усваивают разнообразные песенки – игры, прибаутки, поговорки, загадки, считалки, молчанки – все то, чем так богата традиционная народная культура. Важно только отобрать именно те ее формы и средства, благодаря которым на уроке будет царить атмосфера добра, красоты и творчества. Нужно отметить, что условия занятия предъявляют особые требования к игре и ее разнообразным учебно-воспитательным формам. Здесь выносится элемент большей ответственности каждого ее участника: и за себя, и за окружающих, и за то, как складываются коллективные отношения. «Игра – дело серьезное». Эта мысль постепенно обретает реальную форму общения, основанного на уроке, объединяет всех присутствующих общими интересами, действиями, настроением и совместно достигаемыми результатами.

Занятия по фольклору – результативная форма воспитания, развития и обучения дошкольников, неизменно вызывающая их глубокий интерес и большую эмоциональную отдачу. От занятия к занятию, из года в год они открывают для себя неповторимый мир народных традиций. 

Проанализировав программу Л.Л. Куприяновой «Русский фольклор», мы, для повышения уровня нравственной воспитанности у детей, разработали занятие по изобразительному искусству на тему: «Народные росписи Городца, Гжели и Хохломы».

Приведем фрагмент этого занятия.

В ходе занятия воспитатель рассказывал о гжельской керамике, хохломской и городецкой росписях. Но основное внимание воспитатель уделял гжельской керамике.

Потом воспитатель и дети рассматривают несколько изделий современной гжельской керамики, а также их фотографии. Это всем известные гжельские чайники, самоварчики, чашки, кувшины.

Необычайно праздничен и наряден был вид гжельской посуды! На белом фоне – синие узоры. Синий цвет в росписи звучит по-разному. То мы видим в узоре темно-синий, сгущенный до иссиня-черного цвет, то светло-синий, легкий и прозрачный. Такой особенности и праздничности, разнообразия синего цвета гжельские мастера добиваются благодаря тому, что в росписи применяют сочный мазок с растяжением синего цвета.

Детей просили показать, как ритмично чередуются цветы, листья, завитки в гжельской росписи. Дети называют, какого цвета элементы гжельского узора, показывают оттенки синего в росписи.

Далее воспитатель объяснял последовательность упражнения и демонстрировал новый прием – мазок с растяжением синего цвета. На листе дети выполняли три упражнения. Каждое упражнение в одну полоску.

В первом упражнении дети учились наносить мазок с растяжением синего цвета. 

Во втором упражнении дети учились рисовать крупные цветы, используя оттенки синего цвета. 

В третьем упражнении дети учились рисовать приемом примакивания (прикладывания) листочки, собранные «кустиком».

Каждое упражнение выполнялось детьми вместе с воспитателем, так как вводилась новая техника работы с акварелью в рисовании декоративных элементов.

Самостоятельной работой дошкольников было выполнение кистью декоративного рисунка для украшения тарелочки синей акварелью.

Затем иллюстративный материал убрали. Дети самостоятельно составляли узор. Таким образом, мы приобщали детей к культурным традициям нашей страны, познакомив их с русскими народными росписями.

Также мы провели еще два мероприятия:

· "Пошутим, посмеемся (праздник малых жанров русского фольклора)";

· "Всех скороговорок не выскороговоришь".

Цель мероприятий: сформировать понятие "национальное самосознание" у детей  дошкольного возраста.

Ребята с удовольствием  принимали участие в этих праздниках. Девочки исполняли частушки, мальчики рассказывали прибаутки, скороговорки. Вообщем, было весело и ребята с заинтересованностью участвовали в конкурсах.

Для повышения уровня знаний о понятии «идеал» было проведено следующее:

· мероприятие «Путешествие в страну сказок»;

· поход в музей – панораму «Сталинградская битва»;

· встреча с ветеранами Великой Отечественной войны.

Цель этих мероприятий: повысить уровень знаний о понятии «идеал» и воспитать у дошкольников любовь к своей Родине.

Нами было проведено мероприятие «Путешествие в страну сказок». Здесь ребята совершали путешествие в загадочный мир русских народных сказок, где открывали для себя что-то новое или углубляли старые знания.

В музее – панорама «Сталинградская битва» детям рассказывали о главных событиях и героях Великой Отечественной войны. Особенно детям понравилась панорама музея, где были показаны все главные события Сталинградской битвы, ее герои, такие как знаменитый сибирский снайпер Зайцев В., командиры частей Чуйков П.А, Ватутин М.А., Дорофеев С.Л. и другие. Дети с любопытством рассматривали экспонаты музея. Ребят особенно заинтересовало оружие и награды, которыми награждали в то время, а девочек – бытовые принадлежности времен войны.

Дальнейшая встреча с ветеранами Великой Отечественной войны закрепила представление и знание детей о национальном идеале, о том, как нужно защищать свою Родину. Ветераны говорили о подвигах, о том, как проходила их жизнь на войне. Мальчики заинтересовались видами оружия и многим другим. Вообще из нашей встречи получилась оживленная дискуссия, где дети, получив информацию в музее, подтверждали ее у ветеранов. Вопросы были самые разнообразные.

Например, Сережа Г. спросил: «Алексей Петрович, а, правда, что во время войны даже маленькие мальчики помогали партизанам и солдатам, работали на заводах?».

Вася С.: «А, правда, что Жуков командовал нашими войсками, когда наши победили под Сталинградом?».

Для повышения уровня культурных традиций в семье было проведено родительское собрание на тему: «Традиции в проведении праздников в семейном кругу». Родители были заинтересованы в нашем материале, внимательно слушали, задавали вопросы. Будем надеяться, что это даст нам хороший результат.

2.3. Выявление эффективности проведенной работы по воспитанию детей на основе русских культурных традиций

По итогам формирующего эксперимента нами был проведен контрольный срез с целью выявления проведенной работы. Дети работали со следующими заданиями:

· Опрос: нужно выбрать трех самых достойных героев из русских или зарубежных сказок: Иван – Царевич, Василиса Премудрая, Красавица, Илья-Муромец, Русалочка, и объяснить свой выбор.

Анализ ответов детей представлен в таблице:

Таблица 5

Сформированность понятия «национальный идеал».

	Список детей


	                    Герои сказок
	   Уровень



	
	Иван 

Царевич


	Василиса Премудрая
	Красавица
	Илья 

Муромец


	Русалочка


	Белосне-

жка
	

	Артем Ф.
	
	+
	
	+
	+
	
	Средний

	Марина Г.
	
	+
	+
	
	
	
	Низкий

	Сережа Г.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	высокий

	Юля Д.
	
	
	+
	
	+
	
	Низкий

	ВАСЯ С.
	+
	+
	
	+
	
	
	Средний

	Наташа Ч.
	
	+
	+
	
	
	
	Низкий

	Антон К.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	Высокий

	Саша Л.
	
	+
	
	
	+
	
	Низкий

	Кристина В.
	+
	+
	+
	
	
	
	Средний

	Андрей П.
	
	+
	
	+
	+
	
	Средний

	Даша У.
	+
	
	+
	
	
	+
	Средний

	Валя К.
	
	+
	
	+
	
	
	Низкий

	 Оля М.
	+
	
	+
	
	+
	
	Средний

	Надя Б
	+
	+
	
	+
	
	+
	средний


Из таблицы 5 видно, что количество детей с высоким уровнем стало 20% (3 человека), со средним уровнем 47% (7 человек) и с низким 33% (5 детей).

После посещения музея – панорамы «Сталинградская битва» дети стали говорить о таких качествах личности, как мужество, отвага, смелость. Постепенно они стали приходить к выводу о том, что внешние качества не так важны для человека, как его дела и поступки. Изменилось отношение детей к участникам Великой отечественной войны. Они стали проявлять интерес к событиям Великой отечественной войны, что проявилось во время встречи с ветеранами в классе. Ребята самостоятельно подготовили интересующие их вопросы, и встреча стала не только монологом гостей, а оживленным диалогом двух поколений. Усвоив этот опыт, дети при чтении русских народных сказок стали выделять в героях такие черты личности, как милосердие, порядочность, верность, умение дружить, разумность, сердечность, сострадание и пр. Теперь идеалами для большинства из них стали: Иван – царевич, Василиса Прекрасная, Илья Муромец и другие герои русских народных сказок.

· Следующим было задание: назвать и изобразить известные русские народные росписи. Нарисовать генеалогическое древо своей семьи. Расположить по порядку цвета российского флага и описать, что изображено на российском гербе.

Анализ ответов детей представлен в таблице 6.

Таблица 6

Сформированность  национального самосознания.

	Список детей

признаки
	Артем Ф.
	Марина Г.
	Сережа Г.
	Юля Д.
	Вася С.
	Наташа Ч.
	Антон К.
	Гульнара П.
	Саша Л.
	Кристина В.
	Андрей П.
	Даша У.
	Валя К.
	Оля М.
	Надя Б.

	Осознанная память рода
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Знание о ценностях национальной культуры
	+
	+
	+
	+
	-
	-
	+
	-
	+
	+
	-
	+
	-
	-
	-

	Знание государственной символики
	+
	-
	+
	-
	+
	-
	+
	+
	+
	+
	-
	+
	+
	+
	+

	Уровни
	Высокий
	Средний
	Высокий
	Средний
	Средний
	Низкий
	Высокий
	Средний
	Средний
	Высокий
	Низкий
	Высокий
	Средний
	Средний
	Средний


Из таблицы 6 видно, что количество детей с высоким уровнем стало 33% (5 человек), со средним уровнем 54% (8 человек) и с низким 13% (2 ребенка).

· Проводим тест в целях проверки опыта передачи традиций в домашних условиях. Результаты ответов детей представлены в таблице 7.

Таблица 7

Сформированность опыта передачи культурных традиций.

	Список

 детей
	Вопросы теста
	Уровень

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	

	Артем Ф.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	Высокий

	Марина Г.
	-
	+
	-
	+
	+
	+
	Средний

	Сережа Г.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	Высокий

	Юля Д.
	-
	-
	-
	+
	+
	+
	Низкий

	ВАСЯ С.
	+
	-
	+
	-
	+
	+
	Средний

	Наташа Ч.
	+
	-
	+
	+
	+
	-
	Средний

	Антон К.
	-
	+
	+
	+
	-
	+
	Средний

	Саша Л.
	+
	-
	+
	+
	-
	+
	Средний

	Кристина В.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	Высокий

	Андрей П.
	-
	+
	-
	+
	+
	+
	Средний

	Даша У.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	Высокий

	Валя К.
	-
	+
	+
	+
	-
	+
	Средний

	 Оля М.
	-
	+
	-
	-
	+
	+
	Низкий

	Надя Б
	+
	-
	-
	=
	+
	+
	средний


По результатам ответов из таблицы 7 видно, что количество детей с высоким уровнем стало 33% (5 человек), со средним уровнем 47% (7 человек) и с низким 20% (3 ребенка).

По результатам контрольного среза мы составили таблицу 8.

Таблица 8

Соотношение трех компонентов  воспитания детей среднего дошкольного возраста на основе русских культурных традиций

	Уровни
	Сформированность национального самосознания
	Сформированность понятия “национальный идеал”
	Сформированность опыта передачи традиций в домашних условиях

	Высокий
	33% (5 человек)
	20% (3 человека)
	33% (5 человек)

	Средний
	54% (8 человек)
	47% (7 человек)
	47% (7 человек)

	Низкий
	13% (2 человека)
	33% (5 человек)
	20% (3 человека)


Исходя из процентных данных таблицы 8 видно, что уровень духовной и нравственной воспитанности дошкольников повысился по сравнению с первоначальными данными.

Сравнение результатов до и после формирующего эксперимента по сформированности трех компонентов культурной принадлежности дошкольников отражают диаграммы.

Диаграмма 1

Уровень сформированности национального самосознания у детей.
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Из диаграммы 1 мы видим, что в среднем уровень национального самосознания повысился. У детей появилась тяга к русскому национальному наследию, к историческому прошлому своей страны, семьи.

Диаграмма 2

Уровень сформированности национального идеала у детей.
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Из диаграммы 2 видно, что после проведения формирующего эксперимента у учащихся изменилось отношение к выбору идеала. Дети стали читать русские народные сказки, стали более уважительно относиться к участникам Великой отечественной войны и ценить такие качества личности, как мужество, отвага, смелость, милосердие, порядочность, верность, умение дружить, разумность, сердечность, сострадание.

Диаграмма 3

Уровень сформированности знаний культурных традиций у детей.
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Из диаграммы 3 видно, что количество детей с низким уровнем знания традиций уменьшилось в три раза после формирующего эксперимента.

Вырос уровень передачи традиций в семье. Многие родители стали заранее составлять подробный план всех мероприятий – и хозяйственных, и развлекательных, в зависимости от увлечений семьи. Здесь и совместный труд по уборке квартиры, и поход в театр, и совместное чтение книг, и поход на природу с подвижными играми, просмотр телепередач и т.д. Когда родители стали организовывать режим трудовых и праздничных дней в семье, это им помогло лучше узнать своих детей, укреплять свой родительский авторитет.

Анализируя полученные результаты по проделанной работе, мы пришли к выводу, что использование народного фольклора при обучении помогает воспитывать нравственную культуру детей  дошкольного возраста.

Выводы по главе 2

1.Наше исследование проводилось в  базе детского ДОУ «Елочка» Советского  района г. Волгограда. Мы изучали уровни знания традиций детьми, как важного компонента воспитания, которые определялись по степени выраженности компонентов культурной принадлежности дошкольников 

· национальные идеалы;

· опыт передачи традиций в домашних условиях

при помощи опроса, теста и составленного нами задания.

По результатам данного исследования можно говорить о следующем: в данной группе низкая степень сформированности  знаний традиций у дошкольников. У большинства детей несформированные культурные традиции нашей страны. Ребята не испытывают чувства духовной общности со своим народом, не знают российскую символику, а также не знают русских народных сказок.

Для того чтобы поднять уровень знаний традиций дошкольников мы провели формирующий эксперимент в виде системы поэтапной работы, который был основан на развитии выделенных нами ранее трех компонентов.

2. Проанализировав программу Л.Л. Куприяновой «Русский фольклор», целью которой является  воспитание  дошкольников средствами традиционной народной культуры, мы разработали для повышения уровня национального самосознания занятие по изобразительному искусству на тему: « Народные росписи Городца, Гжели и Хохломы.

Также мы провели еще два мероприятия:

· "Пошутим, посмеемся (праздник малых жанров русского фольклора)";

· "Всех скороговорок не выскороговоришь".

3. Для повышения уровня знаний о понятии «идеал» мы проводим следующее:

· Мероприятие «Путешествие в страну сказок»;

· Поход в музей – панораму «Сталинградская битва»;

· Встреча с ветеранами Великой Отечественной войны.

В целях повышения  знаний о культурных традиций в семье было проведено родительское собрание на тему: «Традиции в проведении праздников в семейном кругу».

4. По итогам формирующего эксперимента провели контрольный срез. По результатам данного среза можно говорить о следующем: у детей повысился уровень национального самосознания, национального идеала, а также уровень сформированности культурных традиций в семье.

Заключение

Реальное состояние современного российского общества можно обозначить как глубокий социальный, экономический, нравственный кризис. Отсутствие общенациональных идеалов, традиций, святынь и ценностей, создает духовный вакуум.

Образование на рубеже третьего тысячелетия все больше подменяется технологией обучения. Главное – освоить как можно больший объем разнообразных знаний, умений и навыков. Цели и задачи современного образования определяет так называемая предметно-содержательная ориентация. Формируется человек с односторонним развитием – рационально-интеллектуальным, который обладает мышлением, но является бесформенным в духовном и душевно-чувственном плане. Обучение, по сути своей, безобразное, то есть не создающее в человеке образа творца своей судьбы, субъекта природы и общества. 

В ходе опытно-экспериментальной работы  необходимо было решить ряд задач.

 В результате решения первой задачи, мы пришли к следующему выводу: очень важно   в воспитании личности опираться на культурные традиции , которые передаются через поколения. Также необходимо учитывать опыт педагогов-классиков (К.Д. Ушинский, А.С. Макаренко, В.А. Сухомлинский) при нравственном воспитании  детей дошкольного возраста,  которые в своей педагогической деятельности используют народную педегогику.

Решая в вторую задачу, мы выявили характерные особенности культурных традиций и менталитета русского человека, как основных компонентов воспитания в народной педагогике.

Культурные традиции – это элемент общественной жизни, которые имеют свою специфику, обусловленную конкретно-историческими и этносоциальными условиями. В семье складываются важнейшие культурные традиции которые влияют на духовно-эстетическое воспитание ребенка. Педагогическая среда же, обеспечивает условие для свободного возрастания «человека в человеке», раскрытие его духовного, интеллектуального и физического потенциала личности на основе богатого наследия русской культуры. Таким образом, в использовании народной педагогики  в воспитании есть идеи возрождения духовности, нравственности и культурных традиций русского народа.

В результате решения третей задачи было выявлено, что является эффективным средством воспитания в народной педагогике, так как содержит огромный воспитательно-образовательный потенциал.

Решая четвертую задачу мы разработали систему работы, направленную на всестороннее воспитание детей среднего дошкольного возраста с использованием народного фольклора, как выражение культурных традиций.

Для организации формирующей работы мы провели диагностическое исследование уровня знаний и культурных традиций у среднего дошкольного возраста для этого мы провели опрос с целью выявления знаний о национальном идеале, задания для выявления уровня национального самосознания и тест на знание русских культурных традиций.

После этого провели формирующий эксперимент   в виде системы поэтапной работы с использованием народного фольклора, а за ним контрольный срез и выявили, что у детей данной группы уровень знаний культурных традиций повысился.

На основе полученных результатов можно сделать вывод о том, что задачи, гипотеза нашей работы подтверждена.

Рекомендации  воспитателю - при воспитании русских культурных традиций, при нравственном воспитании у детей дошкольного возраста на основе народного фольклора:

· включать в содержание учебного материала элементы русского национального наследия;

· занятия строить с позиций гражданственности;

· способствовать взаимодействию детского сада с  семьей в осуществлении и передаче от поколения к поколению культурных традиций;

· во внеучебной деятельности создавать условия для осознания детьми своей принадлежности к русскому народу;

· организацию культурных традиций выстраивать в четкую логическую систему, влияющую на духовное развитие  дошкольников.
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Приложение 1

ДРАМАТИЗАЦИЯ РУССКОЙ НАРОДНОЙ СКАЗКИ “ТЕРЕМОК”
Конспект развлечения с детьми и родителями средней  группы


Цель. 

· Формировать у детей живой интерес к театрализованной игре. 

· Побуждать детей к активному участию, использовать все окружающее пространство.

· Развивать речь и двигательную активность детей, имитационные навыки.

· Учить выразительно произносить фразы, развивать актерские способности.

· Способствовать созданию положительных эмоциональных переживаний детей и родителей от совместной театрализованной деятельности.

Предварительная работа: Чтение русской народной сказки “Теремок”; рассматривание иллюстраций к сказке, показ сказки на фланеллеграфе, би-ба-бо и плоскостного театра.

Атрибуты : Теремок, костюмы, лавочки, деревья.

Используемая литература : 

· Хрестоматия “Читаем в 3 года”;

· Театрализованные игры в детском саду Т.И. Петрова; Е.Л. Сергеева.

Музыка: Песня “Солнышко” Музыка и слова Е. Гомоновой.

Сказочница:

Здравствуйте, детишки!
Девчонки и мальчишки!
Рада видеть всех сейчас.
Ведь давно ждала я вас.
Я добрая сказочница.
Вот пришел и сказки час, 
Он зовет в театр нас.
Вы садитесь, не стесняйтесь, 
Поудобнее располагайтесь.

Представьте, что вы все сегодня разные звери.

Всем ли видно, всем ли слышно ?
Приготовьте ушки, глазки, 
Расскажу сейчас вам сказку.

А расскажу я вам сказку про теремок, который нашли звери в лесу.

Стоит в поле теремок, теремок –
Он не низок, не высок.
Кто , кто в теремочке живет?
Кто, кто в невысоком живет?
Никто не отвечает.
Вдруг из-за угла слышится :
Мышка : Пи-пи-пи.

Сказочница: Кто ты?

Мышка: Я Мышка – норушка. Ой, какой красивый теремок! А кто в нем живет?

Сказочница: Да никто не отвечает, наверное, никто.

Мышка: Тогда я буду в нем жить со своими мышатами. Мышки-норушки, бегите сюда скорее, смотрите, какой красивый теремок, мы сдесь будем жить. (Входят в теремок).

Сказочница: И стала Мышка с мышатами жить в теремке.

Вот по полю Лягушка с лягушатами бежит. Остановилась у дверей и кричит.

Лягушка: Ква-ква-ква ! Кто в теремочке живет?

Кто в невысоком живет?

Мышка: Я, Мышка- норушка с мышатами! А ты кто?

Лягушка: Я зеленая да маленькая. Глаза большие пребольшие. Я хорошо прыгаю. А это – мои лягушата.

Лягушата поют:
Мы, зеленые лягушки, ква-ква-ква!
Лупоглазые подружки ква-ква-ква!
Никого мы не боимся ква-ква-ква!
Целый день мы веселимся, ква-ква-ква!

Мышка: Ой, какие вы забавные, идите к нам жить!

Сказочница: Прыгнули Лягушки к мышке в теремок. Стали они жить – поживать, песни распевать.

Исполняется песня “Солнышко” музыка и слова Е.Гомоновой.

Сказочница: Вот по полю Зайка бежит. У дверей остановился, говорит.

Заяц: Ой, какой красивый теремок. Эй, детишки-зайчишки, подходите, узнаем кто там живет.
Кто в теремочке живет?
Кто в невысоком живет ?

Мыши: Мы, Мышки–норушки!

Лягушки:
Мы, лягушки-квакушки!
А вы кто ?

Заяц: Я, Заяц – длинные ушки, короткий хвост, а это мои зайчата.

Мыши и Лягушки: Милости просим, идите к нам. Будем вместе жить и играть.

Заяц: Мы рады с вами жить! Давайте поиграем в игру “Зайка”:

Зайка беленький сидит,
Он ушами шевелит.
Вот так, вот так 
Он ушами шевелит.
Зайке холодно сидеть,
Надо лапочки нагреть
Хлоп, хлоп, хлоп , хлоп
Надо лапочки нагреть.
Зайке холодно стоять
Надо Зайке поскакать
Скок, скок , скок, скок 
Надо Зайке поскакать.
Кто-то Зайку испугал
Зайка прыг и убежал 

Сказочница:
Стоит в поле теремок, теремок,
Он не низок, не высок!
Вот по полю козочка с козлятками бежит, остановилась у дверей и стучит: 

Коза: Бе-бе-бе. Кто в теремочке живет? Кто в невысоком живет?

Все по порядку отвечают Козе. Спрашивают: А вы кто?

Коза: Я, Коза – дереза, а это мои козлятки!

Все: Заходите к нам, будем все вместе жить, жить и не тужить!

Сказочница: Стали они все вместе жить, жить и не тужить.

Вот по полю Лисичка с лисятами бегут. Остановились у дверей и зовут.

Лиса с лисятами:
Кто в теремочке живет?
Кто в невысоком живет?

Все по порядку отвечают Лисе. Спрашивают все вместе :”А ты кто?”

Лиса: Я, Лисичка-сестричка, а это мои лисята. Пустите нас к себе жить.

Все: Милости просим.

Сказочница:
Стоит в поле теремок, теремок,
Он не низок, не высок!
Кто в теремочке живет?
Кто в невысоком живет?

Все звери выходят, становятся в круг.

Сказочница: Милые звери, кто же забыл сегодня в нашу сказку придти? (Медведь).

На улице уже весна, как долго спит Медведь.

Заяц: А мы его сейчас пойдем и разбудим.

Игра “У медведя во бору”.

Медведь вылезает из берлоги: Кто меня разбудил?
Я зверь лесной, я сплю зимой
В лесу хозяином живу-у-у-у.

Заяц: Хватит тебе, Медведь, спать!

Лиса:
Солнце ласково смеется
Светит ярче, горячей.

Все вокруг радуются весне, пойдем с нами плясать!

Медведь: Неужели уже весна, ой, как долго я спал!

Общий танец.

Сказочница:
А вот и сказке моей пришел конец,
А кто участвовал в ней – молодец!

А роли сегодня выполняли дети и родители нашей группы (перечисляет).

РАЗВЛЕЧЕНИЕ С ДЕТЬМИ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ


Тема. “Капустница”

Воспитатель: Вот и наступила поздняя осень. Собран последний урожай с полей. Срубили и капусту. И начались на Руси веселые вечеринки в честь капустницы.

В старину нарядно одетые девочки - крестьянки обходили с песнями все дома своей деревни и помогали хозяевам рубить капусту.

Вслед за девушками появлялись юноши с гостинцами для хозяев. Хозяйка в этот день пекла пироги с капустой и угощала ими всех присутствующих.

Вот и мы с вами пойдем в гости на такую вечеринку.

Воспитатель и дети входят в “избу” .Их встречает Хозяйка.

Воспитатель: - Принимай, хозяйка , гостей.

Хозяйка: - Просим в избу. Красному гостю - красное место. (Показывает, куда садиться.) Проходите, дорогие мои помощники, будьте, как дома!

(Ставит на стол корыто, подает капусту, морковь, соль ). Посмотрите, какую капусту я вырастила. Белую, сладкую! Весной посадила, все лето ухаживала.

Вот я колья тешу,
Огород горожу:
Я капустку сажу,
Сажу беленькую.
Ты, капустка, родись,
И бела и спела,
И бела и спела,
И со тыном ровна.

Дети исполняют песню “Сам я колышки тешу”.

Затем помогают Хозяйке рубить капусту.

Вот как весело спорится у нас работа. А давайте устроим состязание : кто быстрее скороговорку проговорит. Кто же будет состязаться ? Наверное , те, кому счет выпадет.(Обращается к мальчику) Считай ты.

1 мальчик.

Шишел - вышел, вон пошел,
На боярский двор зашел.
Там бояре шапки шьют,
На окошки их кладут.
Конь ретивый
С длинной гривой
Скачет по полям
Тут и там.
Где проскачет он - выходи вон.

2 мальчик.

Сшит колпак не по - колпаковски.
В том колпаке - полколпака гороху. 

3 мальчик.

Добры бобры идут в боры.

(Дети повторяют скороговорку).

Хозяйка: - Молодцы! Вот вам в награду по кочерыжке!
Гости дорогие, а прибаутки с небылицами вы знаете ?

3 мальчик.

Чепуха, чепуха,
Это просто враки!
Сено косят на печи
Молотками раки.

4 мальчик.

Чепуха, чепуха,
Это просто враки!
Куры съели петуха, 
Говорят собаки,

1 девочка.

На заборе чепуха
Жарила варенье
Куры съели петуха
В одно воскресенье.

2 девочка.

Рано утром, вечерком,
Поздно на рассвете,
Баба ехала пешком
В ситцевой карете.

Хозяйка. И я спою вам, повеселю вас (Исполняет скоморошину “Посидите, гости, побеседуйте”.) Ну, как, распотешились? Веселье в разгаре, впору и поплясать. Дети исполняют песню “В огороде был козел”, разыгрывая ее содержание. Раздается стук в дверь.

Хозяйка открывает дверь. Входит чучело.

Чучело. Здравствуйте, люди добрые. Я пришло к вам издалека. Угадайте , где я живу, откуда пришло?

Дом со всех сторон открыт.
Голубою крышей крыт.
Заходи в мой вкусный дом,
Чудеса увидишь в нем.

Дети. Огород.

Чучело. Я пришло к вам с огорода. В моем доме каких только подарков нет, я сложило их в корзину. Что в ней лежит, вы узнаете, коль загадки отгадаете:

Сидит барыня на грядке, вся в заплатках.
Кто ни взглянет, всяк заплачет.

Дети. Лук

Чучело. Маленький, горький, луку брат.

Дети. Чеснок.

Чучело. Сидит Ермошка на одной ножке.

На нем сто одежек,
Не шиты, не кроены, а весь в рубцах.

Дети. Капуста.

Чучело. Без рук, без ног, ползет на батог.

Дети. Горох.

Чучело. Без окон, без дверей,
Полна горница людей.

Дети. Огурец.

Чучело. Сидит девица в темнице, а коса на улице.

Дети. Морковь.

Чучело. Кругла, желта, а не луна.
С хвостиком, а не мышь.

Дети. Репа.

Чучело.

Золотое решето,
Черных домиков полно.
Сколько черненьких домов-
Столько беленьких жильцов. 

Дети. Подсолнух.

Хозяйка. Ну ,вот и капуста кончилась! А сейчас мы ее посолим да морковки в нее добавим.

Все перемешаем и в кадушку сложим, да не забудем дубовую палочку в нее вставить, чтобы смотреть, не вытек ли рассол. А теперь милости прошу к столу! Пирогов откушать!

Приложение 2

“ЭХ! СЕМЕНОВНА!” 
КОНКУРС ЧАСТУШЕК 

Команды:

“Мамочки” –родители воспитанников ДОУ
“Золушки Ямала”-воспитатели ДОУ

ЦЕЛИ. 

· Создавать условия для самореализации нетрудоустроенных родителей воспитанников. 

· Содействовать снятию социальной напряженности в неблагополучных семьях и семьях риска.

· Расширять поле позитивного взаимодействия педагогов и родителей воспитанников.

Ведущий:

Играй, гармонист!
Играй, не ломайся!
Для кого-нибудь не надо,
Для нас постарайся!

Здравствуйте, гости дорогие! Давайте мы немного отдохнем, да слух потешим!

А “жюрить” нас сегодня будут : (представление членов жюри).

____________________________________________________________

1 ТУР

Ведущий:

Ой, гора, гора,
Гора - тонкий лед.
Ты не стой в углу,
Удивляй народ!

Встречайте команду “Мамочки” !

Ведущий:

В Муравленко есть девчата,
Золушками их зовут!
Если только разойдутся,
Места им не хватит тут

Команда “Золушки Ямала”:

На “Семеновну” идем, 
Мешок с частушками несем,
Будем мы их распевать,
Перед вами выступать!

Приветствие команды “Мамочки”:

1.
Жизнь подарила в подарок
Кому сына, кому дочь.
Хочется, чтобы ребенок
Вырос здоровым с пеленок.
Лишь детский сад может в этом нам помочь. 

Припев: 
Детская пора и при всякой погоде
Провожаем деток своих в детский сад.
И лишь потом мы спешим на работу
Вечером чтоб встретиться с ними опять.

Приветствие команды “Золушки Ямала”:

1.
На весь город Муравленко
“Золушки” одни лишь мы.
У нас права нет на отдых,
День и ночь в работе мы.
Сеем добрые мы зерна
В душах маленьких детей
И швецы мы, и жнецы мы,
И на дудках игрецы!
Замы грозные у нас,
Семь шкур сняли бы за раз.
Смотры, конкурсы суют
Передышки не дают.

2.
Вот, ей богу, не соврем вам,
Деток любим от души.
С ними пляшем и играем 
Не ругай нас, не греши!
А родители все наши –
Это просто ценный клад!
Если бы не ваша помощь,
Развалился б детский сад!
В КВН с ними играть,
Надо нам не есть не спать.
Это ж надо – победили
Второй раз уже подряд!

3.
Уважаемые гости и добрейшее жюри!
Нам оценок не жалейте
Мы девчонки хороши.
Мы среду обогащаем
И таланты раскрываем,
А не хватит суток нам-
Позовем мы пап и мам.
Мы и спляшем и споем
И ни в чем не подведем.
Ну, а если проиграем
Все равно не пропадем! 

Жюри оценивает выступления команд. 

2 ТУР. СТРАДАНИЯ

Ведущий:

Светит месяц, светит ясный.
Нету моченьки терпеть.
Наши девоньки собрались,
Чтоб страдания пропеть.

Страдания команды “Мамочки”: 

1.
Новый месяц наступает,
За детсад пора платить,
А зарплату нам не дали
Как теперь туда ходить!?

2.
Как нам рано утром встать,
Деток в детский сад собрать?
И умыть и причесать,
И опять не опоздать?

3.
В детский сад примчалась я
После трудового дня.
Дети плачут и ревут,
Домой - уперлись, не идут.

4.
Ох, сентябрь не за горами,
В школу детушки пойдут.
Кто же там их пожалеет,
Если дружно заревут?

5.
Если будет в школе плохо,
Вспомним садика уют.
Позовем мы воспитателей,
Они и спляшут и споют.

6.
В группу только захожу
И на дочь свою гляжу.
Дочь как- будто не моя
В краске вся, чумазая!

7.
В детский сад отца зовут
Снег почистить там и тут.
У него – радикулит,
Очень уж спина болит. 

Страдания команды “Золушки Ямала”: 

На педчасе я была
Свои мысли напрягла.
Не вникну, ну, ей Богу, я!
В эту технологию!

Припев:
Растяни меха гармошка,
Эх, играй, наяривай!
Пой страдания девчата, 
Пой, не разговаривай!
С Светой-Золушкой живем
Пишем, пляшем и поем!
Пожарке, СЭС – внимание!
Вот это – воспитание !

Припев.
Всех в саду у нас страшней
Методист по НМР.
За ее вопросы
Пошлем ее к Матросу!

Припев.
Звуки ставит логопед,
Всем дает задачи.
Папы с мамами и те
Над тетрадкой плачут!

Припев.
Я сегодня проспала
В сад тихонечко зашла,
Но меня поймала
Спец. по кадрам Алла.

Жюри оценивает выступления команд.

Ведущий:

Гуси – лебеди в даль умчалися,
Две команды у нас повстречалися.
Две команды у нас повстречалися,
И одна другой похвалялися.
И одна другой похвалялися
И мирилися , и ругалися.

3 ТУР. СТЕНКА НА СТЕНКУ.

Подружка моя, как тебе не стыдно,
Дома с сыном не играешь, думаешь не видно ?
Подружка моя, каждый день играю!
Только с садика придем - телик я включаю!
Подружка моя, как тебе не стыдно?
Всю прогулку простояла – думаешь не видно?
Подружка моя, я же не стояла!
Столько снега набросала – что сама застряла!
Подружка моя, как тебе не стыдно?
Опять за сад не заплатила- думаешь не видно!
Подружка моя, я вчера платила.
Сто рублей в кармане было – больше не хватило.
Подружка моя, как тебе не стыдно!
У ребенка уши в каше - думаешь – не видно?
Подружка моя, он ведь умывался.
Я помочь ему хотела, а он отказался!
Подружка моя, хватит нам ругаться!
В воспитании детей давай объединяться! 

Жюри оценивает выступления команд.

4 ТУР. ПРИВЕТ! СЕМЕНОВНЕ!

Ведущий:

Сколько раз я зарекалась
Под гармошку песни петь!
Как гармошка заиграет,
Разве сердцу утерпеть!

Участники команд по очереди поют частушки о Семеновне.

Как Семеновна сидит на лесенке,
А про Семеновну поются песенки!
Ой, Семеновна, юбка кожана,
А ты, Семеновна, ладно сложена!
Мне Семеновну запретили петь,
А я девчоночка – не могу терпеть!
А мне Семеновна не дает тужить,
А мне Семеновна помогает жить!
Нету голоса, в горле жжение,
Но я продолжу петь из уважения.
Как Семеновна ест варение
Так и борется за похудение.
Ой, Семеновна – раскрасавица.
Соловьем поет, заливается.
Дай, Семеновна, я руки вымою, 
Чтоб тебя обнять, мою любимую!
Самолет летит и мотор гудит,
А в нем Семеновна за рулем сидит.

Как Семеновна с горы катилася
Юбка узкая заворотилася.
Ой, подруженька, давай с тобой вдвоем
Про Семеновну чего-нибудь споем.

Жюри подводит итоги конкурса, награждает победителей.
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